UCHWALA NR XLVI1/260/10
RADY MIASTA BIELSK PODLASKI

z dnia26 stycznia 2010 .

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Przeciwdztania Narkomanii
w Bielsku Podlaskim na lata 2010 — 2013.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dmaaBca 1990 r. 0 samaidzie gminnym
(Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591, z 2002 r. Ry @oz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz.
984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz. 1806, z 2Q08rr80, poz. 717, Nr 162, poz. 1568;
z 2004 r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203; G0R2r. Nr 172, poz. 1441,
Nr 175, poz. 1457, z 2006 r. Nr 17, poz. 128, Nt,J8z. 1337, z 2007 r. Nr 48. poz. 327,
Nr 138, poz. 974, Nr 173, poz. 1218, z 2008 r. 80,1poz. 1111, Nr 223, poz. 1458,
z 2009 r. Nr 52, poz. 420, Nr 157, poz. 1241), d@t.ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179, p@485, z 2006 r., Nr 66, poz. 469, Nr 120,
poz. 826, z 2007 r. Nr 7, poz. 48, Nr 82, poz. 558009 r. Nr 18, poz. 97, Nr 63, poz. 520,
Nr 92, poz. 753, Nr 98, poz. 817) Rada Miasta Ri€ledlaski uchwala, co napuje:

§ 1.Uchwala st Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii w Bial Podlaskim
na lata 2010-2013, stanawy zahcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierzagsBurmistrzowi Miasta Bielsk Podlaski.

8§ 3.Uchwata wchodzi wycie z dniem podgia.

Przewodniczcy Rady
Andrzej Stepaniuk



Zatgcznik
do Uchwaty Nr XLVI1/260/10
Rady Miasta Bielsk Podlaski
z dnia 26 stycznia 2010 r.

MIEJSKI PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W BIELSKU PODLASKIM
NA LATA 2010-2013



WSTEP

Powszechn& narkotykOw wczéniej byta problemem gtéwnie dych miast, dzisiaj$
one obecne w miasteczkach, a nawet na wsiach, gitmeeray dilerzy narkotykowi.
Substancje psychoaktywne pojawiaic w szkotach podstawowych, gimnazjach, szkotach
srednich i wyszych uczelniach, wszechobecre ra dyskotekach, wszelkich imprezach
miodziezowych. W wielu domach narkomania to temat, ktGregonaley poruszd, aby nie
wzbudzg w dziecku ciekawgri. Tymczasem niewiedza ta najlepiej zgtuproducentom i
handlarzom narkotykéw. Z fatwoia udaje st im przekoné nieswiadomego nastolatka do
kupnasrodka odurzajcego.

Badania przeprowadzone przez Instytut Psychiafdeurologii w Warszawie na probie
reprezentatywnej gimnazjalistow wskazop:

a) obnizenie wieku inicjacji narkotykowej,

b) miejsca szczegdblnej depihaosci narkotykow- szkad, dyskotek, bar, ulie,

c) szeroki wachlarz narastgych probleméw zwizanych z  narkotykami

- dadwiadczanych przez miodzietj. problemy z rodzicami, przyjaciotmi, w szkole,
konflikty z prawem,

d)duza znajomd¢ dziatania ranych srodkéw przez badanych, beaviadomdci

skutkbw ich zaywania dla organizmu oraz funkcjonowania psychigmei
spotecznego,

e) postawe akceptacji dla narkotykéw i innycinodkow psychoaktywnych.

Nalezy zauway¢, iz narkomania jest to choroba ,braku”, tlasego w cztowieku.
W przypadku dziecka pozostawionego bez opieki heak dotyczy sfery uczy poczucia
bycia kochanym, wartgiowym. W przypadku nadopiekozcici rodzicéw dzieciom brakuje
wolnasci, zyjac pod kloszem - pozbawione snazliwosci samodzielnego decydowania o
sobie, nie ucg sie rozwiagzywania swoich probleméw. Problem narkomanii jestzegdlnie
istotny wéréd miodziey, gdyz obecnie do ,zaragenia narkomaml' dochodzi coraz cgciej
juz w wieku od 13 do 18 lat. Nastolatek prgea wowczas kryzys t@amdci. Kryzys ten
oznacza zatamanie ¢spewnej rzeczywiskei, jest to bowiem okres gwaltownych zmian
fizycznych i psychicznych, jakich d&eiadcza miody cziowiek. Ogromnie waym
elementem wchodzenia w doragtomtodego czlowieka jest ghoka wez z rodzicami,

poniewa stosunki z rodzicami majistotny wptyw na wyboryzyciowe, a nieefektywna



komunikacja wewsgtrzrodzinna mee przyspiesza zaangaowanie dziecka w narkotyki.
Wiele oséb uwza, ze narkotyki biog mitodzi ludzie z marginesu, zaniedbani, czy te
miodziez z niskim poczuciem wiasnej waétm. Oczywicie @ to tzw. grupy ryzyka, jednak
coraz cesciej okazuje s, ze zaywaja je roOwniez nastolatki pewne siebie i o o
ustabilizowanym obrazie wiasnej osoby. Bidio g przekonaneze tak widnie naley robic,
gdy ma s nacie lat. Taka jest moda, sposObayaie wzmacniany przez media, przez idoli
muzycznych.
Psychologowie wskazajna trzy gtdbwne powody, ktére m@gkion nastolatka do

siegniccia po narkotyk, tj.:

- poszukiwanie nowych i przyjemnych wes,

- che¢ uwolnienia st od stresu, napé i probleméw,

- che¢ bycia akceptowanym przez geup

Bardzo istothne w zapobieganiu narkomanii jestiadamianie, jakie ryzyko niesie za
soky siegniccie po narkotyk. Konieczna jest przede wszystkimtstzna profilaktyka, ktora
oznacza odpowiednie dziatanie, gt na celu zapobieganie pojawienid ksib rozwojowi
danego zjawiska w konkretnej spotec&rip profilaktyka mae rownie: poleg&g na
promowaniu alternatywnych zjawisk w stosunku ddfydore usituje zagpic.

Odpowiednio do stopnia ryzyka, profilaktyka prowanda jest na trzech poziomach:

- Pierwszorzzdowa — adresowana do grupy niskiego ryzykaa ® dziatania
prewencyjne obejmuage szerokie, niezdiagnozowane populacje, ma na celu
promocg zdrowego styluzycia oraz opénienie wieku inicjaciji.

- Drugorzedowa — adresowana do grupy podiszonego ryzyka, celem jest
ograniczenie gbokdasci i czasu trwania dysfunkcji, umlwienie wycofania si z
zachowa ryzykownych.

- Trzeciorzedowa — adresowana do grupy wysokiego ryzyka, przeciweniat
pogkbiania s¢ procesu chorobowego i degradacji spotecznej orapzliwienie
powrotu do normalnegaycia w spoteczéstwie.

Dziatania profilaktyczne powinny zaczyhasie od najmiodszych klas szkoty
podstawowej, przez gimnazjum i szkoirednik. Dzieci i miodzie nalezy uczy, jak
nawizywa przyjaznie, jak pokonywé przeszkody i problemy, jak radzsobie z trudnymi

sytuacjami, jak podejmowalecyzje.



Miejski Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2010-2013opracowany zostat
zgodnie z trécia Ustawy o Przeciwdziataniu Narkomanii z dnia 29c#p2005 r. oraz
zatlazeniami Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkoim&tanowi on cgs¢ Strategii
Integracji i Rozwazywania Probleméw Spotecznych Miasta Bielsk Podladgodnie z art.
10.1 w/w ustawy, przeciwdziatanie narkomanii pgledo zada wiasnych gminy
obejmupcych:

1) Zwickszanie dosgpnacsci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla lmso

uzaleznionych i 0s6b zagemnych uzalenieniem.

2) Udzielanie rodzinom, w ktérych wysgiuja problemy narkomanii, pomocy

psychospotecznej i prawne;.

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatakw informacyjnej, edukacyjnej oraz

szkoleniowej w zakresie rozgzywania problemow narkomanii, w szczegdiriadla
dzieci i mtodziey, w tym prowadzenie z& sportowo - rekreacyjnych dla uczniow, a
takze dzial&a na rzecz dpywiania dzieci uczestniggych w pozalekcyjnych
programach opiekiczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4) Wspomaganie dziata instytucji, organizacji pozasdowych i oséb fizycznych,

stuzacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii.

5) Pomoc spoteczna osobom uzalienym i rodzinom osob uzaleionych dotkngtym

ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowargérndowiskiem lokalnym tych

0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontrakigjanego.

ROZDZIAL |
DIAGNOZA PROBLEMU NARKOMANII NA TERENIE MIASTA BIELSK PODLASKI
Bazupc na statystykach zaczerptyich z danych policyjnych, Poradni Pedagogiczno-
Psychologicznej, Poradni Terapii Uzaten od Alkoholu, Sdu Rejonowego w Bielsku
Podlaskim, Miejskiego @odka Pomocy Spotecznej oraz wynikach ankiet pagpdzonych
wsrod miodziey gimnazjalnej, udato siustalt, iz z roku na rok problem narkotykéw na

terenie miasta Bielsk Podlaski nasila si

Podrozdziat |
Diagnoza problemu wérod mtodziezy szkolnej
W latach 2007-2009 r. zostaly przeprowadzone badankietowe Wrod mtodziey
bielski szkét gimnazjalnych. Ankiety przeprowad?irodek Profilaktyki i Terapii Uzalanien



z Plocka, podczas realizacji programu ,Przeciw apskom - ku afirmacjizycia” oraz

programu profilaktycznego ,Potrafby¢ soly”. Ankietowanym zadano nagiujace pytania:

Tresé pytania

Procent twierdzacych odpowiedzi

2007
568 uczniow klas
lill

2008
477 ucznidw
klas 1ill

2009
267 uczniow

klas |

,Czy w ostatnich trzech miegiach zaywates

narkotyki lub innesrodki zmieniagce nastrgj?”

5,7 % - 32 osoby

6,3 % - 30 0s6b

4,9 % - 13 0so6b

,Czy w tym okresie byle czstowany

srodkéw odurzajcych na terenie szkoty?”

1,8 % - 10 os6b

namawiany do brania narkotykéw lub innych

3,8 % - 18 0s6b

5,6% - 15 0s6b

,CzZy Ww tym okresie byle czestowany,
namawiany do brania narkotykéw lub inny

srodkéw odurzajcych poza terenem szkoty?”

7,6 % - 43 osoby
ch

13,4 % - 64 osoby

12% - 32 osoby

Warto zauway¢, iz w latach 2007 i 2008 ankietobjeci byli uczniowie klas

pierwszych i drugich gimnazjow, natomiast w rokD2Qylko klas pierwszych gimnazjéw.

Mozna wkC przypuszczg ze obecnie odsetek pierwszoklasistow eksperymaoych z

narkotykami wzrést w stosunku do lat ubiegtych otazskala problemu édd klas starszych

gimnazjum mae by wyzsza.

Z powyzszych ankiet wynika, #:

1) Wérod miodziey gimnazjalnej ujawniaj sie ryzykowne zachowania narkotykowe.

Mtodzi ludzie eksperymentyz narkotykami lub innymdrodkami odurzajcymi.

2) Uczniowie byli czstowani lub namawiani do brania narkotykéw i innyatodkow

zmieniapcychswiadomac.

3) Odsetek pierwszoklasistow eksperymegtygch z narkotykami lub innymirodkami

odurzagcymi wzrost w stosunku do 2007 i 2008 roku.

4) Wzrasta odsetek mtodzae czgstowanej narkotykami lub innymdrodkami odurzajcymi

w szkole i poza jej terenem.

5) Mozna przypuszcza ze na terenie miasta funkcjoawgealerzy narkotykowi



Whioski do dalszej pracy:

1) Nalezy kontynuow& prae profilaktyczra we wszystkich pionach: uczniowie, rodzice,

nauczyciele.

2) Bardzo wanym czynnikiem chroacym miodych ludzi przed zachowaniami

ryzykownymi jest prowadzenie praktycznej nauki asenego odmawiania.

3) Nalezy prowadzé dziatania wczesnej profilaktyki dnod dzieci ze szkoty podstawowej.

4) Istnieje potrzeba atzenia dziathA w obszarze profilaktyki przeciwalkoholowej i

przeciwdziatania narkomanii. Nagigwanie alkoholu przez dzieci i mtodzigest istotnym

czynnikiem sprzyjajcym zjawisku narkomanii.

Podrozdziat Il
Komenda Powiatowa Policji w Bielsku Podlaskim

Liczba podejrzanych o przepstwa z Ustawy z dnia 29

przeciwdziataniu narkomanii:

lipca 2005 r. o

2007 2008

2009

33 podejrzanych, ktérym zarzucono 32 podejrzanych, ktérym zarzucob0 | 29 podejrzanych, ktérym zarzucono

68 przesgpstw przes¢pstw 108 przesgpstw
Zrodio: Komenda Powiatowa Policji
Zabezpieczon&rodki 2007 2008 2009
odurzajace:
ziele konopi 23 gramy 136 gram 462 gramy
amfetamina 6 gram 10 gram 3 gramy, 89 tabletek
tabletki Ecstasy 5sztuk | e 19 sztuk
grzyby halucynogenne 20 sztuk 323 sztuki | e
krzaki ziela konopi 12 sztuk 10 sztuk | e
haszysz | = e 1 gram 19 gram
marihuana | e e 1579 gram
sterydy | e | e 300 tabletek

Zrodio: Komenda Powiatowa Policji



Podrozdziat Il
Miejski O srodek Pomocy Spotecznej w Bielsku Podlaskim
Liczba os6b i rodzin, ktérym udzieloriviadczenia pomocy spotecznej z powodu
problemu narkomanii:

Rok Liczba rodzin Liczba oso6b
2007 4 4
2008 2 2
2009 2 2

Zrodio: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

Podrozdziat Il
Sad Rejonowy w Bielsku Podlaskim

W ciagu lat 2007-2009 z terenu miasta Bielsk Podlaskymgo 5 spraw dotyczeych
zjawiska narkomanii ¥rod osob nieletnich. Z catego terenu dziatariduSRejonowego w
Bielsku Podlaskim z Ustawy z 29 lipca 2005 r. oepiwdziataniu narkomanii zostato
skazanych prawomocnym wyrokiem:

a)w 2007 r.- 14 osbb

b) w 2008 r. - 35 0s6b

c) w 2009 r. - 22 osoby.

Podrozdziat IV

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej i P@adnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Bielsku Podlaskim

Z informacji dostarczonych do Miejskiej Komisji Remzywania Problemow
Alkoholowych wynika, # w Poradni Zdrowia Psychicznego jest zarejestrowhny
3 pacjentéw uzalmionych od substancji psychoaktywnych. Pracowniayowno Poradni
Terapii Uzalenienia od Alkoholu, jak te Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej, w
przechgu trzech ostatnich lat, obserwujzrost liczby zgtaszagych sé rodzicéw, ktérych
dzieci maj problem z narkotykami. W celu udzielenia im pomoegkazuy miejsca, w

ktorych pracyj specjalici udzielajcy tego typu porad.



ROZDZIAL Il
CELE GLOWNE | SZCZEGOLOWE PROGRAMU
Celem gtébwnymprogramu jest obnenie wzrostu popytu na narkotyki i Zkszenie wiedzy

na temat przyczyn i skutkdw probleméw narkotykowych

Cele szczegotowe:

1) Wzmocnienie dziata w zakresie promocji zdrowego styktycia i edukacji publicznej
dotyczcej problematyki narkotykowej zmieraaijych w szczegélri@i do ograniczenia
skali wywania srodkéw psychoaktywnych oraz do zkszania si liczby osob
korzystajcych z dosipnej oferty pomocowe;.

2) Poszerzenie systemu pomocy rodzinom z problemerotygowym, w szczegOlrioi
poprzez uzupetnianie zasobow w zakresie r@zywania problemu narkomanii.

3) Wzmocnienie i rozszerzenie oddziatyweprofilaktycznych w zakresie uzal@en
skierowanych do dzieci i mtodzig.

4) Integrowanie instytucji i organizacji zajmgych s¢ problemami narkomanii.

5) Zwigkszenie liczby atrakcyjnych ofertggtrania wolnego czasu dla mtodaye

ROZDZIAL I
ZADANIA MIASTA BIELSK PODLASKI W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA NARKOMANI

1) Zwigkszanie dosg¢pnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0sb6
uzaleznionych i oséb zagr@aonych uzalenieniem:
a) stworzenie i upowszechnienie bazy danych zawieyah wykaz oséb i placéwek
zajmupcych sé uzalenieniami;
b) wspotpraca z placowkami sty zdrowia w zakresie udzielania pomocy osobom
uzaleznionym;
C) organizowanie spotkiaze specjalistami prowaalzymi dziatalnd¢ z zakresu narkomanii;
d) dofinansowanie profilaktycznych i terapeutycznyabrni wypoczynku dla dzieci i
miodziezy zawierajcych program przeciwdziatania zachowaniom probleymo;
e) dofinansowanie szkobe kursow specjalistycznych zgkiszapcych kompetencje w
zakresie przeciwdziatania narkomanii i pomocy psyaicznej;
f) zakup materiatébw informacyjno-edukacyjnych do Paraderapii Uzalenienia od
Alkoholu i Oddzialu Dziennego Terapii Uzalgenia od Alkoholu i punktu

informacyjno - konsultacyjnego dla oséb z problemeraleznien w Bielsku Podlaskim.
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2) Udzielanie rodzinom, w ktorych wysepuja problemy narkomanii pomocy

psychospotecznej i prawnej oraz prowadzenie dziakabsci informacyjnej:

a) poszerzenie dziataldoi punktu informacyjno - konsultacyjnego dla os@aleznionych
o tematyk narkomanii;

b) zakup ulotek, broszur informacyjno - edukacyjny®sjazek, czasopism, filmoéw o
tematyce uzalmien do przedszkoli, bibliotek szkolnych, Miejskiej Hudieki
Publicznej, Centrum Edukacji Nauczycieli Fili w ddku Podlaskim, Miejskiej
Komisji Rozwizywania Problemow Alkoholowych w Bielsku Podlaskim;

c) opracowanie i rozpowszechnianie materiatdbw inforgjrach  dot.  narkomanii,
miejscach i formach pomocy;

d) systematyczna wspotpraca z placowkami zagoyi sk pomoe dla rodzin osob
uzaleznionych;

e) prowadzenie poradnictwa dla rodzicbw z zakresu: clpsgdukaciji, podnoszenia
umiegtnosci wychowawczych, przygotowania rodziny do powrgaj czionka po
zakaczonej terapii;

f) utworzenie grup wsparcia dla rodzin o0sOb uazalenych Ilub/i rodzin o0séb
eksperymentucych z substancjami psychoaktywnymi;

g) edukacja rodzicéw i opiekundéw poprzez eziég dotycace srodkdéw odurzajcych
(wczesne rozpoznawanie sygnatéw zagroa narkomami kwestie zwizane ze
wstydem przed przyznanienesio problemu, informowanie o szkodlivgd substanciji
psychoaktywnych, zagadnienia awéane z karami za przepstwa zwizane z
narkotykami, warsztaty na temat skutecznej komuajikadzic-dziecko);

h) omawianie z rodzicami i opiekunami kwestii zwanych z problemami okresu
dojrzewania, éwiadamianie zagren wspotczesnegédwiata i odmiennéci dzisiejszych
nastolatkow;

i) inicjowanie dziatd zmierzajcych do powstania zespotu interdyscyplinarnego ds.

pomocy rodzinie.

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalngci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwjzywania problemoéw narkomanii, w szczegélnsei dla

dzieci i mtodziezy:
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a)wspieranie szkot w rozwijaniu dziatgrofilaktycznych, w szczegéldo obejmuacych
diagnoz problemu aywania narkotykdéw na terenie szkoty i realizeaflekwatnych do
potrzeb programéw edukacyjno — profilaktycznych;

b) zakup pozaszkolnych programow profilaktycznych i elgpkli teatralno -
profilaktycznych adresowanych do dzieci i mtodgie przedszkoli i szkét z Bielska
Podlaskiego;

C) wspieranie dziaka zwiazanych z prowadzeniem gzéjsportowo — rekreacyjnych dla
dzieci i mtodziey;

d) spotkania nastawione na rozwijanie osobgmvomiodego cziowieka w kierunku
nabywania umiegtnosci radzenia sobie z problemami i pegsjoczenia, asertywnego
odmawiania,

e) organizowanie imprez promygych zdrowy tryb zycia i konkurséw o tematyce
profilaktycznej oraz sfinansowanie do nich nagréd;

f) informowanie spoteczstwa o zjawisku narkomanii oraz o #hwvosciach leczenia i
korzystania z pomocy przez osoby uzalene i czionkéw ich rodzin poprzez
rozprowadzanie ulotek, broszur, plakatéw, a¢aoprzez wspotpraz mediami;

g) opracowywanie i upowszechnianie materiatow inforgjra@ - edukacyjnych z zakresu
promociji zdrowia i profilaktyki narkomanii;

h) uaktualnianie i upowszechnianie danych na temabmekdowanych programéw
profilaktycznych oraz placowek prowag¥ch dziatalné¢ profilaktyczry obejmugca
problematyl narkomanii;

i) whaczanie s w prowadzenie edukacyjnych kampanii spotecznyclejrobjacych
problematyl narkomanii adresowanych do oflaych grup docelowych;

j) dofinansowanie i finansowanie szkblew zakresie profilaktyki i problematyki
narkomanii dla rénych grup zawodowych mgjych kontakt z miodzie i osobami
uzaleznionymi od narkotykow (nauczyciele, pedagodzy, &aéei, policja, kuratorzy,
personel medyczny, pracownicy socjalni) oraz pragkéw Miejskiej Komisiji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Referatév@aty i Kultury Urzedu Miasta
Bielsk Podlaski;

k) wspotfinansowanie szkalepodnoszcych kwalifikacje zawodowe 0sob uczestaimzch

w realizacji zada Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.
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4) Wspomaganie dziala instytucji, organizacji pozarzadowych i 0soOb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii:

a) wspieranie organizacji pozaaowych zaangeowanych w dziataln€ na rzecz
spotecznéci lokalnej, tj. wspoétpraca ze stowarzyszeniaminnymi organizacjami
pozaradowymi realizujcymi swe dziatania statutowe w obszarze przeciviazia
narkomanii, w tym wspieranie realizacji zadapublicznych, poprzez ich
dofinansowanie;

b) wspotpraca realizatorow programu z wszystkimi orgacjami i instytucjami statutowo
dziatapcymi w zakresie zwalczania patologii spotecznycazdbezpieczestwa, w tym
zwtaszcza w zakresie przeciwdziatania narkomanii;

c) sfinansowanie zakupu narkotestow na potrzeby Komé&tawiatowej Policji i szkét w

Bielsku Podlaskim;

5) Pomoc spoteczna osobom uzagionym i rodzinom osob uzalénionych dotknigtym
ubdostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanieegrodowiskiem lokalnym tych

0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu ecjalnego.

Udzielanie wsparcia socjalnego przez Miejskir@dek Pomocy Spotecznej w Bielsku

Podlaskim zgodnie z Ustavo pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 roku.

ROZDZIAL IV

ODBIORCY PROGRAMU

Program skierowanyedlzie do naspujacych grup odbiorcow:
a) dzieci i miodziey;
b) oséb dorostych przejawigych dysfunkcjonaln@ w sferze psychicznej, spotecznej,
interpersonalnej;
c) bliskich os6b majcych objawowo problem zzywaniem substancji psychoaktywnych;
d) os6b stykajcych sé zawodowo z osobami z grup wysokiego ryzyka orgmuapcych

si¢ dziatalndcia w obszarze profilaktyki i leczenia narkomanii.
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ROZDZIAL V
SYSTEM MONITORINGU | EWALUACJI PROGRAMU

Monitoring i ewaluacja polegaieda na systematycznej ocenie realizowanych diiata
oraz modyfikacji kierunkow dziatania w przypadktotsiych zmian spotecznych, ktére mog
pojawic sig poprzez zmiag regulacji prawnych, czy #e narastanie poszczegoélnych
dolegliwasci spotecznych. Analiza uzyskanych danych, statenitomowanie sytuacji w
zakresie gywania i eksperymentowania z narkotykami dostarpagistaw do planowania
dalszych dziata profilaktycznych oraz przestanek do oceny ich skmhdci i wyznaczenie
priorytetow do dalszej pracy. Monitorowanie progtaaubywa sie bedzie poprzez:

a) sprawozdania jednostek wspotpramyich i MKRPA w Bielsku Podlaskim,
b) przeprowadzanie ankietswod mtodziey i wywiadow wsrod dorostych;
c) zbieranie danych statystycznych,

d) analiz zebranych danych, opracowanie wnioskow i priodytetlo dalszej pracy.

Rada Miasta Bielsk Podlaski otrzymuje corocznewspralania z wykonania programu.

ROZDZIAL VI
W SKAZNIKI REALIZACJI PROGRAMU
Efektywnas¢ programu hdzie dokonywana w oparciu o ngstijace wskaniki realizacji:
a)liczba szkot oraz innych placéwek systemuéwiaty realizupcych programy
profilaktyki narkotykowej;
b) liczba programow profilaktycznych realizowanych g@zszkoty i inne placowki
edukacyjne;
c) liczba dzieci i mtodzigy objetych dziataniami profilaktycznymi;
d) liczba szkol@é, spotka, prelekcji dla rodzicéw i opiekunéw o tematyce ldesmu
zazywania substancji psychoaktywnych przez miogizie
e) liczbaswietlic srodowiskowych i il@¢ dzieci do nich ucgszczagcych;
f) liczba i nakltad materiatow informacyjno - edukagygh z zakresu promocji zdrowia i
profilaktyki narkomanii;
g)liczba pozaszkolnych zgj, imprez szkolnych, sportowych, edzyszkolnych
bedacych alternatyw dla zaywania substancji psychoaktywnych;
h) liczba konkursow o tematyce profilaktycznej i liezbséb biagcych w nich udziat;
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i) liczba szkolé i przeszkolonych oséb z grup zawodowych goggh kontakt z
miodzieza;

J) liczba kampanii, konferencji, debatgagconych tematyce narkomanii;

K) liczba o0sdb, ktére skorzystaty z porad punktu kétasyjnego.

ROZDZIAL VI
REALIZATORZY | WSPOLREALIZATORZY PROGRAMU

Skuteczna realizacja programu tiwa jest przy wspoétpracy wszystkignodowisk, ktére
mogy mie¢ kontakt z problemem narkomanii. Podmiotami uczezioymi w realizacji
programu hda:

a) Referat Qwiaty i Kultury Urzedu Miasta Bielsk Podlaski,

b) Miejska Komisja Rozwizywania Probleméw Alkoholowych w Bielsku Podlaskim,

c) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielsku Podlaskim,

d) Poradnia Terapii Uzalaienia od Alkoholu w Bielsku Podlaskim,

e) szkoty na terenie miasta Bielsk Podlaski,

f) Komenda Powiatowa Policji w Bielsku Podlaskim,

g) Sad Rejonowy w Bielsku Podlaskim,

h) zaktady opieki zdrowotnej,

i) kuratorzy gdowi,

J) pracownicyswietlic srodowiskowych w Bielsku Podlaskim,

W realizacji zada z zakresu przeciwdziatania narkomangd®{ rowniez uczestnicz§
stowarzyszenia, organizacje pozaawe, fundacje, kicioty, zwiazki wyznaniowe, rodziny
0sOb uzalenionych i inne zainteresowane podmioty.

ROZDZIAL VIII
FINANSOWANIE PROGRAMU

Finansowanie realizacji poszczegélnych zadgmuje s¢ w planie budetowym
Miasta Bielsk Podlaski w dziale 851 — Ochrona zdapwv rozdziale 85153 — Zwalczanie
narkomanii. Bdzie dokonywane zérodkow wpltywaacych do budetu miasta z optat za
korzystanie z zezwole na sprzeda napojow alkoholowych oraz pozyskanyshodkow

zewrgtrznych.



