
UCHWAŁA NR XLV/253/09 

RADY MIASTA BIELSK PODLASKI  

z dnia 15 grudnia 2009 r. 

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych na rok 2010 w Bielsku Podlaskim. 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie 
gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591, z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 
113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271, nr 214, poz. 1806, z 2003 r. Nr 80, poz. 717, Nr 162, poz. 
1568, z 2004 r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203, Nr 167, poz. 1759, z 2005 r. Nr 172, 
poz. 1441, Nr 175, poz. 1457, z 2006r. Nr 17, poz. 128, Nr 181, poz. 1337, z 2007 r. Nr 48, 
poz. 327, Nr 138, poz. 974, Nr 173, poz. 1218, z 2008 r. Nr 180, poz. 1111, Nr 223, poz. 
1458, z 2009 r. Nr 52, poz. 420) w związku z art. 41 ust. 2 ustawy z dnia 26 października 
1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 
70, poz. 473, Nr 115, poz. 793 i Nr 176, poz. 1238, z 2008 r. Nr 227, poz. 1505, z 2009 r. Nr 
18, poz. 97, Nr 144, poz. 1175) Rada Miasta Bielsk Podlaski uchwala, co następuje: 

§ 1. Uchwala się Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych na rok 2010 w Bielsku Podlaskim, stanowiący załącznik do niniejszej 
uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta Bielsk Podlaski. 

§ 3. Uchwała wchodzi w Ŝycie z dniem 1 stycznia 2010 r.  

Przewodniczący Rady 

Andrzej Stepaniuk 



Załącznik  

do Uchwały Nr XLV/253/09 

Rady Miasta Bielsk Podlaski 

z dnia 15 grudnia 2009 r. 

 

 

 

MIEJSKI PROGRAM  

PROFILAKTYKI I ROZWI ĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH  

NA ROK 2010 W BIELSKU PODLASKIM 

 



W S T Ę P 

 

Problemy związane z alkoholem są jednymi z najtrudniejszych do rozwiązania 

problemów społecznych w naszym kraju. Wynika to przede wszystkim z ich rozmiarów, 

złoŜoności, a takŜe kosztów społecznych i ekonomicznych, jakie ponoszą nie tylko osoby 

indywidualne, ale takŜe całe społeczeństwo. Dlatego są one przedmiotem działań zarówno 

administracji rządowej, jak teŜ samorządów lokalnych, a wspierają je równieŜ organizacje 

pozarządowe. Działania podejmowane przez gminę na rzecz ograniczenia szkód 

powodowanych przez alkohol skierowane będą do wszystkich mieszkańców - równieŜ tych 

niepijących, będą skierowane do osób dorosłych, ale takŜe nastolatków, kierowców, kobiet w 

ciąŜy, sprzedawców alkoholu, nauczycieli i wychowawców. Polityka wobec alkoholu dotyczy 

całej populacji, a nie tylko wąskiej grupy osób uzaleŜnionych. 

 Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2010 r. 

jest dostosowany do specyfiki problemów alkoholowych miasta i uwzględnia lokalne 

moŜliwości realizacji pod względem prawnym, administracyjnym i ekonomicznym. Jest on 

częścią Strategii Integracji i Rozwiązywania Problemów Społecznych Miasta Bielsk Podlaski 

na lata 2007-2013. Przewidziane w programie zadania realizowane będą we współpracy z 

instytucjami, stowarzyszeniami, osobami fizycznymi i wszelkimi innymi zainteresowanymi w 

osiąganiu jego celów. Będą kontynuacją działań rozpoczętych w latach poprzednich, jak teŜ 

zainicjują nowe, wynikające z pojawiających się potrzeb mieszkańców miasta. 

 Główne cele i strategie, które stanowią ramy działania programu w zakresie 

rozwiązywania problemów alkoholowych zostały określone przez Ustawę z dnia  

26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi             

oraz Narodowy Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Zgodnie  

z treścią tej ustawy samorządy gmin uzyskały kompetencje do podjęcia działań z zakresu 

profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych. Gmina z racji dysponowania wiedzą 

o problemach swoich mieszkańców oraz o dostępnych zasobach, moŜe przedsięwziąć środki 

zaradcze oraz naprawcze skierowane do społeczności. 
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ROZDZIAŁ I 

STAN PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH  

NA TERENIE MIASTA BIELSK PODLASKI W ROKU 2009 

 

Podrozdział I 

Skala zagroŜeń wynikających z uŜywania alkoholu 

 

Z ogólnopolskich badań wynika, iŜ: 

(Źródło: Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Warszawie – 2008rok.) 
 

1. alkohol jest trzecim czynnikiem powodującym choroby i zgony ludzi na świecie (po 
nadciśnieniu tętniczym i nikotynie), a region europejski jest największym producentem i 
konsumentem napojów alkoholowych (wg danych WHO); 

2. alkohol moŜe być przyczyną ponad 60 chorób; 

3. 55 tysięcy młodych Europejczyków rocznie traci Ŝycie na skutek szkodliwego lub 
ryzykownego uŜywania alkoholu; jedna z czterech śmierci w Europie w grupie wiekowej 
15 – 29 jest spowodowana alkoholem; 

4. wymierne koszty, związane z uŜywaniem i naduŜywaniem alkoholu, które ponosi rocznie 
Unia Europejska, w roku 2003 zostały oszacowane na 125 miliardów Euro „Alkohol  
w Europie”, P. Anderson i B. Baumberg, PARPAMEDIA 2007); 

5. w Polsce spoŜycie 100% alkoholu na jednego mieszkańca wzrosło w ostatnich 10 latach o 
2,2 litra z 7,02 litra w 1998 roku do 9,21 litra w 2007 roku (na podstawie danych GUS). 

 

Osoby pijące najwięcej alkoholu nie stanowią jednolitej grupy. Badania pokazują duŜą 
róŜnicę między piciem męŜczyzn i kobiet: 

a) największe spoŜycie alkoholu występuje w grupie kobiet, które mają 18-29 i 30-39 lat, w 
grupie panien, wśród kobiet mających wyŜsze wykształcenie, mieszkanek miasta powyŜej 
50 tys. mieszkańców, pań uczących się, będących gospodyniami domowymi, wśród 
pracujących jako pracownice umysłowe bez wyŜszego wykształcenia, a takŜe wśród kobiet 
zajmujących stanowiska samodzielne, nie deklarujących się jako wierzące i praktykujące, 
lepiej oceniających swoją sytuację materialną; 

b) największe spoŜycie alkoholu występuje w grupie męŜczyzn mających 30-39 lat i 40-49 
lat, wykształcenie zasadnicze zawodowe, zajmujących stanowiska szeregowe, będących 
robotnikami niewykwalifikowanymi, mieszkających w miastach o wielkości 50-500 tys. 
mieszkańców, wśród panów rozwiedzionych, nie deklarujących się jako wierzący i 
praktykujący, gorzej oceniających swoją sytuację materialną.  
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Podrozdział II 

Dostępność napojów alkoholowych w Bielsku Podlaskim 

 
1. Liczba punktów sprzedaŜy napojów alkoholowych w roku 2009 (stan na 27 XI 2009) 

Źródło: Urząd Miasta Bielsk Podlaski  
 
2.  Liczba zezwoleń na sprzedaŜ napojów alkoholowych wydanych w roku 2009                            
(stan na 27 XI 2009 ) 
 

                        Z napojami przeznaczonymi do spoŜycia 
 
 
 

poza miejscem sprzedaŜy w miejscu sprzedaŜy 

  wg zawartości alkoholu  wg zawartości alkoholu  
Ogółem 

 (wszystkich    
zezwoleń) 

razem do 
4,5% 
oraz 
piwa 

od 4,5% do 
18% (z 
wyj.piwa) 

pow.18% razem do 
4,5% 
oraz 
piwa 

od 4,5% 
do 18% 
(z wyj. 
piwa) 

pow. 
18% 

 
65 

 

  
51 

 
19 

 
16 

  
16 

  
14 

   
10 

   
2 

  
2 

Źródło: Urząd Miasta Bielsk Podlaski 
 
3. Rynek napojów alkoholowych w mieście Bielsk Podlaski (stan na 27 XI 2009r.) 

1)Limit punktów sprzedaŜy napojów alkoholowych uchwalony przez Radę Miasta (limit 
sklepów + limit lokali gastronomicznych) – 65, w tym   40 – detal i 25 – gastronomia. 
2) Według ustalonego limitu na jeden punkt sprzedaŜy alkoholu przypada 410 osób.  
3) Na jeden punkt sprzedaŜy ( piwo, wino, wódka) przypada 303 osoby. 

 

 

 

 
                 

                  Z napojami przeznaczonymi do spoŜycia 
 

  
poza miejscem sprzedaŜy 
 

 
w miejscu sprzedaŜy 

  wg zawartości alkoholu 
 

  wg zawartości alkoholu 

   Ogółem 
 (wszystkich                  
punktów) 

razem do 
4,5%  
oraz 
piwa  

od 4,5% 
do 18% 
z 
wyj.piwa 

pow.18% razem do 
4,5% 
oraz 
piwa 

od 4,5% 
do 18% 
z wyj 
piwa 

pow.18% 

     
91 

  
57 

  
57 

  
40 

 
39 

 
34 

 

   
34 

 
9 

 
13 
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Podrozdział III 

Diagnoza problemu w mieście 

Liczba mieszkańców miasta – 26.493 (stan na 30 VI 2009 r., źródło: Podlaski Urząd 
Statystyczny) 

- kobiety – 13.746 

- męŜczyźni – 12.747 

 

1. Komenda Powiatowa Policji w Bielsku Podlaskim 

Ilość popełnionych przestępstw i wykroczeń przez osoby będące pod wpływem alkoholu (stan 
na 31 X 2009 r., źródło: Komenda Powiatowa Policji w Bielsku Podlaskim): 

1. Prowadzenie pojazdów na drodze publicznej pod wpływem alkoholu (ogółem) – 115. 
2. Kierowanie pojazdami przez nietrzeźwych kierowców (w rozbiciu na miesiące): 

- styczeń    – 7 

- luty        – 9 

- marzec   – 12 

- kwiecień   – 20 

- maj   – 15 

- czerwiec   – 7 

- lipiec  – 10 

- sierpień – 8 

- wrzesień  – 15 

- październik  – 12 

3. Zakłócenie porządku publicznego – 15 
4. Nieobyczajne wybryki w miejscach publicznych – 2 
5. Wypadki drogowe – 13 
6. Kolizje drogowe – 4 
7. Przestępstwa nielegalnego wyrobu spirytusu – 0 
8. Przestępstwa akcyzowe – 2 
9. Przestępstwa popełnione przez nieletnich – 1 
10. Przestępstwa kryminalne – 250  
11. Osoby zatrzymane do wytrzeźwienia – 67 
12. Interwencje domowe (ogółem) – 481  
w tym: 

- liczba przeprowadzonych interwencji domowych, przemoc w rodzinie – 23 
(procedura „Niebieska Karta”); 

- liczba ofiar przemocy domowej ogółem: 37, w tym kobiety – 31, męŜczyźni – 0, 
dzieci – 6;   

- liczba sprawców przemocy domowej ogółem – 23; 
- liczba sprawców przemocy domowej pod wpływem alkoholu – 23; 
- liczba wszczętych postępowań przygotowawczych przeciwko sprawcom znęcania się 

nad członkami rodziny w ramach procedury „Niebieska Karta” – 4. 
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2. Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych (stan na 27 XI 2009 r.) 
 

1. Rozpatrzyła 77 wniosków o leczenie odwykowe.  
2. ZłoŜono do sądu 34 wnioski dotyczące zobowiązania do podjęcia leczenia odwykowego. 
3. Przeprowadzono 43 badania przez biegłych sądowych celem skierowania na leczenie 

odwykowe. 
4. Skontrolowano 23 punkty sprzedaŜy alkoholu w zakresie przestrzegania zasad i 

warunków korzystania z zezwolenia na sprzedaŜ napojów alkoholowych.  
5. Z punktu konsultacyjnego dla osób z problemem alkoholowym skorzystało ponad 650 

osób, w tym około 15 osób spoza terenu naszego miasta. 
 
3. Poradnia Terapii UzaleŜnień od Alkoholu i Oddział Dzienny Terapii UzaleŜnień od 
Alkoholu (stan na 31 X 2009 r.) 
 
1. W poradni w 2009 roku przyjęto 151 pacjentów z terenu naszego miasta i udzielono 785 

porad osobom uzaleŜnionym i współuzaleŜnionym. 
2. Poradnia prowadzi cykliczne spotkania informacyjne jak równieŜ spotkania w grupach 

edukacyjno – terapeutycznych dla osób uzaleŜnionych i współuzaleŜnionych, które 
odbywają się w godzinach pracy poradni. W poradni pracuje pięć osób, posiadających 
odpowiednie kwalifikacje.  

3. W terapii 8 tygodniowej na Oddziale Dziennym Terapii UzaleŜnień od Alkoholu 
uczestniczyło 31 osób z terenu naszego miasta.  

 
4. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Bielsku Podlaskim (stan na 31 X 2009 r.) 
 

1. 947 rodzin korzystało z pomocy materialnej – 2.174 osoby w rodzinach, w tym: 

a) 37 rodzin z problemem alkoholowym – 68 osób w rodzinach, 

b) 2 rodziny z uzaleŜnieniem od narkotyków – 2 osoby w rodzinach. 

 

Podrozdział IV 

Podmioty zaangaŜowane w rozwiązywanie problemów alkoholowych i przemocy  
w rodzinie w mieście Bielsk Podlaski 

1. Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych funkcjonuje od 1991 roku. 

2. Poradnia Terapii UzaleŜnień od Alkoholu funkcjonująca na terenie miasta od 1998 r. oraz 
Dzienny Oddział Terapii UzaleŜnień od Alkoholu działający od stycznia 2002 roku. 

3. Bielsko – Podlaskie Stowarzyszenie Abstynentów Klub Abstynentów „Promień” – 
działające od 17 lat, dobrowolne stowarzyszenie osób deklarujących chęć Ŝycia w 
trzeźwości. Stowarzyszenie abstynenckie traktowane jest przede wszystkim jako 
środowisko wzajemnej pomocy, którego funkcjonowanie oparte jest na nieodpłatnej 
działalności jej członków. Przy Klubie istnieją dwie grupy AA (Anonimowi Alkoholicy), 
które dwa razy w tygodniu prowadzą mityngi zamknięte i otwarte. Od roku 2000 działa 
grupa Al – Anon (grupa wsparcia dla współuzaleŜnionych),która raz w tygodniu prowadzi 
mityngi. Stowarzyszenie Abstynenckie stanowi miejsce zdrowego i trzeźwego stylu Ŝycia 
dla uzaleŜnionych i ich rodzin i działa na rzecz rozwiązywania problemów alkoholowych 
w społeczności lokalnej. 
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4. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej  

5. Komenda Powiatowa Policji 

6. Sąd, kuratorzy sądowi 

7. Prokuratura Rejonowa 

8. Świetlice środowiskowe funkcjonujące na terenie miasta. 

ROZDZIAŁ II 

GŁÓWNE CELE , ZAŁO śENIA I ZADANIA PROGRAMU  

Program zakłada długofalowe, wielostronne i skoordynowane oddziaływania, których 
głównym celem jest ograniczanie rozmiarów szkód związanych z alkoholem na poziomie 
lokalnym poprzez:  

1) zapobieganie powstawaniu nowych problemów alkoholowych, 
2) zmniejszenie rozmiarów tych problemów, które aktualnie występują.  
 

Podrozdział I  

Priorytetowe zadania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych w Bielsku Podlaskim na rok 2010 

1. Zwiększanie dostępności i skuteczności programów terapeutycznych dla osób 
uzaleŜnionych i członków ich rodzin oraz procedur interwencyjno – korekcyjnych wobec 
osób naduŜywających alkoholu. 

2. Zwiększanie skuteczności i dostępności programów interwencji społeczno-prawnych i 
pomocy psychologicznej słuŜącej przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie. 

3. Zapewnienie dzieciom i młodzieŜy dostępu do programów edukacyjno-profilaktycznych 
promujących zdrowy styl Ŝycia, kształcących umiejętności potrzebne do Ŝycia bez 
alkoholu i narkotyków.  

4. Dostęp uczniów szkół podstawowych i gimnazjów do pozalekcyjnych zajęć sportowych, 
stanowiących element oddziaływań profilaktycznych. 

5. Prowadzenie kontroli przez członków Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych i Komendy Powiatowej Policji w zakresie zasad i warunków korzystania z 
zezwoleń na sprzedaŜ napojów alkoholowych. 

6. Wspieranie działalności świetlic środowiskowych dla dzieci i młodzieŜy z rodzin 
dysfunkcyjnych. 

7. Wspieranie działań podejmowanych przez organizacje pozarządowe i środowiska 
wzajemnej pomocy, które są ukierunkowane na zapobieganie lub zmniejszanie szkód 
związanych z alkoholem i narkotykami oraz zapobieganie wykluczeniu społecznemu osób 
uzaleŜnionych po odbytej terapii. 

Podrozdział II 

Zadania szczegółowe do realizacji w roku 2010 

I.  Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej dla osób uzaleŜnionych od alkoholu 

1. Współpraca z placówkami słuŜby zdrowia w zakresie leczenia i rehabilitacji osób 
uzaleŜnionych. 

2. Objęcie pomocą terapeutyczną i rehabilitacyjną uzaleŜnionej młodzieŜy. 
3. Dofinansowanie grup wsparcia oraz maratonów dla osób uzaleŜnionych od alkoholu. 
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4. Finansowanie punktów konsultacyjnych dla osób z problemem uzaleŜnień i ofiar 
przemocy w rodzinie. 

5. Zakup i dystrybucja materiałów informacyjno-edukacyjnych dotyczących uzaleŜnień  
i przemocy w rodzinie dla klientów punktów i organizacji współdziałających z punktem 
(MOPS, biblioteki, Poradnia Terapii UzaleŜnień od Alkoholu, Klub Abstynentów, 
Centrum Edukacji Nauczycieli oddział Bielsk Podlaski, parafie, szkoły, poradnie, policja). 

6. Dofinansowanie zajęć typu – nawroty – osobom, które zakończyły leczenie, a powróciły 
do ponownego naduŜywania alkoholu.  

7. Dofinansowanie szkoleń terapeutów, odbywających się w ramach podnoszenia 
kwalifikacji zawodowych pracowników lecznictwa odwykowego. 

8. Sfinansowanie niezbędnych szkoleń osób pracujących w Miejskiej Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i punktach konsultacyjnych dla osób  
z problemem uzaleŜnień i przemocy w rodzinie. 

9. Prowadzenie działań zmierzających do zmotywowania osoby naduŜywającej alkoholu do 
ograniczenia jego spoŜycia, a gdy jest to konieczne podjęcia przez nią leczenia 
odwykowego. 

10. Opłacanie kosztów sądowych i powołania biegłych orzekających w przedmiocie 
uzaleŜnienia od alkoholu. 

11. Wspieranie lekarzy i pielęgniarek podstawowej opieki zdrowotnej w zakresie wczesnego 
rozpoznawania i interwencji osób pijących ryzykownie i szkodliwie oraz metod wczesnej 
diagnozy i interwencji Płodowego Zespołu Alkoholowego FAS i propagowanie 
stosowania tych metod. 

12. Dofinansowanie zadań z zakresu reintegracji zawodowej i społecznej osób uzaleŜnionych 
od alkoholu i innych środków psychoaktywnych po odbytej terapii, mające na celu 
odbudowanie i podtrzymywanie umiejętności uczestnictwa w Ŝyciu społeczności lokalnej 
i pełnienia ról społecznych w miejscu pracy i zamieszkania. 

 
II.  Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 
psychospołecznej i prawnej, a w szczególności przed przemocą w rodzinie 

1. Współpraca z Komendą Powiatową Policji oraz Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej 
w zakresie realizacji tzw. procedury „Niebieskich Kart”. 

2. Pomoc administracyjno-prawna dla ofiar przemocy w rodzinie. 
3. Edukacja publiczna w zakresie profilaktyki uzaleŜnień i przeciwdziałania przemocy  

w rodzinie, tworzenie lokalnej koalicji i grup samopomocowych dla ofiar przemocy w 
rodzinie. 

4. Zwiększenie dostępności i skuteczności zorganizowanych form pomocy psychologicznej  
i społecznej dla członków rodzin, w których występuje przemoc. 

5. Szkolenia pracowników słuŜb: Policji, MOPS, pedagogów szkolnych, nauczycieli  
i członków MKRPA w zakresie rozpoznawania i przeciwdziałania zjawisku alkoholizmu  
i przemocy w rodzinie. 

6. Objęcie członków rodzin z problemem alkoholowym bezpłatną pomocą terapeutyczną  
i psychologiczno-prawną. 

7. Dofinansowanie dodatkowych zajęć terapeutycznych i grup wsparcia dla osób 
współuzaleŜnionych.  

8. Inicjowanie działań zmierzających do powstania zespołu interdyscyplinarnego 
ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 
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III. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 
przemocy, rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii  
w szczególności dla dzieci i młodzieŜy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć 
sportowych, a takŜe działań na rzecz doŜywiania dzieci uczestniczących 
w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych 
 
1. Prowadzenie na terenie szkół i innych placówek oświatowych i opiekuńczo – 

wychowawczych programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieŜy, odpowiadających 
standardom wyznaczonym przez technologie profilaktyczne, w tym: profesjonalnie 
przygotowanych realizatorów, kompletnych scenariuszy działań, zaplanowanej ewaluacji, 
itp. 

2. Organizowanie i prowadzenie na terenie szkół programów profilaktycznych i spektakli 
teatralno-profilaktycznych dotyczących uzaleŜnień. 

3. Propagowanie pozytywnych wzorów zachowań poprzez wspieranie imprez promujących 
zdrowy styl Ŝycia (szkoły podstawowe, gimnazja, przedszkola i inne instytucje zajmujące 
się propagowaniem zdrowego stylu Ŝycia). Przedsięwzięcie to powinno mieć scenariusz 
zawierający treści profilaktyki uzaleŜnień, a po zakończeniu imprezy przedstawioną 
ewaluację z realizacji imprezy. 

4. Rozwijanie róŜnych form edukacji publicznej (plakaty, broszury, artykuły w prasie 
lokalnej, stałe konkursy plastyczne o zgubnych skutkach alkoholizmu i innych 
uzaleŜnieniach). 

5. Szkolenie wychowawców, nauczycieli, pedagogów szkolnych w zakresie realizacji 
programów profilaktycznych oraz wdraŜania nowych programów i metod zapobiegania 
alkoholizmowi wśród dzieci i młodzieŜy. 

6. Wspieranie środowisk promujących zdrowy styl Ŝycia i postaw abstynenckich wśród 
dzieci i młodzieŜy m.in.: druŜyn harcerskich, grup oazowych, samorozwojowych, itp.. 

7. Podejmowanie działań o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodziców, których 
celem jest wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie go do podejmowania 
odpowiedzialnych decyzji związanych z uŜywaniem substancji psychoaktywnych.  

8. Kontynuacja pracy świetlic w mieście z moŜliwością tworzenia nowych świetlic. 
Priorytetowym zadaniem jest dostarczenie pozytywnych wzorców spędzania wolnego 
czasu na bazie świetlic środowiskowo-wychowawczych działających w w/w szkołach.  
W świetlicach środowiskowych winna być zatrudniona wykwalifikowana kadra 
posiadająca przeszkolenie w zakresie rozwiązywania problemów uzaleŜnień. W ramach 
prowadzonych zajęć w w/w świetlicach preferuje się prowadzenie zajęć 
socjoterapeutycznych, plastycznych, sportowo-rekreacyjnych, oraz innych według 
opracowanych programów przez poszczególne świetlice. 

9. Dofinansowanie doŜywiania dzieci w świetlicach środowiskowych. 
10. Prowadzenie konsultacji i superwizji dla wszystkich osób pracujących w świetlicach 

w naszym mieście. 
11. Inicjowanie działań w miarę moŜliwości i potrzeb do utworzenia Gminnego Ośrodka 

Wsparcia ofiarom przemocy w rodzinie. 
12. Organizowanie i współorganizowanie wypoczynku dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych. 

Przedsięwzięcia te powinny mieć scenariusz zajęć zawierający treści profilaktyki 
uzaleŜnień. Udział dzieci w wypoczynku jest nieodpłatny. Doborem dzieci 
uczestniczących w tej formie zajęć zajmą się pedagodzy szkolni, Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej i Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

13. Udział w regionalnych i ogólnopolskich kampaniach edukacyjnych na temat uzaleŜnień – 
ryzyka i zapobiegania.  
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14. Współpraca z Państwową Agencją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
w Warszawie w zakresie realizacji programów profilaktycznych, szkoleń, monitorowania 
problemów alkoholowych. 

15. Przeprowadzenie diagnoz lokalnych problemów, zasobów w sferze profilaktyki  
i rozwiązywania problemów społecznych – alkoholizmu, narkomanii oraz przemocy  
w rodzinie. 

16. Prowadzenie przy współpracy z Komendą Powiatową Policji w Bielsku Podlaskim 
lokalnej kampanii edukacyjnej, związanej z promowaniem trzeźwości kierowców – zakup 
materiałów profilaktycznych na temat trzeźwości kierowców. 

17. Dofinansowanie imprez sportowych promujących zdrowy styl Ŝycia na podstawie 
scenariusza zawierającego treści profilaktyki uzaleŜnień. 

18. Zakup ksiąŜek i czasopism z dziedziny uzaleŜnień (alkoholizm, narkomania i inne) 
i przemocy w rodzinie bibliotekom szkolnym, Miejskiej Bibliotece Publicznej i Centrum 
Edukacji Nauczycieli Oddział w Bielsku Podlaskim, Poradni Terapii UzaleŜnień od 
Alkoholu, Klubowi Abstynenta „Promień” w zaleŜności od zgłaszanych potrzeb w tym 
zakresie. 

19. Finansowanie pozalekcyjnych zajęć sportowych stanowiący element oddziaływań 
profilaktycznych, które powinny obejmować zasady i normy postępowania zapisane  
w formie regulaminu zajęć. W ramach finansowania realizacji zajęć sportowych 
moŜliwość zakupu sprzętu sportowego stanowiącego część realizacji programu.  

 

IV. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych słuŜącej 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych 

 
1. Udzielanie wsparcia finansowo-organizacyjnego organizacjom i instytucjom, które 

zgodnie ze swoim statutem realizują zadania z zakresu profilaktyki i rozwiązywania 
problemów alkoholowych oraz przemocy w rodzinie na realizację zadań w tym obszarze. 

2. Pomoc osobom fizycznym w zakresie rozwiązywania osobistych problemów 
alkoholowych. 

3. Sfinansowanie wynajmu pomieszczeń klubowi Abstynenta „Promień”. 
 

V. Podejmowanie interwencji w związku z naruszaniem przepisów określonych w art.  
13 i  15 ustawy  oraz  występowanie  przed   sądem   w   charakterze   oskarŜyciela  
publicznego 
 
1. Podejmowanie interwencji w przypadkach naruszania przepisów ustawy w zakresie 

zakazu reklamy i promocji napojów alkoholowych na terenie Bielska Podlaskiego. 
2. Podejmowanie interwencji w przypadkach stwierdzenia naruszenia przepisów 

dotyczących zakazu sprzedaŜy i podawania napojów alkoholowych określonych 
w ustawie. 

3. Występowanie przed sądem w charakterze oskarŜyciela publicznego w przypadku 
stwierdzenia naruszenia przepisów określonych w art. 13 i 15 ustawy. 

 
VI. Pomoc społeczna osobom uzaleŜnionym i rodzinom osób uzaleŜnionych dotkniętych 
ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych 
osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontaktu socjalnego 
 

Zadania w obszarze pomocy społecznej oraz integracji społecznej realizowane są przez 
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Bielsku Podlaskim. 
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ROZDZIAŁ III  

REALIZATORZY PROGRAMU  

Realizacja zadań wynikających z Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych będzie prowadzona przez Referat Oświaty i Kultury Urzędu 
Miasta Bielsk Podlaski, Miejską Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przy 
współpracy Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Bielsku Podlaskim, organizacje 
pozarządowe, Kościół katolicki i prawosławny, związki wyznaniowe oraz przez inne 
podmioty, którym zlecane lub powierzane są zadania tego programu. 

 

ROZDZIAŁ IV  

TWORZENIE BAZY MATERIALNEJ , ORGANIZACYJNEJ I MERYTORYCZNEJ  

DLA REALIZACJI PROGRAMU  

1. Sfinansowanie dwóch etatów: inspektora prowadzącego sprawy dotyczące rozwiązywania 
problemów alkoholowych i osoby prowadzącej punkt konsultacyjny dla osób z 
problemem alkoholowym, uzaleŜnień i przemocy w rodzinie. 

2. Zabezpieczenie finansowe na wydatki rzeczowe związane z obsługą Miejskiej Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, tj. opłata za usługi telefoniczne, pocztowe, 
zakup materiałów piśmiennych, sprzętu biurowego, prenumerata czasopism i pozycji 
ksiąŜkowych z dziedziny uzaleŜnień i przemocy w rodzinie. 

3. Finansowanie i dofinansowanie ofert programowych i wniosków składanych przez 
instytucje, osoby fizyczne oraz stowarzyszenia zajmujące się działalnością w zakresie 
rozwiązywania problemów alkoholowych zgodnie z obowiązującymi przepisami. 

4. Wsparcie materialne i edukacyjne dla podmiotów zajmujących się statutowo 
rozwiązywaniem problemów alkoholowych i przemocy w rodzinie. 

5. Pozyskiwanie realizatorów programu w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych poprzez udzielanie pomocy merytorycznej i finansowej.  

6. Wykorzystanie dostępnych zasobów merytorycznych i organizacyjnych Państwowej 
Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

7. Wydatki na realizację niniejszego programu ujmuje się w planie budŜetowym Miasta  
w dziale 851 – Ochrona Zdrowia, rozdział 85154 – przeciwdziałanie alkoholizmowi. 

 

ROZDZIAŁ V  

ŹRÓDŁO FINANSOWANIA PROGRAMU  

 
1. Finansowanie programu będzie dokonywane ze środków wpływających do budŜetu miasta 

z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaŜ napojów alkoholowych, niewykorzystanych 
środków finansowych z lat ubiegłych oraz pozyskanych środków z zewnątrz. 

2. Podstawą decyzji finansowania zadań z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych są załoŜenia zawarte w niniejszym programie. 
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ROZDZIAŁ VI  

ZASADY WYNAGRADZANIA CZŁONKÓW M IEJSKIEJ KOMISJI ROZWI ĄZYWANIA 

PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH W BIELSKU PODLASKIM  

Członkom Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przysługuje 
wynagrodzenie na podstawie umowy – zlecenie za kaŜde posiedzenie – pracę w komisji, które 
ustala się w wysokości: 

1) Przewodniczący i Sekretarz Komisji – 250 zł (brutto) 

2) Pozostali członkowie Komisji – 200 zł ( brutto) 

 

ROZDZIAŁ VII  

KONTROLA EFEKTYWNO ŚCI NINIEJSZEGO PROGRAMU  

1. Po zakończeniu realizacji zadania, podmioty zobowiązane są do przedstawienia 
sprawozdań oraz przeprowadzenia ewaluacji rezultatów swojej działalności. 

2. Głównymi wskaźnikami realizacji zadań w ramach programu będą: 

a) liczba osób uzaleŜnionych i współuzaleźnionych objętych terapią; 
b) liczba osób uczestniczących w programach postrehabilitacyjnych; 
c) liczba programów profilaktycznych realizowanych w środowisku nauczania  

i wychowania oraz liczba odbiorców programów; 
d) liczba uczestników programów i zajęć o charakterze profilaktycznym organizowanych 

w świetlicach środowiskowych; 
e) liczba dzieci i młodzieŜy uczestniczących w róŜnych formach wypoczynku 

z programami profilaktycznymi i w zajęciach pozalekcyjnych, w tym sportowych; 
f) liczba osób korzystających z pomocy specjalistycznej w ramach grup wsparcia, 

punktów konsultacyjnych; 
g) liczba szkoleń, konferencji, seminariów oraz liczba ich uczestników; 
h) liczba skontrolowanych podmiotów działających na rynku alkoholowym oraz rezultaty 

kontroli. 
3. Rada Miasta otrzymuje sprawozdanie z wykonania programu w roku następującym po 

jego realizacji. 
 

Przewodniczący Rady 

Andrzej Stepaniuk 


