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UCHWAŁA NR ……………………. /08 

RADY MIASTA BIELSK PODLASKI  

z dnia ………………………………. 2008r. 

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych na rok 2009 w Bielsku Podlaskim  

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie 
gminnym (Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz. 1591; z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558                
Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271, nr 214, poz. 1806; z 2003r. Nr 80, poz. 717, Nr 162, 
poz. 1568; z 2004r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203, Nr 167, poz. 1759; z 2005r.                   
Nr 172, poz. 1441, Nr 175, poz. 1457; z 2006r. Nr 17, poz. 128, Nr 181, poz. 1337; z 2007r. 
Nr 48, poz. 327, Nr 138, poz. 974, Nr 173, poz. 1218; z 2008r. Nr 180, poz. 1111) w związku 
z art. 41 ust. 2  z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi (Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz. 473, Nr 115, poz. 793 i Nr 176, poz. 1238)                 
Rada Miasta Bielsk Podlaski uchwala co następuje: 

§ 1. Uchwala się Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych na rok 2009 w Bielsku Podlaskim, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta Bielsk Podlaski. 

§ 3. Uchwała wchodzi w Ŝycie z dniem 1 stycznia 2009r.  
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Załącznik                   

do Uchwały Nr …………/08 

Rady Miasta Bielsk Podlaski  

z dnia ………………… 2008r. 

 

 

 

 

 

 

 

 

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWI ĄZYW ANIA PROBLEMÓW 
ALKOHOLOWYCH W BIELSKU PODLASKIM NA ROK 2009.  
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W S T Ę P 

 

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2009 rok 
stanowi część Miejskiej Strategii Integracji i Rozwiązywania Problemów Społecznych                
w Bielsku Podlaskim na lata 2006 – 2013.   

Podstawowe kierunki działań przewidziane do realizacji w niniejszym programie 
odpowiadają określonym w ustawie o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi zadaniom nałoŜonym na gminę oraz celom zawartym w Narodowym 
Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

 

Program precyzuje zadania związane z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów 
alkoholowych na terenie miasta Bielsk Podlaski. Uwzględnia doświadczenia zdobyte w latach 
1997 – 2007, wyniki badań przeprowadzone na terenie niektórych bielskich szkół, debat 
wśród  młodzieŜy i dorosłych w ramach kampanii pn. „Dzieciństwo bez przemocy” i 
„Alkohol nieletnim dostęp wzbroniony” oraz analizy stanu problemów alkoholowych 
występujących na terenie Bielska Podlaskiego.   

 

Alkohol jest negatywnym zjawiskiem, chorobą społeczną, która powoduje: 

- szkody występujące u osób pijących, 

- szkody występujące u członków rodzin alkoholowych, 

- alkoholową dezorganizację środowiska pracy, 

- naruszenia prawa i porządku przez osoby nietrzeźwe, 

- wypadkowość i liczne urazy spowodowane naduŜywaniem alkoholu, 

- niekorzystne społeczne zmiany w strukturze spoŜycia alkoholu. 

 

Picie szkodliwe – to picie alkoholu wystawiające na szwank zarówno zdrowie 
fizyczne jak i psychiczne pacjenta lecz nie noszące jeszcze cech uzaleŜnienia.  

 

UzaleŜnienie od alkoholu – alkoholizm – to choroba polegająca na utracie kontroli 
nad spoŜywaniem alkoholu, zmianie tolerancji na alkohol, występowaniu „przymusu picia”, 
obecności objawów abstynencyjnych i podporządkowaniu całego swojego Ŝycia alkoholowi. 
Choroba ta doprowadza do destrukcji Ŝycia alkoholika i jego rodziny. 

 

 Koszty alkoholizmu ponosi całe społeczeństwo. Składają się na to usługi świadczone 
na rzecz osób pijących alkohol, koszty związane z działaniami organów ścigania i wymiaru 
sprawiedliwości podejmowanymi w celu ochrony innych osób przed szkodami 
spowodowanymi przez pijących, koszty ponoszone przez system ubezpieczeń społecznych 
oraz przez pracodawców w związku absencją bądź spadkiem wydajności pracy osób pijących. 
Z alkoholizmem wiąŜe się wiele tragedii rodzinnych, które nie moŜna przeliczyć na złotówki. 
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ROZDZIAŁ I 

 

STAN    PROBLEMÓW    ALKOHOLOWYCH    NA    TERENIE     MIASTA        
BIELSK PODLASKI W ROKU 2008. 

 

Podrozdział I 

Skala zagroŜeń wynikających z uŜywania alkoholu przez mieszkańców miasta Bielsk Podlaski. 
 

 
 

Liczba mieszkańców        -   26.538 ( stan na 30 VI 2008 – dane z Podl. Urz. Stat.) 

- kobiet – 13.757 

- męŜczyzn – 12.781 

 
 
 
Populacja osób, u których występują róŜne kategorie problemów alkoholowych                            
(dane szacunkowe z Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Warszawie). 

 
 
 
 

 
  

w Polsce 
38,6 mln 

w mieście 
powyŜej 25 tys. 

mieszkańców 
Liczba osób 

uzaleŜnionych  
od alkoholu  

 
ok. 2% populacji 

 
ok. 800 tys. 

 
ok. 500 osób  

Dorośli Ŝyjący w otoczeniu 
alkoholika 

(współmałŜonkowie, rodzice) 

 
ok. 4% populacji 

 
ok. 1,5 mln 

 
ok. 1.000 osób 

Dzieci wychowujące się w 
rodzinach alkoholików  

 
ok. 4% populacji 

 
ok. 1,5 mln 

 
ok. 1.000 osób 

Osoby pijące szkodliwie   
5-7% populacji  

 
2-2,5 mln 

 
1.250-1.750 osób 

Ofiary przemocy domowej w 
rodzinach z problemem 

alkoholowym  

 
2/3 osób dorosłych 

oraz 2/3 dzieci z 
tych rodzin 

 
razem: ok. 2 mln 
osób: dorosłych i 

dzieci  

 
około 1.330 osób: 
dorosłych i dzieci 
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Z ogólnopolskich badań wynika, iŜ: 

(dane z Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Warszawie – 2008rok.) 

 

1) alkohol jest trzecim czynnikiem powodującym choroby i zgony ludzi na świecie ( po 
nadciśnieniu tętniczym i nikotynie), a region europejski jest największym 
producentem i konsumentem napojów alkoholowych (wg danych WHO); 

2) alkohol moŜe być przyczyną ponad 60 chorób; 

3) 55 tysięcy młodych Europejczyków rocznie traci Ŝycie na skutek szkodliwego lub 
ryzykownego uŜywania alkoholu; jedna z czterech śmierci w Europie w grupie 
wiekowej 15-29 jest spowodowana alkoholem; 

4) wymierne koszty, związane z uŜywaniem i naduŜywaniem alkoholu, które ponosi 
rocznie Unia Europejska, w roku 2003 zostały oszacowane na 125 miliardów Euro 
(raport P. Andersona i B. Baumberga: „Alkohol w Europie”, wydawnictwo 
PARPAMEDIA 2007); 

5) w Polsce spoŜycie 100% alkoholu na jednego mieszkańca wzrosło w ostatnich 10 
latach o 2,2 litra z 7,02 litra w 1998 roku do 9,21 litra w 2007 roku (na podstawie 
danych GUS). 

 

    

Podrozdział II 

Dostępność napojów alkoholowych w Bielsku Podlaskim. 

 
1. Liczba punktów sprzedaŜy napojów alkoholowych w roku 2008 (stan na 01 XII 2008). 

Źródło: Urząd Miasta Bielsk Podlaski  
 
 
 
 
 

 
                 

                  Z napojami przeznaczonymi do spoŜycia 
 

  
Poza miejscem sprzedaŜy 
 

 
w miejscu sprzedaŜy 

  wg zawartości alkoholu 
 

  wg zawartości alkoholu 

   Ogółem 
 (wszystkich                  
punktów) 

razem do 
4,5%  
oraz 
piwa  

od 4,5% 
do 18% 
z 
wyj.piwa 

pow.18% razem do 
4,5% 
oraz 
piwa 

od 4,5% 
do 18% 
z wyj 
piwa 

pow.18% 

     
87 

  
55 

  
55 

  
40 

 
39 

 
32 

 

   
32 

 
9 

 
14 
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2. Liczba zezwoleń na sprzedaŜ napojów alkoholowych wydanych w roku 2008                            
( stan na 01 XII 2008 ). 

 

                        Z napojami przeznaczonymi do spoŜycia 
 
 
 

poza miejscem sprzedaŜy w miejscu sprzedaŜy 

  wg zawartości alkoholu  wg zawartości alkoholu  
Ogółem 

 (wszystkich    
zezwoleń) 

razem do 
4,5% 
oraz 
piwa 

od 4,5% do 
18% (z 
wyj.piwa) 

pow.18% razem do 
4,5% 
oraz 
piwa 

od 4,5% 
do 18% 
(z wyj. 
Piwa) 

pow. 
18% 

 
69 

 

  
46 

 
20 

 
13 

  
13 

  
23 

   
14 

   
3 

  
6 

Źródło: Urząd Miasta Bielsk Podlaski 

 

3.  Rynek napojów alkoholowych w mieście Bielsk Podlaski (stan na 01.XII.2008r.). 

 1) Limit     punktów     sprzedaŜy    napojów    alkoholowych    uchwalony    przez      
Radę Miasta   (limit sklepów   +    limit   lokali   gastronomicznych) –  65   w   tym   40 – 
detal i 25 – gastronomia. 
 
2) Według  ustalonego  limitu  na  jeden punkt sprzedaŜy alkoholu przypada 410  osób.  
 
3) Na  jeden punkt sprzedaŜy ( piwo, wino, wódka ) przypada  303 osób. 
 
 

Podrozdział III 

Dane z terenu miasta. 

 

1. Komenda Powiatowa Policji w Bielsku Podlaskim. 

Ilości popełnionych przestępstw i wykroczeń przez osoby będące pod wpływem alkoholu 
(stan na 31 X 2008). Źródło: Komenda Powiatowa Policji w Bielsku Podlaskim. 

1) Prowadzenie pojazdów na drodze publicznej pod wpływem alkoholu (ogółem) – 87. 
2) Kierowanie pojazdami przez nietrzeźwych kierowców (w rozbiciu na miesiące): 

- styczeń         – 5 

- luty              – 8 

- marzec         – 9 

- kwiecień      – 11 

- maj               – 7 

- czerwiec       – 12 

- lipiec            – 11 

- sierpień        – 3 
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- wrzesień      – 13 

- październik  – 8 

3) Zakłócenie porządku publicznego – 26. 
4) Nieobyczajne wybryki w miejscach publicznych – 12. 
5) Wypadki drogowe – 14. 
6) Kolizje drogowe – 103. 
7) Przestępstwa nielegalnego wyrobu spirytusu – 5. 
8) Przestępstwa akcyzowe – 7. 
9) Przestępstwa popełnione przez nieletnich – 0 
10)Przestępstwa kryminalne – 391 (w rozbiciu na poszczególne kategorie): 

- KradzieŜe – 69, 

- KradzieŜe z włamaniem – 46, 

- Przestępstwa rozbójnicze – 8, 

- Bójki i pobicia – 5, 

- Uszkodzenia mienia – 53, 

- Inne – 210. 

11) Wykroczenia spoŜycia alkoholu w miejscu publicznym - 448   

12)  Osoby zatrzymane do wytrzeźwienia – 50.  

13) Interwencje domowe (ogółem) – 3.153w tym: 

- liczba przeprowadzonych interwencji domowych, przemoc w rodzinie – 104; 

- liczba ofiar przemocy domowej ogółem: 32, w tym kobiety – 31, męŜczyźni – 0, 
dzieci – 1;   

- liczba sprawców przemocy domowej ogółem – 31; 

- liczba sprawców przemocy domowej pod wpływem alkoholu – 31; 

- liczba wszczętych postępowań przygotowawczych przeciwko sprawcom znęcania się 
nad członkami rodziny – 12. 

 
2. Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych (stan na 1 XII 2008r.). 

 
1) Rozpatrzyła 126 wniosków o leczenie odwykowe.  
2) ZłoŜono do sądu 25 wniosków dotyczących zobowiązania do podjęcia leczenia 

odwykowego. 
3) Przeprowadzono 29 badań przez biegłych sądowych celem skierowania na leczenie 

odwykowe. 
4) Skontrolowano 27 punktów sprzedaŜy alkoholu w zakresie przestrzegania zasad i 

warunków korzystania z zezwolenia na sprzedaŜ napojów alkoholowych.                
5) Z punktu konsultacyjnego dla osób z problemem alkoholowym skorzystało                                

ponad 900 osób, w tym około 35 osób spoza terenu naszego miasta. 
 
3. Poradnia Terapii UzaleŜnień od Alkoholu i Oddział Dzienny Terapii UzaleŜnień                    
od Alkoholu (stan na 31.X.2008r.). 
 
W poradni w 2008 roku przyjęto 172 pacjentów z terenu naszego miasta i udzielono 813 
porad osobom uzaleŜnionym i współuzaleŜnionym. 
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Poradnia prowadzi cykliczne spotkania informacyjne jak równieŜ spotkania w grupach 
edukacyjno – terapeutycznych dla osób uzaleŜnionych i współuzaleŜnionych, które odbywają 
się w godzinach pracy poradni. W Poradni pracuje pięć osób, posiadających odpowiednie 
kwalifikacje.  

W terapii 8 tygodniowej na Oddziale Dziennym Terapii UzaleŜnień od Alkoholu 
uczestniczyło 31 osób z terenu naszego miasta.  
 
4. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Bielsku Podlaskim (stan na 31 X 2008r.). 

 
1) 936 rodzin korzystało z pomocy materialnej – 2.142 osoby w rodzinach 
2) 35 rodzin z problemem alkoholowym – 65 osób w rodzinach 
3) 2 rodziny z uzaleŜnieniem od narkotyków – 2 osoby w rodzinach 
4) ZałoŜonych zostało 5 Niebieskich Kart.  
 

Podrozdział IV 

MoŜliwości rozwiązywania problemów alkoholowych w mieście Bielsk Podlaski. 

 

1. Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych funkcjonuje od 1991 roku. 

2. Na terenie miasta od maja 1998 r. funkcjonuje Poradnia Terapii UzaleŜnień od Alkoholu,           
a od stycznia 2002 roku Dzienny Oddział Terapii UzaleŜnień od Alkoholu. 

3. Od 16 lat działa Bielsko – Podlaskie Stowarzyszenie Abstynentów Klub Abstynentów 
„Promień”, który jest dobrowolnym stowarzyszeniem osób deklarujących chęć Ŝycia w 
trzeźwości. Stowarzyszenie abstynenckie traktowane jest przede wszystkim jako środowisko 
wzajemnej pomocy, którego funkcjonowanie oparte jest na nieodpłatnej działalności jej 
członków. Przy Klubie istnieją dwie grupy AA (Anonimowi  Alkoholicy),  które dwa razy w 
tygodniu prowadzą mityngi zamknięte i otwarte. Od  roku  2000  działa  grupa  Al – Anon  
(grupa wsparcia dla współuzaleŜnionych), która raz w tygodniu prowadzi mityngi. 
Stowarzyszenie Abstynenckie stanowi miejsce zdrowego i trzeźwego stylu Ŝycia dla 
uzaleŜnionych i ich rodzin i działa na rzecz rozwiązywania problemów alkoholowych                    
w społecznosci lokalnej. 

4. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej (Poradnia konsultacyjna ogólna). 

5. Komenda Powiatowa Policji. 

6. Sąd, kuratorzy sądowi. 

7. Prokuratura Rejonowa. 

8. Świetlice środowiskowe prowadzone przez: 

- Szkołę Podstawową nr 5 im. Szrych Szeregów; 

- Gimnazjum Nr 1 im. Niepodległości Polski; 

- Zespół Szkół im. A. Mickiewicza; 

- Zespół Szkół z Dodatkową Nauką Języka Białoruskiego im. J. Kostycewicza; 
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ROZDZIAŁ II 

GŁÓWNE CELE I ZAŁO śENIA PROGRAMU . 

1. Program zakłada długofalowe, wielostronne i skoordynowane oddziaływania, których 
głównym celem jest ograniczanie rozmiarów szkód związanych z alkoholem na poziomie 
lokalnym poprzez:  

1) zapobieganie powstawaniu nowych problemów alkoholowych, 
 
2) zmniejszenie rozmiarów tych problemów, które aktualnie występują.  
 

ROZDZIAŁ III 

PRIORYTETOWE ZADANIA M IEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWI ĄZYWANIA 

PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH W BIELSKU PODLASKIM NA 2009 ROK. 

1. Zwiększanie dostępności i skuteczności programów terapeutycznych dla osób 
uzaleŜnionych i członków ich rodzin oraz procedur interwencyjno – korekcyjnych wobec 
osób naduŜywających alkoholu. 

2. Zwiększanie skuteczności i dostępności programów interwencji społeczno-prawnych          
i pomocy psychologicznej słuŜącej przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie. 

3. Zapewnienie   dzieciom   i   młodzieŜy   dostępu   do   programów edukacyjno-
profilaktycznych promujących zdrowy styl Ŝycia, kształcących umiejętności potrzebne do 
Ŝycia bez alkoholu i narkotyków.  

4. Dostęp uczniów szkół podstawowych i gimnazjów  do pozalekcyjnych  zajęć sportowych, 
stanowiących  element oddziaływań profilaktycznych. 

5. Prowadzenie kontroli przez członków Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych i Komendy Powiatowej Policji w zakresie zasad i warunków korzystania                
z zezwoleń na sprzedaŜ napojów alkoholowych. 

6. Wspieranie działalności świetlic środowiskowych dla dzieci i młodzieŜy z rodzin   
dysfunkcyjnych. 

7. Wspieranie działań podejmowanych przez organizacje pozarządowe i środowiska 
wzajemnej pomocy, które są ukierunkowane na zapobieganie lub zmniejszanie szkód 
związanych z alkoholem i narkotykami oraz zapobieganie wykluczeniu społecznemu osób 
uzaleŜnionych po odbytej terapii. 

ROZDZIAŁ  IV 

ZASADY WYNAGRADZANIA CZŁONKÓW M IEJSKIEJ KOMISJI ROZWI ĄZYWANIA 

PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH W BIELSKU PODLASKIM . 

1. Członkom Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przysługuje 
wynagrodzenie na podstawie umowy – zlecenia za kaŜde posiedzenie - pracę w komisji,        
które ustala się w wysokości:  

1) Przewodniczący i Sekretarz Komisji  – 250zł (brutto) 
2) Pozostali członkowie Komisji – 200zł (brutto) 
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ROZDZIAŁ V 

OGRANICZENIE DOST ĘPNOŚCI ALKOHOLU NA TERENIE MIASTA BIELSK PODLASKI  

W ramach ograniczenia dostępności do alkoholu ustala się zasadę, Ŝe jeden punkt 
sprzedaŜy i podawania napojów alkoholowych zawierających powyŜej 4,5% zawartości 
alkoholu (z wyjątkiem piwa) przeznaczonych do spoŜycia w miejscu jak i poza miejscem 
sprzedaŜy, przypada na co najmniej 400 mieszkańców na stałe zamieszkałych w Bielsku 
Podlaskim. 

ROZDZIAŁ VI 

ZADANIA SZCZEGÓŁOWE DO REALIZACJI W ROKU 2009 OBEJMUJĄ: 

 

1.Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej dla osób uzaleŜnionych od alkoholu: 

1) współpraca z placówkami słuŜby zdrowia w zakresie leczenia i rehabilitacji osób 
uzaleŜnionych; 

2) objęcie pomocą terapeutyczną i rehabilitacyjną uzaleŜnionej młodzieŜy; 
3) dofinansowanie grup wsparcia oraz maratonów dla osób uzaleŜnionych od alkoholu; 
4) funkcjonowanie punktu konsultacyjnego dla osób z problemem alkoholowym i ich rodzin, 

zakup i dystrybucja materiałów informacyjno-edukacyjnych dotyczących choroby 
alkoholowej i uzaleŜnień dla klientów punktu i organizacji współdziałających z punktem 
(MOPS, biblioteki, Poradnia Terapii UzaleŜnień od Alkoholu, Klub Abstynentów, 
Centrum Edukacji Nauczycieli oddział Bielsk Podlaski, parafie, szkoły, poradnie, policja); 

5) dofinansowanie zajęć typu – nawroty – osobom, które zakończyły leczenie, a powróciły 
do ponownego naduŜywania alkoholu;  

6) dofinansowanie szkoleń terapeutów, odbywających się w ramach podnoszenia 
kwalifikacji zawodowych pracowników lecznictwa odwykowego;   

7) sfinansowanie niezbędnych szkoleń osób pracujących w Miejskiej Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i punkcie konsultacyjnym dla osób                           
z problemem alkoholowym i przemocy w rodzinie; 

8) prowadzenie działań zmierzających do zmotywowania osoby naduŜywającej alkoholu                
do ograniczenia jego spoŜycia, a gdy jest to konieczne podjęcia przez nią leczenia 
odwykowego; 

9) opłacanie kosztów powołania biegłych orzekających w przedmiocie uzaleŜnienia                                     
od alkoholu; 

10) wspieranie lekarzy i pielęgniarek podstawowej opieki zdrowotnej w zakresie stosowania 
metod wczesnej diagnozy i interwencji Płodowego Zespołu Alkoholowego FAS,                        
oraz propagowanie stosowania tych metod; 

11) dofinansowanie zadań z zakresu reintegracji zawodowej i społecznej osób uzaleŜnionych 
od alkoholu i innych środków psychoaktywnych po odbytej terapii, mające na celu 
odbudowanie i podtrzymywanie umiejętności uczestnictwa w Ŝyciu społeczności lokalnej 
i pełnienia ról społecznych w miejscu pracy i zamieszkania. 

 
2.  Udzielanie rodzinom,   w     których     występują     problemy     alkoholowe,  pomocy   
psychospołecznej i prawnej , a w szczególności przed przemocą w rodzinie: 

1) współpraca  z  Komendą Powiatową  Policji oraz Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej                        
    w zakresie realizacji tzw. procedury „Niebieskich Kart”; 
2) pomoc administracyjno-prawna dla ofiar przemocy w rodzinie; 
3) edukacja  publiczna  w    zakresie   profilaktyki   uzaleŜnień i przeciwdziałania przemocy w  
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   rodzinie,  tworzenie   lokalnej   koalicji   i   grup   samopomocowych  dla  ofiar przemocy w  
   rodzinie; 
4) zwiększenie  dostępności  i skuteczności zorganizowanych form pomocy psychologicznej i  
    społecznej dla członków rodzin, w których występuje przemoc; 
5) szkolenia    pracowników   słuŜb:   Policji,  MOPS,   pedagogów   szkolnych,   nauczycieli                       
    i członków MKRPA w zakresie rozpoznawania i przeciwdziałania zjawisku alkoholizmu i    
    przemocy w rodzinie; 
6) objęcie członków rodzin z problemem alkoholowym bezpłatną pomocą terapeutyczną                

i psychologiczno-prawną; 
7) dofinansowanie dodatkowych zajęć terapeutycznych i grup wsparcia dla osób 

współuzaleŜnionych;  
8) inicjowanie działań zmierzających do powstania zespołu interdyscyplinarnego                         

ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 
rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii,                                     
w szczególności dla dzieci i młodzieŜy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć 
sportowych, a takŜe działań na rzecz doŜywiania dzieci uczestniczących                                      
w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych: 

1) prowadzenie    na    terenie    szkół   i   innych    placówek    oświatowych   i   opiekuńczo –  
wychowawczych    programów   profilaktycznych  dla dzieci i młodzieŜy, odpowiadających 
standardom    wyznaczonym   przez    technologie   profilaktyczne,  w  tym:   profesjonalnie 
przygotowanych realizatorów,   kompletnych   scenariuszy działań, zaplanowanej ewaluacji, 
itp.; 
2) organizowanie  i  prowadzenie  na   terenie  szkół  programów  profilaktycznych i spektakli 
teatralno-profilaktycznych dotyczących uzaleŜnień; 
3) propagowanie   pozytywnych   wzorów zachowań poprzez wspieranie imprez promujących 
zdrowy  styl  Ŝycia  (szkoły podstawowe, gimnazja, przedszkola i inne instytucje zajmujące 
się  propagowaniem  zdrowego  stylu  Ŝycia).  Przedsięwzięcie  to  powinno mieć scenariusz 
zawierający   treści   profilaktyki   uzaleŜnień,   a   po   zakończeniu  imprezy  przedstawione 
ewaluacji z realizacji imprezy; 
4) rozwijanie róŜnych form edukacji publicznej (plakaty, broszury, artykuły w prasie lokalnej, 
stałe konkursy plastyczne o zgubnych skutkach alkoholizmu i innych uzaleŜnieniach); 
5)szkolenie   wychowawców,   nauczycieli,   pedagogów    szkolnych   w   zakresie   realizacji 
programów profilaktycznych oraz wdraŜania  nowych  programów   i   metod   zapobiegania 
alkoholizmowi wśród dzieci i młodzieŜy; 
6) wspieranie  środowisk promujących zdrowy styl Ŝycia i postaw abstynenckich wśród dzieci 
i młodzieŜy m.in.: druŜyn harcerskich, grup oazowych, samorozwojowych, itp.; 
7) podejmowanie   działań  o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodziców, których 
celem   jest   wspieranie   abstynencji   dziecka  i   przygotowanie   go    do    podejmowania 
odpowiedzialnych decyzji związanych z uŜywaniem substancji psychoaktywnych;  
8)kontynuacja pracy świetlic środowiskowych przy szkołach miejskich oraz prowadzonych 
przez organizacje pozarządowe z moŜliwością tworzenia nowych świetlic środowiskowych. 
Priorytetowym zadaniem jest dostarczenie pozytywnych wzorców spędzania wolnego czasu 
na bazie świetlic środowiskowo-wychowawczych działających w w/w szkołach. W 
świetlicach środowiskowych winna być zatrudniona wykwalifikowana kadra posiadająca 
przeszkolenie w zakresie rozwiązywania problemów uzaleŜnień. W ramach prowadzonych 
zajęć w w/w świetlicach preferuje się prowadzenie zajęć socjoterapeutycznych, plastycznych, 
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sportowo-rekreacyjnych, oraz innych według opracowanych programów przez poszczególne 
świetlice; 
9) dofinansowanie doŜywiania dzieci w świetlicach środowiskowych; 
10) prowadzenie konsultacji i superwizji dla wszystkich osób pracujących w świetlicach                  
w naszym mieście (raz w m-cu); 
11) inicjowanie działań w miarę moŜliwości i potrzeb do utworzenia Gminnego Ośrodka 
Wsparcia ofiarm przemocy w rodzinie; 
12) organizowanie i współorganizowanie wypoczynku dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych. 
Przedsięwzięcia te powinny mieć scenariusz zajęć zawierający treści profilaktyki uzaleŜnień. 
Udział dzieci w wypoczynku jest nieodpłatny. Doborem dzieci uczestniczących w tej formie 
zajęć zajmą się pedagodzy szkolni,  Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej i Miejska Komisja 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych; 
13) udział w regionalnych i ogólnopolskich kampaniach edukacyjnych na temat uzaleŜnień – 
ryzyka i zapobiegania;  
14) współpraca z Państwową Agencją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 
Warszawie w zakresie realizacji programów profilaktycznych, szkoleń, monitorowania 
problemów alkoholowych;  
15) przeprowadzenie diagnoz lokalnych problemów, zasobów w sferze profilaktyki                 
i rozwiązywania problemów społecznych – alkoholizmu, narkomanii oraz przemocy                  
w rodzinie; 
16) prowadzenie przy współpracy z Komendą Powiatową Policji w Bielsku Podlaskim 
lokalnej kampanii edukacyjnej, związanej z promowaniem trzeźwości kierowców – zakup 
materiałów profilaktycznych na temat trzeźwości kierowców; 
17) zakup sprzętu biurowego dla potrzeb Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych;  
18) dofinansowanie imprez sportowych promujących zdrowy styl Ŝycia. Przedsięwzięcie  to  
powinno mieć scenariusz zawierający   treści   profilaktyki   uzaleŜnień,   a   po   zakończeniu  
imprezy  przedstawione ewaluacji z realizacji imprezy; 
19) zakup ksiąŜek i czasopism z dziedziny uzaleŜnień (alkoholizm, narkomania i inne)                    
i przemocy  w rodzinie bibliotekom szkolnym, Miejskiej Bibliotece Publicznej i Centrum 
Edukacji Nauczycieli Oddział w Bielsku Podlaskim, Poradni Terapii UzaleŜnień od Alkoholu, 
Klubowi Abstynenta „Promień”  w zaleŜności od zgłaszanych potrzeb w tym zakresie; 
20) finansowanie pozalekcyjnych zajęć sportowych stanowiący element oddziaływań 
profilatycznych, które powinny obejmować zasady i normy postępowania zapisane w formie 
regulaminu zajęć. W ramach finansowania realizacji zajęć sportowych moŜliwość zakupu 
sprzętu sportowego, jednak powinny być one częścia programu.  

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych słuŜącej 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych. 

 
1) udzielanie wsparcia finansowo-organizacyjnego organizacjom i instytucjom, które 

zgodnie ze swoim statutem realizują zadania z zakresu profilaktyki i rozwiązywania 
problemów alkoholowych oraz przemocy w rodzinie na realizację zadań w tym 
obszarze; 

2) pomoc osobom fizycznym w zakresie rozwiązywania osobistych problemów 
alkoholowych; 

3) sfinansowanie wynajmu pomieszczeń klubowi Abstynenta „Promień”. 
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5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszaniem przepisów określonych w art.       

13   i   15  ustawy  oraz  występowanie  przed   sądem   w   charakterze   oskarŜyciela   
      publicznego. 

1) podejmowanie interwencji w przypadkach naruszania przepisów ustawy w zakresie  
zakazu reklamy i promocji napojów alkoholowych na terenie Bielska Podlaskiego; 

2) podejmowanie interwencji w przypadkach stwierdzenia naruszenia przepisów 
dotyczących zakazu sprzedaŜy i podawania napojów alkoholowych określonych                       
w ustawie; 

3) występowanie przed sądem w charakterze oskarŜyciela publicznego w przypadku 
stwierdzenia naruszenia przepisów określonych w art. 13 i 15 ustawy. 

 
6. Pomoc społeczna osobom uzaleŜnionym i rodzinom osób uzaleŜnionych dotkniętych 

ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym 
tych osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontaktu socjalnego.  
 
Zadania w obszarze pomocy społecznej oraz integracji społecznej realizowane są przez 
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Bielsku Podlaskim. 
 

ROZDZIAŁ VII  

ŹRÓDŁO FINANSOWANIA PROGRAMU  

 
1. Finansowanie programu będzie dokonywane ze środków wpływających do budŜetu miasta 
z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaŜ napojów alkoholowych,  niewykorzystanych 
środków finansowych z lat ubiegłych, darowizn i sponsorów. 

2. Podstawą decyzji finansowania zadań z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych są załoŜenia zawarte w niniejszym programie. 

 

ROZDZIAŁ VIII 

TWORZENIE BAZY MATERIALNEJ , ORGANIZACYJNEJ I MERYTORYCZNEJ DLA REALIZACJI 

PROGRAMU . 

 
1.  Sfinansowanie dwóch etatów:  inspektora prowadzącego sprawy dotyczące rozwiązywania 
problemów alkoholowych i osoby prowadzącej punkt konsultacyjny dla osób z problemem 
alkoholowym, uzaleŜnień i pomocy w rodzinie. 

2. Zabezpieczenie finansowe na wydatki rzeczowe związane z obsługą Miejskiej Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, tj. opłata za usługi telefoniczne, pocztowe, zakup 
materiałów piśmiennych,  sprzętu, prenumerata czasopism i pozycji ksiąŜkowych z dziedziny 
uzaleŜnień. 

3. Finansowanie i dofinansowanie ofert programowych i wniosków składanych przez 
instytucje, osoby fizyczne oraz stowarzyszenia zajmujące się działalnością w zakresie 
rozwiązywania problemów alkoholowych zgodnie z obowiązującymi przepisami. 

4. Wsparcie materialne i edukacyjne dla podmiotów zajmujących się statutowo 
rozwiązywaniem problemów alkoholowych. 
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5. Pozyskiwanie realizatorów programu w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych poprzez udzielanie pomocy merytorycznej i finansowej.  

6. Wykorzystanie dostępnych zasobów merytorycznych i organizacyjnych Państwowej 
Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

7. Wydatki na realizację niniejszego programu ujmuje się w planie budŜetowym Miasta         
w dziale 851 – Ochrona Zdrowia, rozdział 85154 – przeciwdziałanie alkoholizmowi. 

 

ROZDZIAŁ IX  

PODMIOTY I SPOSOBY REALIZACJI ZADA Ń: 

 

1. Referat Oświaty i Kultury. 

2.  Członkowie Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

3. Zlecenie zadań jednostkom organizacyjnym i organizacjom pozarządowym. 

4. Powierzanie zadań Kościołowi Katolickiemu, Prawosławnemu oraz innym związkom 
wyznaniowym. 
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