UCHWALA NR V/17/07
RADY MIASTA BIELSK PODLASKI
z dnia30 stycznia 2007 r.

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyi i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2007 w Bielsku Podlaskim

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnima&ca 1990 roku o samadzie
gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591; z 200Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558,
Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, pd&06GL z 2003r. Nr 80, poz. 717, Nr 162,
poz. 1568; z 2004r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, dd203, Nr 167, poz. 1759; z 2005r.
Nr 172, poz. 1441, Nr 175, poz. 1457; z 2006 r.INr poz. 128, Nr 181, poz. 1337)
w zwiazku z art. 4ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 fmziernika 1982 roku o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2002Nr 147, poz. 1231, Nr 167,
poz. 1372; z 2003r. Nr 80, poz. 719, Nr 122, ddiz3; z 2004r. Nr 29, poz. 257, Nr 99,
p0z.1001, Nr 152, poz.1597, Nr 273, poz. 270320@5r. Nr 23, poz.186, Nr 132, poz. 1110,
Nr 155, poz. 1298, Nr 179, poz. 1485; z 2006. N0, bz. 1217, Nr 171, poz. 1225 i Nr 220,
poz. 1600) Rada Miasta Bielsk Podlaski uchwalaast:puje:

8 1.Uchwala st Miejski Program Profilaktyki i Rozwizywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2007 w Bielsku Podlaskim, stamgy zahcznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierzagsBurmistrzowi Miasta Bielsk Podlaski.

§ 3.Traci moc uchwata Nr L/262/06Rady Miasta Bielsk Podlaski z dnia
31 stycznia 2006 r. w sprawie uchwalenia Miejskiegerogramu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na rok 2006 w BielsRodlaskim i uchwata
Nr LIX/292/06 Rady Miasta Bielsk Podlaski z dnia p&dziernika 2006 r. zmienigta
uchwak w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profy#ikt i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych na rok 2006 w Bielsku Podlas

8 4.Uchwata wchodzi wycie z dniem podia.

Wiceprzewodniczcy Rady
Krzysztof Stanistaw Linka



Zatgcznik
do Uchwaty Nr V/17/07
Rady Miasta Bielsk Podlaski
z dnia 30 stycznia 2007 r.

MIEJSKI PROGRAM
PROFILAKTYKI | ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
W BIELSKU PODLASKIM
NA ROK 2007
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WSTEP

Podstawowe kierunki dzialaprzewidziane do realizacji w Programie odpowiadaj
okreslonym w ustawie o wychowaniu w tragosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
zadaniom nalzonym na gmin oraz celom zawartym w Narodowym Programie Profyllak
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

Program precyzuje zadania zwéne z profilaktylk i rozwiazywaniem probleméw
alkoholowych na terenie miasta Bielsk Podlaski. gladnia déwiadczenia zdobyte w latach
1997 — 2006, wyniki badaprzeprowadzone na terenie niektérych bielskichokzéiebat
wsrod miodziey i dorostych w ramach kampanii pn. ,dzigsiwo bez przemocy” i ,Alkohol
nieletnim dostp wzbroniony” oraz analizy stanu probleméw alkokwfoh wystpujacych
na terenie Bielska Podlaskiego.

Alkohol jest negatywnym zjawiskiem, chorola spoteczn, ktéra powoduje:

- szkody wystpujace u 0séb pijcych,

- szkody wystpujace u cztonkow rodzin alkoholowych,

- alkoholowy dezorganizagjsrodowiska pracy,

- haruszenia prawa i pardku przez osoby nietrzeve,

- wypadkowdc¢ i liczne urazy spowodowane nagwaniem alkoholu,
- niekorzystne spoteczne zmiany w strukturzezgpia alkoholu.

Uzaleznienie od alkoholu — alkoholizm- to choroba polegaja na utracie kontroli nad
spazywaniem alkoholu, zmianie tolerancji na alkohol, sigpowaniu ,przymusu picia”,
obecndci objawow abstynencyjnych i podpadkowaniu catego swojegnycia alkoholowi.
Choroba ta doprowadza do destruksitia alkoholika i jego rodziny.

Koszty alkoholizmu ponosi cate spotecistwo. Sktadaj sic na to ustugswiadczone na
rzecz osob picych alkohol, koszty zwrzane z dziataniami organoé¥cigania i wymiaru
sprawiedliwgci podejmowanymi w celu ochrony innych o0s6b przedkogami
spowodowanymi przez pgych, koszty ponoszone przez system ubezpiespetecznych,
koszty ponoszone przez pracodawcow wazii absengj badz spadkiem wydajrii pracy
os6b piacych. Z alkoholizmem wize sk wiele tragedii rodzinnych, ktére nie doma
przeliczy¢ na ztotowki.



SPOZYCIE ALKOHOLU W LITRACH NA JEDNEGO MIESZKA NCA (WEDtUG GUS):

Lata Spazycie w litrach na jednego mieszica
Wino i miody pitne w

Wyroby spirytusowe  Wino i przeliczeniu na 100% | Piwo

Piwo w przeliczeniu r

(100% alkoholu) |miody pitne alkohol 100% alkohol
1992 3,5 7,6 0,91 38,5 2,12
1992 3,8 7,5 0,90 33,0 1,82
1994 3,8 6,9 0,83 36,4 2,00
199t 3,5 6,8 0,82 39,0 2,15
199¢ 2,9 10,3 1,24 42,8 2,35
1997 2,8 12,8 1,54 49,8 2,74
199¢ 2,4 13,7 1,64 541 2,98
199¢ 2,1 13,6 1,63 60,1 3,31
200C 2,0 11,9 1,43 66,2 3,64
2001 1,7 10,5 1,26 65,8 3,62
200z 1,7 11,2 1,34 70,7 3,89
2003 2,4 11,3 1,36 74,8 4,10
2004 2,6 10,6 1,27 82,00 4,51

Wino i miody pitne zawieraj12% alkoholu; piwo zawiera 5.5% alkoholu

Srednio na 1 mieszkaa w litrach 100% alkoholu:
1995 - 6,47 litra
1996 - 6,49 litra
1997 - 7,08 litra
1998 - 7,02 litra
1999 - 7,04 litra
2000 - 7,07 litra
2001 - 6,58 litra
2002 - 6,93 litra
2003 - 7,86 litra
2004 - 8,38 litra

Ocenia st (na podstawie badg iz w roku 2003 — w nagpstwie obnitenia stawek
podatku akcyzowego (0 30%) i w konsekwencji spad&n napojow spirytusowych o ok.
20% —srednie spaycie napojow alkoholowych wzrosto w stosunku do 2000 ok. 15%.
Najwyzszy wzrost odnotowano w przypadku napojéw spiryinsi, ktorych konsumpcja
zwiekszyta s¢ 0 okoto 25%. Wedtug danych GUS wzrost sgma tych napojéw gga ponad
40%. Szacuje gj iz w 2003 r.sredni poziom konsumpcji czystego alkoholu na jedneg
mieszkaca wynosit ok. 8—10 litrow.

Nalezy podkréli¢ zmniejszanie sirozbieznosci migdzy danymi okréajacymi wielkas¢
rejestrowanej sprzedgi oszacowaniami uwzgtiniajpcymi innezrédta informacji.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwi gzywania Probleméw Alkoholowych na
2007 rok stanow& bedzie czs$¢ Miejskiej Strategii Integracji i Rozwigzywania
Problemow Spotecznych w Bielsku Podlaskim.
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RozDpziAe |

STAN PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA TERENIE MIASTA  BIELSK PODLASKI

W ROKU 2006.

Podrozdziat |

Skala zagraen wynikajacych z wywania alkoholu przez mieszkacéw miasta Bielsk

Liczba mieszkacow
- kobiet — 13.905
- mgzczyzn — 12.935

Podlaski.

- 26.840 ('stan na 30 IX 2006 — dane z Rdod. Stat.)

Populacja oséb, u ktérych wysgpuja rézne kategorie probleméw alkoholowych
(dane szacunkowe z Ratwowej Agencji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych w Warszajvie

w Polsce
38,6 min

W miescie powyej
25 tys. mieszkacow

Liczba oséb uzalaionych
od alkoholu

ok. 2% populacji

ok. 800 tys.

ok. 500 os6b

Doraéli zyjacy w otoczeniu
alkoholika (wspotmatonkowie,
rodzice)

ok. 4% populacji

ok. 1,5 min

ok. 1.000 os6b

Dzieci wychowugjce sg¢
w rodzinach alkoholikéw

ok. 4% populacji

ok. 1,5 min

ok. 1.000 os6b

Osoby pigce szkodliwie

5-7% populacji

2-2,5 min

1.250-1.750 osob

Ofiary przemocy domowej
w rodzinach z problemem
alkoholowym

2/3 0s06b dorostych
oraz 2/3 dzieci z
tych rodzin

razem: ok. 2
min osob:
dorostych i
dzieci

okoto 1.330 oso6b:
dorostych i dzieci

MLODZIE Z | ALKOHOL*

[l klasy gimnazjum - 15-latkowie

65,8% z nich pito alkohol w ggu ostatnich 30 dni
(71,5% chtopcow, 60,3% dziewdty,;

29,2% z nich UPILO siw ciagu ostatnich 30 dni
(38,1% chtopcéw, 20,8% dziewy;
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Il klasa szkoty ponadpodstawowej - 17-latkowie

78,9% z nich pito alkohol w ggu ostatnich 30 dni
(84,6% chtopcow, 73,2% dziewdty;

37,2% z nich UPILO siw ciagu ostatnich 30 dni
(47,7% chtopcow, 26,5% dziewdty,;

* Wyniki ogolnopolskich bada ankietowych ESPAD - 2003 ("Europejski Program
Badax Ankietowych w szkotach na tematywania alkoholu i narkotykow" realizowany
przez Instytut Psychiatrii i Neurologii we wspotpyaz Rad Europy. Badanie sfinansowane

przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania NarkomamARPA).
Podrozdziat Il

Dostepnosé napojow alkoholowych w Bielsku Podlaskim.

1. Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych(stan na 31 XIl 2006)

Z napojami przeznaczonymi dozyp@

poza miejscem sprzeday

W miejscu sprzeday
wg zawartéci alkoholu wg zawartéci alkoholu
Ogétem |razem do od 4,5% |pow.18% razem do 4,5%|od 4,5% |pow.18%
(wszystkich 4,5% |[do 18% z oraz do 18% z
punktow) oraz |wyj. Piwa piwa wyj piwa
piwa
83 57 57 40 37 26 26 8 12

(W 2006 roku nagpito zmniejszenie o 3 wszystkich punktow spesedapojow alkoholowych)

2.Liczba zezwol& na sprzeda napojéw alkoholowych wydanych
w roku 2006(stan na 31 XII 2006)

Z napojami przeznaczonymi do gpoia

poza miejscem sprzeday W miejscu sprzeday

wg zawartéci alkoholu wg zawartéci alkoholu
Ogétem |razem do 4,5% od 4,5% dqg pow.18% razem do 4,5% od 4,5% dqg pow.
(wszystkich oraz 18% (z oraz 18% (z 18%
zezwold) piwa wyj. Piwa) piwa wyj. Piwa)
52 38 19 10 9 14 6 3 5

(W 2006 roku nagpito zmniejszenie wydanych zezwiabe35 z racji kdcz;cego s¢ okresu wanasci.)
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3. Rynek napojow alkoholowych w né@e Bielsk Podlaski.

1) Limit punktow sprzeday napojow alkoholowych uchwalony przez RadMiasta
(limit sklepéw + limit lokali gastronomicznych) stana 31.12.2006 — 65 w tyAD — detal
i 25— gastronomia.

2) Na jeden punkt sprzegha (piwo, wino, wodka) przypada 323 osbéb (w poromina
z 2005 rokiem nagpito zwigkszenie 0 12 oséb).

3) Gestaé¢ sieci sprzedey napojow wysokoprocentowych zawieygych powyej 18%
alkoholu =547 osob.

Podrozdziat Ill
Dane z terenu miasta.

1. Miejska Komisja Rozwizywania Problemow Alkoholowych:

1) rozpatrzyta 162 wnioski o leczenie odwykowe (o 6¢o®j niz w 2005 r.),

2) skierowata dogu 37 wnioskow (o 7 wtej niz w 2005 r.),

3) przeprowadzono 42 badania biegtycld@®vych celem skierowania na leczenie
odwykowe (0 6 wgcej niz w 2005 r.),

4) z punktu konsultacyjnego dla oséb z problemem allavaym skorzystato ponad

970 0s6b w tym okoto 50 os6b spoza terenu naszéggian

Podrozdziat IV
Mozliwosci rozwigzywania probleméw alkoholowych w miécie Bielsk Podlaski.

1. Na terenie naszego miasta od maja 1998 r. funkgoRaradnia Terapii Uzataien
od Alkoholu, a od stycznia 2002 roku Dzienny OdtZizrapii Uzalenien od
Alkoholu.

2. W naszym migcie od 14 lat dziata Bielsko — Podlaskie Stowarepsz Abstynentow
Klub Abstynentow ,Promig’, ktéry jest dobrowolnym stowarzyszeniem o0sob
deklarupcych che¢ zycia w trzeéwosci. Stowarzyszenie abstynenckie traktowane jest
przede wszystkim jakarodowisko wzajemnej pomocy, ktdrego funkcjonowanie
oparte jest na nieodptatnej dziatadoojej cztonkéw. Przy Klubie istnigjdwie grupy
AA (Anonimowi Alkoholicy), ktére dwa razy w tygmiu prowadz mityngi
zamkngte i otwarte. Od roku 2000 dziata grupa AKRARoOn (grupa wsparcia
dla wspétuzalenionych), ktéra raz w tygodniu prowadzi mityngi.o®arzyszenie
Abstynenckie stanowi miejsce zdrowego i #f@ego styluzycia dla uzalenionych
i jego rodziny i dziala na rzecz rozwmywania problemow alkoholowych
w spotecznéci lokalnej.

2007-01-31 12:49:00



3. W ramach profilaktyki w roku 2006 w szkotach i pidsekolach byly realizowane
nastpujace programy i spektakle profilaktyczno — edukacymdontynuowaniem
zaje¢ W poszczegolnych klasach, w oparciu o otrzymamesgekty:

- , Tajemnice zaginionej skarbonki”, ,Przeciw narkkbdyn ku afirmacjizycia”, ,Mata
Zuzia”, ,Nie¢pa 2006”, ,Psychospoteczne aspekty narkomanii”’,adMe leci show
dla dzieci”, ,Rodzina misiow” i ,Saper — jak roziewac agresg”.

W/w programy przeznaczone byty dla dzieci, mtodygjerodzicoOw i nauczycieli,

zawieraty tréci z dziedziny alkoholizmu, narkomanii i przemocy rdzinie.

W programach uczestniczyto ponad 1200 uczniow.

Na terenie naszego miasta dziataty nagiujaceswietlice srodowiskowe

szkolnym 2006

Zestawienie ogolngwietlic srodowiskowych dziatajacych przy szkotach w roku

Pierwsza w naszym nieie swietlica srodowiskowa ,Przyjaciele” powstata w fzierniku
1999 roku przy Gimnazjum Nr 1.

Lp. Szkota i nazwa swietlicy llo§¢ Kadra llosé¢
uczniow | swietlicy Grup
1. | Szkota Podstawowa Nr 2 ,Arka” 35 5 2
2. | Szkota Podstawowa Nr 5 ,Radbd 20 6 1
3. | Gimnazjum Nr 1 ,Przyjaciele” 40 6 2
4. | Zespot Szkotim. A. Mickiewicza kg Przyjani” 45 11 3
5. | Zespot Szkét z DNJIBwietlica srodowiskowa 18 4
Ogotem 158 32 9
Zestawienieswietlic prowadzonych przez organizacje pozargdowe
f  x . Kadra llosé
Lp. Swietlice llo$é¢ uczniow o
swietlicy grupy
1. Bractwo Miodziey Prawostawnej 20 2+ 1
wolontariusze
2. | Par. Rzym. Kat. p.w. MB z Goéry Karmel 18 2 o0soby| 1
wolontariat
Ogotem 38 2+ 2
wolontariat

W $wietlicach prowadzone byly naglujace zagcia:
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-z socjoterapii, terapeutyczne z profilaktykuzalenien, terapeutyczne metodami
aktywizujpcymi, terapia pedagogiczna, komputerowe, sportawepwnawcze @¢zyk polski,
matematyka i inne), spotkania ze sztuk

Rozpziae 1l
GLOWNE CELE | ZALO ZENIA PROGRAMU.

1. Program zakltada dlugofalowe, wielostronne i ségoowane oddziatywania, ktorych
gldbwnym celem jest ograniczanie rozmiarow szkddazamych z alkoholem na poziomie
lokalnym poprzez:

1) zapobieganie powstawaniu nowych problemow alkohgidy

2) zmniejszenie rozmiaréw tych probleméw, ktére aktieaivystpuja.

Rozpziae Il

PRIORYTETOWE ZADANIA MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKII ROZWI AZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W BIELSKU PODLASKIM NA 2007ROK.

1. Wspieranie dziatalri@i s$wietlic srodowiskowych dla dzieci i mitodztg z rodzin
dysfunkcyjnych.

2. Zapewnienie dzieciom i miodzig dostpu do pozalekcyjnych zéjsportowych
i programow edukacyjno-profilaktycznych prorpych zdrowy styl zycia oraz
ksztatlacych umiegtnosci potrzebnych dozycia bez alkoholu i narkotykow, a tak
doposaenie miejsc  do gplzania wolnego czasu.

3. Zwiekszanie dospnasici i skutecznéci programow terapeutycznych dla o0sob
uzaleznionych i cztonkdéw ich rodzin oraz procedur intenegino — korekcyjnych wobec
0s6b nadiywajacych alkoholu.

4. Zwigkszanie skuteczsoi i dostpnasci programOw interwencji spoteczno-prawnych
I pomocy psychologicznej stacej przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

5. Prowadzenie kontroli przez czionkéw Miejskiej Kani Rozwhzywania Problemow
Alkoholowych i Komendy Powiatowej Policji w zakreszasad i warunkéw korzystania
z zezwol@ na sprzedanapojéw alkoholowych.

6. Wspieranie dziala podejmowanych przez organizacje pozdmve i srodowiska
wzajemnej pomocy, ktéreasukierunkowane na zapobieganie lub zmniejszanieddszk
zwigzanych z alkoholem i narkotykami oraz zapobieganikluczeniu spotecznemu oséb
uzaleznionych.

Rozpziat IV

ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWI AZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W BIELSKU PODLASKIM .

1. Czionkom Miejskiej Komisji Rozwiywania Probleméw Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie na podstawie umowy — zlecenifiazde posiedzenie - praav komisiji,
ktore ustala gsiw wysokaci:
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1) Przewodnicacy i Sekretarz Komisji — 250zt (brutto)
2) Pozostali cztonkowie Komisji — 200zt (brutto)
Rozbpziat V

OGRANICZENIE DOST EPNOSCI ALKOHOLU NA TERENIE MIASTA BIELSK PODLASKI

W ramach ograniczenia dephaici do alkoholu ustala sizasad, ze jeden punkt
sprzeday i podawania napojow alkoholowych zawiejch powyej 4,5% zawartei
alkoholu (z wyjtkiem piwa) przeznaczonych do sgoia w miejscu jak i poza miejscem
sprzeday, przypada na co najmniej 400 miesm@w na state zamieszkatych w Bielsku
Podlaskim.

Rozpziar VI
ZADANIA SZCZEGOLOWE DO REALIZACJI W ROKU 20070BEJMUJA.

1. Zwiekszenie dosgpnosci pomocy terapeutycznej dla oséb uzammionych od alkoholu.

1) wspotpraca z placowkami sy zdrowia i stowarzyszeniami w zakresie leczenia
i rehabilitacji oséb uzalmionych:
a) zakup komputera do pracy w Poradni Terapii Uze¢é od Alkoholu i Oddziatu
Dziennego Terapii Uzalrien od Alkoholu.

2) objecie pomog terapeutyczai rehabilitacyja uzalenionej miodziey,
3) dofinansowanie grup wsparcia oraz maratonéw dla agalenionych od alkoholu,

4) dziatalng¢ punktu konsultacyjnego dla osdb z problemem allaagm i ich rodzin,
zakup 1 dystrybucja materiatdbw informacyjno-edukaggh dotycacych choroby
alkoholowej i uzalenien dla klientow punktu i organizacji wspoétdziadegj z punktem
(MOPS, biblioteki, Poradnia Terapii Uzateen od Alkoholu, Klub Abstynentéw,
Centrum Edukacji Nauczycieli oddziat Bielsk Podiagkarafie, szkoty, poradnie, policja),

5) dofinansowanie za§ typu — nawroty — osobom, ktére zakayly leczenie, a powrocity
do ponownego nadywania alkoholu,

6) dofinansowanie szkale terapeutéw, odbywagych s¢ w ramach podnoszenia
kwalifikacji zawodowych pracownikéw lecznictwa odkoxwego,

7) sfinansowanie niezidnych szkolé oséb pracucych w Miejskiej Komisgiji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i punkcie konsulijgyn dla o0séb
z problemem alkoholowym i przemocy w rodzinie,

8) prowadzenie dziafazmierzajcych do zmotywowania osoby nagwajacej alkoholu do
ograniczenia jego spgcia lub, gdy jest to konieczne, pedja przez ni leczenia
odwykowego,

9) opfacanie kosztow powotania biegtych orzekaych w przedmiocie uzataienia
od alkoholu,

10)wspieranie lekarzy i piegniarek podstawowej opieki zdrowotnej w zakresasagtvania
metod wczesnej diagnozy i interwencji FAS - Alkahwego  Zespolu Ptodowego
oraz propagowanie stosowania tych metod.

2. Udzielanie rodzinom, w  ktérych  wystpuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej , a w szczegoktoprzed przemoeg w rodzinie.
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1)

2)
3)

4)

5)

6)

7)

8)

3.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

10

wspoétpraca z Komergd Powiatowg Policji oraz Grodkiem Pomocy Spotecznej
w zakresie realizacji tzw. procedury ,NiebieskichrK,

pomoc administracyjno-prawna dla ofiar przemocyodzinie,

edukacja publiczna w zakresie przeciwdziataniampaey w rodzinie, tworzenie lokalnej
koalicji i grup samopomocowych dla ofiar przemocyoazinie,

zwickszenie dospnasci i skutecznéci zorganizowanych form pomocy psychologicznej
i spotecznej dla cztonkéw rodzin, w ktérych wymtje przemoc,

szkolenia pracownikow shb: Policji, MOPS, pedagogéw szkolnych, nauczycieli
i cztonkobw MKRPA w zakresie rozpoznawania i przedtvatania zjawisku przemocy
w rodzinie i inne,

objecie cztonkoéw rodzin z problemem alkoholowym beamtapomoa terapeutyczap
i psychologiczno-prawn

dofinansowanie dodatkowych zé&j terapeutycznych i grup wsparcia dla o0séb
wspotuzalenionych

inicjowanie dziatd zmierzagcych do powstania zespotu interdyscyplinarnego
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalngci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania arkomanii,
w szczegolngi dla dzieci i mtodziey, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaj¢
sportowych, a take dziataa na rzecz daywiania dzieci uczestnicgcych
w pozalekcyjnych programach opiekaczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

prowadzenie na terenie szkdét i innych placoweswiatowych i opiekiaczo —
wychowawczych programow profilaktycznych dla dzieontodziery, odpowiadajcych
standardom wyznaczonym przez technologie profiaig, w tym: profesjonalnie
przygotowanych realizatoréw, kompletnych scenagiwdzatar, zaplanowanej ewaluaciji,

itp.,

organizowanie i prowadzenie na terenie szkot pmogra profilaktycznych i spektakli
teatralno-profilaktycznych dotyezych uzalenien (alkoholizm, markomania i inne),

propagowanie pozytywnych wzoréw zach@waoprzez wspieranie imprez proracych
zdrowy stylzycia (szkoty podstawowe, gimnazja, przedszkolaeimstytucje zajmage
si¢ propagowaniem zdrowego styhycia). Przedsiwziecie to powinno mié scenariusz
zawierajcy tres¢ profilaktyki uzalenien, a po zakaczeniu imprezy przedstawione
sprawozdanie z realizacji takiej imprezy.

rozwijanie r@&nych form edukacji publicznej (plakaty, broszurytykuty w prasie
lokalnej, state konkursy plastyczne o zgubnych lskehh alkoholizmu i innych
uzaleznieniach),

szkolenie wychowawcoOw, nauczycieli, pedagogéow saah w zakresie realizacji
programow profilaktycznych oraz wdiania nowych programow i metod zapobiegania
alkoholizmowi wéréd dzieci i mtodziey,

wspieraniesrodowisk promujcych zdrowy stylzycia i postaw abstynenckich smd
dzieci i mtodziey m.in.: druzyn harcerskich, grup oazowych, samorozwojowych, itp
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7) podejmowanie dziatao charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla codziktorych
celem jest wspieranie abstynencji dziecka i przgganie go do podejmowania
odpowiedzialnych decyzji zazanych z aywaniem substancji psychoaktywnych,

8) kontynuacja pracywietlic srodowiskowych przy szkotach miejskich (Gimnazjum INf
dwie grupy; Szkota Podstawowa Nr 2 - dwie grupgykd@a Podstawowa Nr 5 - jedna
grupa; Zespot Szkot im. A. Mickiewicza — trzy grupgespot Szkét z DodatkoywNauky
Jezyka Biatoruskiego — jedna grupa), oraz prowadzbrnyzez organizacje pozadowe
(Bractwo Mtodziey Prawostawnej - jedna grupa) i parafie (ParafigrRakokatolicka
p.w. Matki Baej z Gory Karmel) z mdiwoscia tworzenia nowych swietlic
srodowiskowych. Priorytetowym zadaniem jest dostaniz pozytywnych wzorcow
spedzania wolnego czasu na bagwetlic sSrodowiskowo-wychowawczych dziakgjych
w w/w szkotach. Wewietlicach srodowiskowych dziatacych przy szkotach winna By
zatrudniona wykwalifikowana kadra posiagtag przeszkolenie w zakresie
rozwigzywania probleméw uzateien. W ramach prowadzonych zé& w w/w
swietlicach preferuje si prowadzenie zgf socjoterapeutycznych, plastycznych,
sportowo-rekreacyjnych, oraz innych wedlug opracomh programow przez
poszczegolnéwietlice.

9) dofinansowanie dogywiania dzieci wswietlicachsrodowiskowych,

10)prowadzenie konsultacji i superwizji dla wszystkioBdb pracujcych w swietlicach
W naszym migcie (raz w m-cu),

11)inicjowanie dziatda w miar mazliwosci i potrzeb do utworzenia Gminnegosrodka
Wsparcia ofiarom przemocy w rodzinie,

12)organizowanie wypoczynku dla dzieci z rodzin dygynych. Przedswzigcia
te powinny mié scenariusz ze§ zawierajcy tresci profilaktyki uzalenien. Udziat
dzieci w wypoczynku jest nieodptatny. Doborem dzieczestnicacych w tej formie
zaje¢ zajm sie pedagodzy szkolni i MOPS.

13)udziat w regionalnych i ogoélnopolskich kampaniadulacyjnych na temat uzatden —
ryzyka i zapobiegania,

14)wspoipraca z Hstwowa Agench Rozwihzywania Problemow Alkoholowych
w Warszawie w zakresie realizacji programow pré&fyaznych, szkol&, monitorowania
problemow alkoholowych,

15)przeprowadzenie diagnoz lokalnych problemoéw, zasobé sferze profilaktyki
i rozwiazywania probleméw spotecznych — alkoholizmu, naréninoraz przemocy
w rodzinie (dofinansowanie Miejskiej Strategii Igtacji i Rozwazywania Probleméw
Spotecznych w Bielsku Podlaskim),

16)prowadzenie przy wspotpracy z Komanéowiatowa Policji w Bielsku Podlaskim
lokalnej kampanii edukacyjnej, zadanej z promowaniem trzeosci kierowcow —
zakup materiatow profilaktycznych na temat trmesci kierowcow,

17)zakup dwoch alkomatow, komputera z drukark sprztu biurowego dla potrzeb
Miejskiej Komisji Rozwazywania Problemow Alkoholowych,

18)dofinansowanie imprez sportowych proawych zdrowy stybycia,

19)zakup ksizek i czasopism z dziedziny uzafeen (alkoholizm, narkomania i inne)
i przemocy w rodzinie bibliotekom szkolnym, MiejgkBibliotece Publicznej i Centrum
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Edukacji Nauczycieli Oddziat w Bielsku Podlaskimzaleznosci od zgtaszanych potrzeb
w tym zakresie.

4. Wspomaganie dziatalndci instytucji, stowarzyszer i osOb fizycznych shaacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.

1) udzielanie wsparcia finansowo-organizacyjnego degajom i instytucjom, ktére
zgodnie ze swoim statutem realizuigadania z zakresu profilaktyki i rozgywania
problemow alkoholowych na realizagada w tym obszarze,

2) pomoc osobom fizycznym w zakresie rozmyiwania osobistych problemow
alkoholowych,

3) sfinansowanie wynajmu pomieszaz€lubowi Abstynenta ,Promi& w/m.

5. Podejmowanie interwencji w zwizku z naruszaniem przepisow okréonych
w art. 13 i 15 ustawy oraz wygpowanie przed gdem w charakterze oskatyciela
publicznego.

1) podejmowanie interwencji w przypadkach naruszanizegisOw ustawy w zakresie
zakazu reklamy i promocji napojow alkoholowych eeehie Bielska Podlaskiego,

2) podejmowanie interwencji w przypadkach stwierdzenr@aruszenia przepisow
dotyczicych zakazu sprzedw i podawania napojéw alkoholowych oki@nych
w ustawie,

3) wystepowanie przed agglem w charakterze oskagciela publicznego w przypadku
stwierdzenia naruszenia przepiséw glopych w art. 13 i 15 ustawy.

RozDziAt viII
ZRODEO FINANSOWANIA PROGRAMU

1. Finansowanie Programgdzie dokonywane z&odkow wptywaacych do budetu miasta
z optat za korzystanie z zezwiplea sprzedanapojow alkoholowych, niewykorzystanych
srodkéw finansowych z lat ubiegtych, darowizn i sporow.

2. Podstaw decyzji finansowania zadaz zakresu profilaktyki i rozvazywania problemoéw
alkoholowych s zatlazenia zawarte w niniejszym programie.

Rozpziar VI

TWORZENIE BAZY MATERIALNEJ , ORGANIZACYJNEJ | MERYTORYCZNEJ
DLA REALIZACJI PROGRAMU .

1. Sfinansowanie dwdéch etatow: inspektora prowegigo sprawy dotyeze rozwiazywania
problemoéw alkoholowych i osoby prowadej punkt konsultacyjny dla oséb z problemem
alkoholowym, uzaleien i przemocy w rodzinie.
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Zabezpieczenie finansowe na wydatki rzeczowenzame z obstug Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, tj. optata za ustbgjefoniczne, pocztowe,
zakup materiatdw pmiennych, sprgu, prenumerata czasopism.

Finansowanie i dofinansowanie ofert programowychvnioskéw sktadanych przez
instytucje, osoby fizyczne oraz stowarzyszenia p@joe st dziatalngcia w zakresie
rozwiazywania problemow alkoholowych, zgodnie z obgamiacymi przepisami.

Wsparcie materialne, edukacyjne dla podmiotéwjmamcych se& statutowo
rozwiazywaniem probleméw alkoholowych.

Pozyskiwanie realizatorow programu w zakresie fakifyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych, poprzez udzielanie pomocy merytorggarinansowe;.

Wykorzystanie dogpnych zasobdéw merytorycznych i organizacyjnychasaowe;j
Agencji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

Wydatki na realizagj niniejszego programu ujmujeg¢siv planie budetowym Miasta
w dziale 851 — Ochrona Zdrowia, rozdziat 85154 zepiwdziatanie alkoholizmowi.

RoOzDzIAL 1X
PODMIOTY | SPOSOBY REALIZACJI ZADA N:
Referat Gwiaty i Kultury.
Miejska Komisja Rozwizywania Problemow Alkoholowych.
Zlecenie zad@ajednostkom organizacyjnym i organizacjom pozdavym.

Powierzanie zada Kosciotowi Katolickiemu, Prawostawnemu oraz 2zwkom
wyznaniowym.
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