
UCHWAŁA NR V/17/07 

RADY MIASTA BIELSK PODLASKI 

z dnia 30 stycznia 2007 r. 

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych na rok 2007 w Bielsku Podlaskim 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorządzie 
gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591;  z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558,                
Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz. 1806; z 2003r. Nr 80, poz. 717, Nr 162, 
poz. 1568; z 2004r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203, Nr 167, poz. 1759; z 2005r.                 
Nr 172, poz. 1441, Nr 175, poz. 1457; z 2006 r. Nr 17, poz. 128, Nr 181, poz. 1337)  
w związku z art. 41 ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 października 1982 roku o wychowaniu  
w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2002 r. Nr 147, poz. 1231, Nr 167, 
poz. 1372;  z 2003r. Nr 80, poz. 719, Nr 122, poz. 1143; z 2004r. Nr 29, poz. 257, Nr 99, 
poz.1001,  Nr 152, poz.1597, Nr 273, poz. 2703;   z 2005r. Nr 23, poz.186, Nr 132, poz. 1110, 
Nr 155, poz. 1298, Nr 179, poz. 1485; z 2006. Nr 170, poz. 1217, Nr 171, poz. 1225 i Nr 220, 
poz. 1600)  Rada Miasta Bielsk Podlaski uchwala co następuje: 

§ 1. Uchwala się Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych na rok 2007 w Bielsku Podlaskim, stanowiący załącznik do niniejszej 
uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta Bielsk Podlaski. 

§ 3. Traci moc uchwała Nr L/262/06 Rady Miasta Bielsk Podlaski z dnia                            
31 stycznia 2006 r. w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki  
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2006 w Bielsku Podlaskim i uchwała  
Nr LIX/292/06 Rady Miasta Bielsk Podlaski z dnia 26 października 2006 r. zmieniająca 
uchwałę w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych na rok 2006 w Bielsku Podlaskim. 

§ 4. Uchwała wchodzi w Ŝycie z dniem podjęcia. 

 

Wiceprzewodniczący Rady 

Krzysztof Stanisław Linka 
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Załącznik  

do Uchwały Nr V/17/07 

Rady Miasta Bielsk Podlaski 

z dnia 30 stycznia 2007 r. 

 

 

 

 

 

 

MIEJSKI PROGRAM  

PROFILAKTYKI I ROZWI ĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH  

W BIELSKU PODLASKIM  

NA ROK 2007 

  

 

 

 

 

 



 

 

W S T Ę P 

 

Podstawowe kierunki działań przewidziane do realizacji w Programie odpowiadają 
określonym w ustawie o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi 
zadaniom nałoŜonym na gminę oraz celom zawartym w Narodowym Programie Profilaktyki 
 i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

Program precyzuje zadania związane z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów 
alkoholowych na terenie miasta Bielsk Podlaski. Uwzględnia doświadczenia zdobyte w latach 
1997 – 2006, wyniki badań przeprowadzone na terenie niektórych bielskich szkół, debat 
wśród młodzieŜy i dorosłych w ramach kampanii pn. „dzieciństwo bez przemocy” i „Alkohol 
nieletnim dostęp wzbroniony” oraz analizy stanu problemów alkoholowych występujących           
na terenie Bielska Podlaskiego.   

Alkohol jest negatywnym zjawiskiem, chorobą społeczną, która powoduje: 

- szkody występujące u osób pijących, 

- szkody występujące u członków rodzin alkoholowych, 

- alkoholową dezorganizację środowiska pracy, 

- naruszenia prawa i porządku przez osoby nietrzeźwe, 

- wypadkowość i liczne urazy spowodowane naduŜywaniem alkoholu, 

- niekorzystne społeczne zmiany w strukturze spoŜycia alkoholu. 

 

UzaleŜnienie od alkoholu – alkoholizm – to choroba polegająca na utracie kontroli nad 
spoŜywaniem alkoholu, zmianie tolerancji na alkohol, występowaniu „przymusu picia”, 
obecności objawów abstynencyjnych i podporządkowaniu całego swojego Ŝycia alkoholowi. 
Choroba ta doprowadza do destrukcji Ŝycia alkoholika i jego rodziny. 

Koszty alkoholizmu ponosi całe społeczeństwo. Składają się na to usługi świadczone na 
rzecz osób pijących alkohol, koszty związane z działaniami organów ścigania i wymiaru 
sprawiedliwości podejmowanymi w celu ochrony innych osób przed szkodami 
spowodowanymi przez pijących, koszty ponoszone przez system ubezpieczeń społecznych, 
koszty ponoszone przez pracodawców w związku absencją bądź spadkiem wydajności pracy 
osób pijących. Z alkoholizmem wiąŜe się wiele tragedii rodzinnych, które nie moŜna 
przeliczyć na złotówki. 
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SPOśYCIE ALKOHOLU W LITRACH NA JEDNEGO MIESZKA ŃCA (WEDŁUG GUS): 

Lata SpoŜycie w litrach na jednego mieszkańca 

 Wyroby spirytusowe 
(100% alkoholu) 

Wino i 
miody pitne 

Wino i miody pitne w 
przeliczeniu na 100% 

alkohol 
Piwo 

Piwo w przeliczeniu na 
100% alkohol 

1992 3,5 7,6 0,91 38,6 2,12 

1993 3,8 7,5 0,90 33,0 1,82 

1994 3,8 6,9 0,83 36,4 2,00 

1995 3,5 6,8 0,82 39,0 2,15 

1996 2,9 10,3 1,24 42,8 2,35 

1997 2,8 12,8 1,54 49,8 2,74 

1998 2,4 13,7 1,64 54,1 2,98 

1999 2,1 13,6 1,63 60,1 3,31 

2000 2,0 11,9 1,43 66,2 3,64 

2001 1,7 10,5 1,26 65,8 3,62 

2002 1,7 11,2 1,34 70,7 3,89 

2003 2,4 11,3 1,36 74,8 4,10 

2004 2,6 10,6 1,27 82,00 4,51 

Wino i miody pitne zawierają 12% alkoholu; piwo zawiera 5.5% alkoholu 

Średnio na 1 mieszkańca w litrach 100% alkoholu: 
1995 - 6,47 litra  
1996 - 6,49 litra  
1997 - 7,08 litra  
1998 - 7,02 litra 
1999 - 7,04 litra  
2000 - 7,07 litra 
2001 - 6,58 litra 
2002 - 6,93 litra 
2003 - 7,86 litra 
2004 - 8,38 litra 

Ocenia się (na podstawie badań), iŜ w roku 2003 – w następstwie obniŜenia stawek 
podatku akcyzowego (o 30%) i w konsekwencji spadku cen napojów spirytusowych o ok. 
20% – średnie spoŜycie napojów alkoholowych wzrosło w stosunku do 2002 r. o ok. 15%. 
NajwyŜszy wzrost odnotowano w przypadku napojów spirytusowych, których konsumpcja 
zwiększyła się o około 25%. Według danych GUS wzrost spoŜycia tych napojów sięga ponad 
40%. Szacuje się, iŜ w 2003 r. średni poziom konsumpcji czystego alkoholu na jednego 
mieszkańca wynosił ok. 8–10 litrów.  

NaleŜy podkreślić zmniejszanie się rozbieŜności między danymi określającymi wielkość 
rejestrowanej sprzedaŜy i oszacowaniami uwzględniającymi inne źródła informacji.  

Miejski Program Profilaktyki i Rozwi ązywania Problemów Alkoholowych na 
 2007 rok stanowić będzie część Miejskiej Strategii Integracji i Rozwi ązywania 
Problemów Społecznych w Bielsku Podlaskim. 
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ROZDZIAŁ I 

STAN PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH NA TERENIE MIASTA BIELSK PODLASKI  
W ROKU 2006. 

 

Podrozdział I 

Skala zagroŜeń wynikających z uŜywania alkoholu przez mieszkańców miasta Bielsk 
Podlaski. 

 
 

Liczba mieszkańców  -   26.840 ( stan na 30 IX 2006 – dane z Podl. Urz. Stat.) 

- kobiet – 13.905 

- męŜczyzn – 12.935 

 

    Populacja osób, u których występują róŜne kategorie problemów alkoholowych                
(dane szacunkowe z Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Warszawie). 

 
  

w Polsce 
38,6 mln 

w mieście powyŜej 
25 tys. mieszkańców 

Liczba osób uzaleŜnionych  
od alkoholu  

 
ok. 2% populacji 

 
ok. 800 tys. 

 
ok. 500 osób  

Dorośli Ŝyjący w otoczeniu 
alkoholika (współmałŜonkowie, 
rodzice) 

 
ok. 4% populacji 

 
ok. 1,5 mln 

 
ok. 1.000 osób 

Dzieci wychowujące się  
w rodzinach alkoholików  

 
ok. 4% populacji 

 
ok. 1,5 mln 

 
ok. 1.000 osób 

Osoby pijące szkodliwie  5-7% populacji  2-2,5 mln 1.250-1.750 osób 
Ofiary przemocy domowej  
w rodzinach z problemem 
alkoholowym  

2/3 osób dorosłych 
oraz 2/3 dzieci z 
tych rodzin 

razem: ok. 2 
mln osób: 
dorosłych i 
dzieci  

około 1.330 osób: 
dorosłych i dzieci 

  

 

MŁODZIE ś I ALKOHOL* 

III klasy gimnazjum - 15-latkowie 

65,8% z nich piło alkohol w ciągu ostatnich 30 dni  
(71,5% chłopców, 60,3% dziewcząt); 

  
29,2% z nich UPIŁO się w ciągu ostatnich 30 dni  

(38,1% chłopców, 20,8% dziewcząt); 
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II klasa szkoły ponadpodstawowej - 17-latkowie  

78,9% z nich piło alkohol w ciągu ostatnich 30 dni 
(84,6% chłopców, 73,2% dziewcząt); 

  
37,2% z nich UPIŁO się w ciągu ostatnich 30 dni 

(47,7% chłopców, 26,5% dziewcząt);  

 

* Wyniki ogólnopolskich badań ankietowych ESPAD - 2003 ("Europejski Program 
Badań Ankietowych w szkołach na temat uŜywania alkoholu i narkotyków" realizowany 
przez Instytut Psychiatrii i Neurologii we współpracy z Radą Europy. Badanie sfinansowane 
przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania Narkomanii i PARPA). 

Podrozdział II 

Dostępność napojów alkoholowych w Bielsku Podlaskim. 

 
1. Liczba punktów sprzedaŜy napojów alkoholowych (stan na 31 XII 2006)   

(W 2006 roku nastąpiło zmniejszenie o 3  wszystkich punktów sprzedaŜy napojów alkoholowych) 
 
 

2. Liczba zezwoleń na sprzedaŜ napojów alkoholowych wydanych  
    w roku 2006 (stan na 31 XII 2006) 
 

Z napojami przeznaczonymi do spoŜycia 
 
 
 

poza miejscem sprzedaŜy w miejscu sprzedaŜy 

  wg zawartości alkoholu  wg zawartości alkoholu 
Ogółem 

(wszystkich 
zezwoleń) 

razem do 4,5% 
oraz 
piwa 

od 4,5% do 
18% (z 
wyj. Piwa) 

pow.18% razem do 4,5% 
oraz 
piwa 

od 4,5% do 
18% (z 
wyj. Piwa) 

pow. 
18% 

 
52 

 

  
38 

 
19 

 
10 

  
9 

  
14 

   
6 

   
3 

  
5 

(W 2006 roku nastąpiło zmniejszenie wydanych zezwoleń o 35  z racji kończącego się okresu waŜności.) 

                 
                  Z napojami przeznaczonymi do spoŜycia 

  
poza miejscem sprzedaŜy 

 
w miejscu sprzedaŜy 

  wg zawartości alkoholu  wg zawartości alkoholu 
Ogółem 

(wszystkich 
punktów) 

razem do 
4,5%  
oraz 
piwa  

od 4,5% 
do 18% z 
wyj. Piwa 

pow.18% razem do 4,5% 
oraz 
piwa 

od 4,5% 
do 18% z 
wyj piwa 

pow.18% 

     
83 

  
57 

  
57 

  
40 

 
37 

 
26 

 

   
26 

 
8 

 
12 
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3.  Rynek napojów alkoholowych w mieście Bielsk Podlaski. 

1) Limit punktów sprzedaŜy napojów alkoholowych uchwalony przez Radę Miasta       
(limit sklepów + limit lokali gastronomicznych) stan na 31.12.2006 – 65 w tym 40 – detal 
i 25 – gastronomia. 

2) Na  jeden punkt sprzedaŜy (piwo, wino, wódka) przypada  323 osób (w porównaniu               
z 2005 rokiem nastąpiło zwiększenie o 12 osób). 

3) Gęstość sieci sprzedaŜy napojów wysokoprocentowych zawierających powyŜej 18% 
alkoholu –547 osób. 

 

Podrozdział III 

Dane z terenu miasta. 

 
1.  Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych: 

 
1) rozpatrzyła 162 wnioski o leczenie odwykowe (o 67 więcej niŜ w 2005 r.),  

2) skierowała do sądu 37 wniosków (o 7 więcej niŜ w 2005 r.), 

3) przeprowadzono 42 badania biegłych sądowych celem skierowania na leczenie 

odwykowe (o 6 więcej niŜ w 2005 r.), 

4) z punktu konsultacyjnego dla osób z problemem alkoholowym skorzystało ponad 

970 osób w tym około 50 osób spoza terenu naszego miasta. 

 
 
 
 

Podrozdział IV 

MoŜliwości rozwiązywania problemów alkoholowych w mieście Bielsk Podlaski. 

1. Na terenie naszego miasta od maja 1998 r. funkcjonuje Poradnia Terapii UzaleŜnień          
od Alkoholu, a od stycznia 2002 roku Dzienny Oddział Terapii UzaleŜnień od 
Alkoholu.  

2. W naszym mieście od 14 lat działa Bielsko – Podlaskie Stowarzyszenie Abstynentów 
Klub Abstynentów „Promień”,  który jest dobrowolnym stowarzyszeniem osób 
deklarujących chęć Ŝycia w trzeźwości. Stowarzyszenie abstynenckie traktowane jest 
przede wszystkim jako środowisko wzajemnej pomocy, którego funkcjonowanie 
oparte jest na nieodpłatnej działalności jej członków. Przy Klubie istnieją dwie grupy 
AA (Anonimowi  Alkoholicy),  które dwa razy w tygodniu prowadzą mityngi 
zamknięte i otwarte. Od  roku  2000  działa  grupa  Al – Anon  (grupa wsparcia                                          
dla współuzaleŜnionych), która raz w tygodniu prowadzi mityngi. Stowarzyszenie 
Abstynenckie stanowi miejsce zdrowego i trzeźwego stylu Ŝycia dla uzaleŜnionych  
i jego rodziny i działa na rzecz rozwiązywania problemów alkoholowych  
w społeczności lokalnej. 



 

2007-01-31 12:49:00 
 

7 

3. W ramach profilaktyki w roku 2006 w szkołach i przedszkolach były realizowane 
następujące programy i spektakle profilaktyczno – edukacyjne z kontynuowaniem 
zajęć w poszczególnych klasach, w oparciu o otrzymane konspekty: 

- „ Tajemnice zaginionej skarbonki”, „Przeciw narkotykom ku afirmacji Ŝycia”, „Mała 
Zuzia”, „Niećpa 2006”, „Psychospołeczne aspekty narkomanii”, „Właśnie leci show 
dla dzieci”, „Rodzina misiów” i „Saper – jak rozładować agresję”. 

W/w programy przeznaczone były dla dzieci, młodzieŜy, rodziców i nauczycieli, 
zawierały treści z dziedziny alkoholizmu, narkomanii i przemocy w rodzinie.                     
W programach uczestniczyło ponad 1200 uczniów. 

 

Na terenie naszego miasta działały następujące świetlice środowiskowe 

 

Zestawienie ogólne świetlic środowiskowych działających przy szkołach w roku 
szkolnym 2006 

Pierwsza w naszym mieście świetlica środowiskowa „Przyjaciele” powstała w październiku 
1999 roku przy Gimnazjum Nr 1. 

 

Lp. Szkoła i nazwa   świetlicy Ilo ść 
uczniów 

Kadra 
świetlicy 

Ilość 
Grup 

1. Szkoła Podstawowa Nr 2 „Arka” 35 5 2 

2. Szkoła Podstawowa Nr 5 „Radość” 20 6 1 

3. Gimnazjum Nr 1 „Przyjaciele” 40 6 2 

4. Zespół Szkół im. A. Mickiewicza „Krąg Przyjaźni” 45 11 3 

5. Zespół Szkół z DNJB świetlica środowiskowa 18 4 1 

Ogółem 158 32 9 

 

Zestawienie świetlic prowadzonych przez organizacje pozarządowe  

 

Lp. Świetlice Ilość uczniów Kadra 
świetlicy 

Ilość 
grupy 

1. Bractwo MłodzieŜy Prawosławnej 20 2 + 
wolontariusze 

1 

2. Par. Rzym. Kat. p.w. MB z Góry Karmel 18 2 osoby 
wolontariat 

1 

Ogółem 38 2 + 
wolontariat 

2 

  

W świetlicach prowadzone były następujące zajęcia: 
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- z socjoterapii, terapeutyczne z profilaktyką uzaleŜnień, terapeutyczne metodami 
aktywizującymi, terapia pedagogiczna, komputerowe, sportowe, wyrównawcze (język polski, 
matematyka i inne), spotkania ze sztuką.  

 

ROZDZIAŁ II 

GŁÓWNE CELE I ZAŁO śENIA PROGRAMU . 

1. Program zakłada długofalowe, wielostronne i skoordynowane oddziaływania, których 
głównym celem jest ograniczanie rozmiarów szkód związanych z alkoholem na poziomie 
lokalnym poprzez:  

1) zapobieganie powstawaniu nowych problemów alkoholowych, 

2) zmniejszenie rozmiarów tych problemów, które aktualnie występują.  

 

ROZDZIAŁ III 

PRIORYTETOWE ZADANIA M IEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWI ĄZYWANIA 

PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH W BIELSKU PODLASKIM NA 2007 ROK. 

 

1. Wspieranie działalności świetlic środowiskowych dla dzieci i młodzieŜy z rodzin 
dysfunkcyjnych. 

2. Zapewnienie  dzieciom  i   młodzieŜy   dostępu   do   pozalekcyjnych    zajęć sportowych 
 i programów edukacyjno-profilaktycznych promujących zdrowy styl Ŝycia oraz 
kształcących umiejętności potrzebnych do Ŝycia bez alkoholu i narkotyków, a takŜe 
doposaŜenie miejsc    do spędzania wolnego czasu. 

3. Zwiększanie dostępności i skuteczności programów terapeutycznych dla osób 
uzaleŜnionych i członków ich rodzin oraz procedur interwencyjno – korekcyjnych wobec 
osób naduŜywających alkoholu. 

4.  Zwiększanie skuteczności i dostępności programów interwencji społeczno-prawnych  
i pomocy psychologicznej słuŜącej przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie. 

5.  Prowadzenie kontroli przez członków Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych i Komendy Powiatowej Policji w zakresie zasad i warunków korzystania  
z zezwoleń na sprzedaŜ napojów alkoholowych. 

6.  Wspieranie działań podejmowanych przez organizacje pozarządowe i środowiska 
wzajemnej pomocy, które są ukierunkowane na zapobieganie lub zmniejszanie szkód 
związanych z alkoholem i narkotykami oraz zapobieganie wykluczeniu społecznemu osób 
uzaleŜnionych. 

 

ROZDZIAŁ IV 

ZASADY WYNAGRADZANIA CZŁONKÓW M IEJSKIEJ KOMISJI ROZWI ĄZYWANIA 

PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH W BIELSKU PODLASKIM . 

1. Członkom Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych przysługuje  
     wynagrodzenie na podstawie umowy – zlecenia za kaŜde posiedzenie - pracę w komisji,         
     które ustala się w wysokości:  
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1) Przewodniczący i Sekretarz Komisji  – 250zł (brutto) 

2) Pozostali członkowie Komisji   – 200zł (brutto) 

 

ROZDZIAŁ V 

OGRANICZENIE DOST ĘPNOŚCI ALKOHOLU NA TERENIE MIASTA BIELSK PODLASKI  

W ramach ograniczenia dostępności do alkoholu ustala się zasadę, Ŝe jeden punkt 
sprzedaŜy i podawania napojów alkoholowych zawierających powyŜej 4,5% zawartości 
alkoholu (z wyjątkiem piwa) przeznaczonych do spoŜycia w miejscu jak i poza miejscem 
sprzedaŜy, przypada na co najmniej 400 mieszkańców na stałe zamieszkałych w Bielsku 
Podlaskim. 

ROZDZIAŁ VI 

ZADANIA SZCZEGÓŁOWE DO REALIZACJI W ROKU 2007 OBEJMUJĄ: 

 

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej dla osób uzaleŜnionych od alkoholu. 

1) współpraca z placówkami słuŜby zdrowia i stowarzyszeniami w zakresie leczenia  
i rehabilitacji osób uzaleŜnionych: 

a) zakup komputera do pracy w Poradni Terapii UzaleŜnień od Alkoholu i Oddziału   
    Dziennego  Terapii UzaleŜnień od Alkoholu. 

2) objęcie pomocą terapeutyczną i rehabilitacyjną uzaleŜnionej młodzieŜy, 

3) dofinansowanie grup wsparcia oraz maratonów dla osób uzaleŜnionych od alkoholu, 

4) działalność punktu konsultacyjnego dla osób z problemem alkoholowym i ich rodzin, 
zakup i dystrybucja materiałów informacyjno-edukacyjnych dotyczących choroby 
alkoholowej i uzaleŜnień dla klientów punktu i organizacji współdziałającej z punktem 
(MOPS, biblioteki, Poradnia Terapii UzaleŜnień od Alkoholu, Klub Abstynentów, 
Centrum Edukacji Nauczycieli oddział Bielsk Podlaski, parafie, szkoły, poradnie, policja), 

5) dofinansowanie zajęć typu – nawroty – osobom, które zakończyły leczenie, a powróciły 
do ponownego naduŜywania alkoholu,  

6) dofinansowanie szkoleń terapeutów, odbywających się w ramach podnoszenia 
kwalifikacji zawodowych pracowników lecznictwa odwykowego,   

7) sfinansowanie niezbędnych szkoleń osób pracujących w Miejskiej Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i punkcie konsultacyjnym dla osób 
 z problemem alkoholowym i przemocy w rodzinie, 

8) prowadzenie działań zmierzających do zmotywowania osoby naduŜywającej alkoholu do 
ograniczenia jego spoŜycia lub, gdy jest to konieczne, podjęcia przez nią leczenia 
odwykowego, 

9) opłacanie kosztów powołania biegłych orzekających w przedmiocie uzaleŜnienia                                     
od alkoholu, 

10) wspieranie lekarzy i pielęgniarek podstawowej opieki zdrowotnej w zakresie stosowania 
metod wczesnej diagnozy i interwencji FAS - Alkoholowego    Zespołu   Płodowego              
oraz propagowanie stosowania tych metod. 

 
2.  Udzielanie rodzinom,   w     których     występują     problemy     alkoholowe,  pomocy  
     psychospołecznej i prawnej , a w szczególności przed przemocą w rodzinie. 
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1) współpraca z Komendą Powiatową Policji oraz Ośrodkiem Pomocy Społecznej                        
w zakresie realizacji tzw. procedury „Niebieskich Kart”, 

2) pomoc administracyjno-prawna dla ofiar przemocy w rodzinie, 

3) edukacja publiczna w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie, tworzenie lokalnej 
koalicji i grup samopomocowych dla ofiar przemocy w rodzinie, 

4) zwiększenie dostępności i skuteczności zorganizowanych form pomocy psychologicznej  
i społecznej dla członków rodzin, w których występuje przemoc, 

5) szkolenia pracowników słuŜb: Policji, MOPS, pedagogów szkolnych, nauczycieli                      
i członków MKRPA w zakresie rozpoznawania i przeciwdziałania zjawisku przemocy                  
w rodzinie i inne, 

6) objęcie członków rodzin z problemem alkoholowym bezpłatną pomocą terapeutyczną                
i psychologiczno-prawną 

7) dofinansowanie dodatkowych zajęć terapeutycznych i grup wsparcia dla osób 
współuzaleŜnionych  

8) inicjowanie działań zmierzających do powstania zespołu interdyscyplinarnego                         
ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie  
     rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii,                                     
     w szczególności dla dzieci i młodzieŜy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć  
     sportowych, a takŜe działań na rzecz doŜywiania dzieci uczestniczących                                      
     w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych: 

1) prowadzenie na terenie szkół i innych placówek oświatowych i opiekuńczo – 
wychowawczych programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieŜy, odpowiadających 
standardom wyznaczonym przez technologie profilaktyczne, w tym: profesjonalnie 
przygotowanych realizatorów, kompletnych scenariuszy działań, zaplanowanej ewaluacji, 
itp., 

2) organizowanie i prowadzenie na terenie szkół programów profilaktycznych i spektakli 
teatralno-profilaktycznych dotyczących uzaleŜnień (alkoholizm, markomania i inne),  

3) propagowanie pozytywnych wzorów zachowań poprzez wspieranie imprez promujących 
zdrowy styl Ŝycia (szkoły podstawowe, gimnazja, przedszkola i inne instytucje zajmujące 
się propagowaniem zdrowego stylu Ŝycia). Przedsięwzięcie to powinno mieć scenariusz 
zawierający treść profilaktyki uzaleŜnień, a po zakończeniu imprezy przedstawione 
sprawozdanie z realizacji takiej imprezy. 

4) rozwijanie róŜnych form edukacji publicznej (plakaty, broszury, artykuły w prasie 
lokalnej, stałe konkursy plastyczne o zgubnych skutkach alkoholizmu i innych 
uzaleŜnieniach), 

5) szkolenie wychowawców, nauczycieli, pedagogów szkolnych w zakresie realizacji 
programów profilaktycznych oraz wdraŜania nowych programów i metod zapobiegania 
alkoholizmowi wśród dzieci i młodzieŜy, 

6) wspieranie środowisk promujących zdrowy styl Ŝycia i postaw abstynenckich wśród 
dzieci i młodzieŜy m.in.: druŜyn harcerskich, grup oazowych, samorozwojowych, itp., 
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7) podejmowanie działań o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodziców, których  
celem jest wspieranie abstynencji dziecka i przygotowanie go do podejmowania 
odpowiedzialnych decyzji związanych z uŜywaniem substancji psychoaktywnych,  

8) kontynuacja pracy świetlic środowiskowych przy szkołach miejskich (Gimnazjum Nr 1 - 
dwie grupy;  Szkoła Podstawowa Nr 2 - dwie grupy; Szkoła Podstawowa Nr 5 - jedna 
grupa; Zespół Szkół im. A. Mickiewicza – trzy grupy i Zespół Szkół z Dodatkową Nauką 
Języka Białoruskiego – jedna grupa), oraz prowadzonych przez organizacje pozarządowe 
(Bractwo MłodzieŜy Prawosławnej - jedna grupa) i parafie (Parafia Rzymskokatolicka 
p.w. Matki BoŜej z Góry Karmel) z moŜliwością tworzenia nowych świetlic 
środowiskowych. Priorytetowym zadaniem jest dostarczenie pozytywnych wzorców 
spędzania wolnego czasu na bazie świetlic środowiskowo-wychowawczych działających 
w w/w szkołach. W świetlicach środowiskowych działających przy szkołach winna być 
zatrudniona wykwalifikowana kadra posiadająca przeszkolenie w zakresie 
rozwiązywania problemów uzaleŜnień. W ramach prowadzonych zajęć w w/w 
świetlicach preferuje się prowadzenie zajęć socjoterapeutycznych, plastycznych, 
sportowo-rekreacyjnych, oraz innych według opracowanych programów przez 
poszczególne świetlice. 

9) dofinansowanie doŜywiania dzieci w świetlicach środowiskowych, 

10) prowadzenie konsultacji i superwizji dla wszystkich osób pracujących w świetlicach                  
w naszym mieście (raz w m-cu), 

11) inicjowanie działań w miarę moŜliwości i potrzeb do utworzenia Gminnego Ośrodka 
Wsparcia ofiarom przemocy w rodzinie, 

12) organizowanie wypoczynku dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych. Przedsięwzięcia                   
te powinny mieć scenariusz zajęć zawierający treści profilaktyki uzaleŜnień. Udział 
dzieci w wypoczynku jest nieodpłatny. Doborem dzieci uczestniczących w tej formie 
zajęć zajmą się pedagodzy szkolni i MOPS.  

13) udział w regionalnych i ogólnopolskich kampaniach edukacyjnych na temat uzaleŜnień – 
ryzyka i zapobiegania, 

14) współpraca z Państwową Agencją Rozwiązywania Problemów Alkoholowych                 
w Warszawie w zakresie realizacji programów profilaktycznych, szkoleń, monitorowania 
problemów alkoholowych,  

15) przeprowadzenie diagnoz lokalnych problemów, zasobów w sferze profilaktyki                 
i rozwiązywania problemów społecznych – alkoholizmu, narkomanii oraz przemocy                  
w rodzinie (dofinansowanie Miejskiej Strategii Integracji i Rozwiązywania Problemów 
Społecznych w Bielsku Podlaskim), 

16) prowadzenie przy współpracy z Komendą Powiatową Policji w Bielsku Podlaskim 
lokalnej kampanii edukacyjnej, związanej z promowaniem trzeźwości kierowców – 
zakup materiałów profilaktycznych na temat trzeźwości kierowców, 

17) zakup dwóch alkomatów, komputera z drukarką i sprzętu biurowego dla potrzeb 
Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,  

18) dofinansowanie imprez sportowych promujących zdrowy styl Ŝycia, 

19) zakup ksiąŜek i czasopism z dziedziny uzaleŜnień (alkoholizm, narkomania i inne)                    
i przemocy  w rodzinie bibliotekom szkolnym, Miejskiej Bibliotece Publicznej i Centrum 
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Edukacji Nauczycieli Oddział w Bielsku Podlaskim w zaleŜności od zgłaszanych potrzeb 
w tym zakresie. 

 
4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych słuŜącej 

rozwiązywaniu problemów alkoholowych. 
 
1) udzielanie wsparcia finansowo-organizacyjnego organizacjom i instytucjom, które 

zgodnie ze swoim statutem realizują zadania z zakresu profilaktyki i rozwiązywania 
problemów alkoholowych na realizację zadań w tym obszarze, 

2) pomoc osobom fizycznym w zakresie rozwiązywania osobistych problemów 
alkoholowych, 

3) sfinansowanie wynajmu pomieszczeń Klubowi Abstynenta „Promień” w/m. 

 

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszaniem przepisów określonych  
      w art. 13 i 15 ustawy oraz występowanie przed sądem w charakterze oskarŜyciela  
      publicznego. 

1) podejmowanie interwencji w przypadkach naruszania przepisów ustawy w zakresie  
zakazu reklamy i promocji napojów alkoholowych na terenie Bielska Podlaskiego, 

2) podejmowanie interwencji w przypadkach stwierdzenia naruszenia przepisów 
dotyczących zakazu sprzedaŜy i podawania napojów alkoholowych określonych                       
w ustawie, 

3) występowanie przed sądem w charakterze oskarŜyciela publicznego w przypadku 
stwierdzenia naruszenia przepisów określonych w art. 13 i 15 ustawy. 

 

ROZDZIAŁ VII  

ŹRÓDŁO FINANSOWANIA PROGRAMU  

 
1. Finansowanie Programu będzie dokonywane ze środków wpływających do budŜetu miasta  
     z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaŜ napojów alkoholowych,  niewykorzystanych  
     środków finansowych z lat ubiegłych, darowizn i sponsorów. 

2. Podstawą decyzji finansowania zadań z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów  
     alkoholowych są załoŜenia zawarte w niniejszym programie. 

 

ROZDZIAŁ VIII 

TWORZENIE BAZY MATERIALNEJ , ORGANIZACYJNEJ I MERYTORYCZNEJ  
DLA REALIZACJI PROGRAMU . 

 
1. Sfinansowanie dwóch etatów:  inspektora prowadzącego sprawy dotyczące rozwiązywania  
     problemów alkoholowych i osoby prowadzącej punkt konsultacyjny dla osób z problemem  
     alkoholowym, uzaleŜnień i przemocy w rodzinie. 
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2. Zabezpieczenie finansowe na wydatki rzeczowe związane z obsługą Miejskiej Komisji   
     Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, tj. opłata za usługi telefoniczne, pocztowe,  
     zakup materiałów piśmiennych,  sprzętu, prenumerata czasopism. 

3. Finansowanie i dofinansowanie ofert programowych i wniosków składanych przez  
      instytucje, osoby fizyczne oraz stowarzyszenia zajmujące się działalnością w zakresie  
      rozwiązywania problemów alkoholowych, zgodnie z obowiązującymi przepisami. 

4. Wsparcie materialne, edukacyjne dla podmiotów zajmujących się statutowo  
      rozwiązywaniem problemów alkoholowych. 

5.  Pozyskiwanie realizatorów programu w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów  
     alkoholowych, poprzez udzielanie pomocy merytorycznej i finansowej.  

6. Wykorzystanie dostępnych zasobów merytorycznych i organizacyjnych Państwowej  
      Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

7. Wydatki na realizację niniejszego programu ujmuje się w planie budŜetowym Miasta          
     w dziale 851 – Ochrona Zdrowia, rozdział 85154 – przeciwdziałanie alkoholizmowi. 

 

ROZDZIAŁ IX  

PODMIOTY I SPOSOBY REALIZACJI ZADA Ń: 

1. Referat Oświaty i Kultury. 

2. Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

3. Zlecenie zadań jednostkom organizacyjnym i organizacjom pozarządowym. 

4. Powierzanie zadań Kościołowi Katolickiemu, Prawosławnemu oraz związkom 
wyznaniowym. 


