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Zgodnie Z przyjętym planem pracy Rady Miasta Bielsk Podlaski na rok 2018,

W załączeniu przedkładam Sprawozdanie z realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwiązywania ProblemówAlkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii za rok 2017.
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SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI MIEJSKIEGO PROGRAMUPROFILAKTYKI I
ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓWALKOHOLOWYCHORAZ

PRZECIWDZIAŁANIANARKOMANIIZA 2017 ROK

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

oraz Przeciwdziałania Narkomanii na 2017 rok Miasta Bielsk Podlaski opracowany został

zgodnie z Rozporządzeniem Rady Ministrów z dnia 4 sierpnia 2016 r. W sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r., poz. 1492). Przy opracowaniu

programu uwzględniono również wskazówki zawarte w Rekomendacji Państwowej Agencji
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2017. Program realizowany był zgodnie
2 Uchwała Nr XXVI/203/16 RadyMiasta z dnia 27 grudnia 2016 roku.

Głównym celem realizacji programu było ograniczenie społecznych i zdrowotnych
skutków związanych z nadużywaniem napojów alkoholowych i zażywaniem innych środków

psychoaktywnych. Wskazany cel realizowany był poprzez:
1. Podnoszenie poziomu wiedzy i świadomości mieszkańców Miasta Bielsk Podlaski

W zakresie przeciwdziałania uzależnieniom i przemocy w rodzinie, szkodliwości

używania i nadużywania substancji psychoaktywnych.
2. Podejmowanie działań służących do zmiany struktury spożycia i wzorów używania

napojów alkoholowych.
3. lntegrowanie lokalnego środowiska w planowaniu i realizacji strategii walki

z narkotykami na terenie Miasta Bielsk Podlaski.
4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służącej

rozwiązywaniu problemów uzależnień oraz przemocy w rodzinie.



ZADANIA REALIZOWANEW RAMACHMIEJSKIEGO PROGRAMUPROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIAPROBLEMÓW
ALKOHOLOWYCHORAZPRZECIWDZIAŁANIANARKOMANIIZA 2017 ROK

Dzialania Sposób realizacji

Realizacja programów profilaktycznych,
warsztatów w przedszkolach, szkołach oraz
innych placówkach opiekuńczych, oświatowych,
sportowych skierowanych do dzieci, młodzieży,
osób dorosłych, w tym programów zalecanych w
ramach systemu rekomendacji programów

zdrowiaprofilaktycznych i promocji
psychicznego.

. Sfinansowano zakup trzech edycji rekomendowanego przez PARPA
programu profilaktycznego „Archipelag Skarbów” skierowanego
do młodzieży gimnazjalnej z bielskich szkół, ich rodziców oraz
nauczycieli, w którym udział wzięło 264 uczniów,
101 rodziców/opiekunów. Realizatorem programu był Ośrodek
Psychoterapii ~ Koparka Przemysław Chojnacki.

. Zakupiono dziesięć edycji programu profilaktycznego pn. „Nie daj się
oszukać - dopalacze to tez narkotyki” dla uczniów szkół podstawowych
z Bielska Podlaskiego. Programem objęto 214 uczniów klas VII.

. Zakupiono piętnaście edycji programu profilaktycznego pn. „Korekta” dla
uczniów klas maturalnych bielskich szkół ponadgimnazjalnych.
Programem objęto 294 uczniów.
Sfinansowano zakup programu profilaktycznego „Almanach profilaktyki

— historia zdarzeń profilaktycznych”. Spotkania w formie warsztatowej
zostały zrealizowane w Gimnazjum Nr 1 im. Niepodległości Polski,
Zespole Szkół im. Adama Mickiewicza i Zespole Szkół z Dodatkowa
Nauka Języka Białoruskiego im. J. Kostycewicza w klasach
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l—III gimnazjum. Wzięło w nich udział ok 600 uczniów.

Realizacja programów, warsztatów, spotkań
rozwijających kompetencje wychowawcze
i profilaktyczne rodziców oraz osób pracujących
z dziećmi i młodzieżą sprzyjających
kształtowaniu postaw i zachowań

prozdrowotnych dzieci i młodzieży.

. sfinansowano szkolenie dla realizatorów programu rekomendowanego
„Przyjaciele Zippiego” 4 nauczycielkom nauczania zintegrowanego
z bielskich szkół podstawowych. W programie realizowanym przez objęte
szkoleniem nauczycielki będzie uczestniczyło około 100 dzieci nauczania
początkowego.

. Sfinansowano szkolenie z programu profilaktyki uniwersalnej i promocji
zdrowia „Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej” pedagoga
i psychologa ze Szkoły Podstawowej nr 5 im. Szarych Szeregów
w Bielsku Podlaskim.

. Opłacono kurs certyfikacyjny „Trener Umiejętności Społecznych TUS-
SST” dla pedagoga ze Szkoły Podstawowej nr 5 im. Szarych Szeregów
w Bielsku Podlaskim

. Opłacono szkolenie pt. „Trening umiejętności społecznych (TUS) dzieci
i młodzieży z zespołem Aspergera, ADHD oraz zagrożonych
niedostosowaniem społecznym” dla pedagoga ze Szkoły Podstawowej nr 2
im. kpt. W. Wysockiego.

. Opłacono szkolenie dla rodziców/opiekunów uczniów z klas
gimnazjalnych w ramach realizacji programu profilaktycznego
„Archipelag Skarbów”. W szkoleniu uczestniczyło



6.

101 rodziców/opiekunów.
W szkołach pedagodzy i psycholodzy na bieżąco edukowali rodziców
i opiekunów uczniów na temat szkodliwości spożywania alkoholu oraz
narkotyków i dopalaczy, wczesnego rozpoznawania sygnałów zagrozenia
narkomanią oraz rozdawali ulotki i broszury informacyjne przekazane
szkołom przez Urząd Miasta Bielsk Podlaski.

Realizacja programów profilaktyki selektywnej
i wskazującej, w szczególności zalecanych
w ramach systemu rekomendacji programów

zdrowiaprofilaktycznych i promocji
psychicznego skierowanych do osób

używających środków psychoaktywnych.

. Zakupiono piętnaście edycji programu profilaktycznego pn. „Korekta” dla
uczniów klas maturalnych bielskich szkół ponadgimnazjalnych, który
zawiera model ogólnej prewencji, minimalizacji lub redukcji szkód zpowodu
picia alkoholu przez młodych, metrykalnie dorosłych uczestników. Programem
objęto 294 uczniów.

Pracownicy Stowarzyszenia „Droga” przeprowadzili program z zakresu
wczesnej interwencji z rekomendowanych programów profilaktyki
selektywnej „FreD goes ne ” dla uczniów z Zespołu Szkół nr 4 im. Ziemi
Podlaskiej oraz uczniów Gimnazjum nr 1 im. Niepodległości Polski.
W dwóch szkołach programem zostało objętych w sumie 18 uczniów

Prowadzenie w środowisku młodzieży
pozaszkolnej działań informacyjno-

l. Dofinansowano organizację imprez sportowo-rekreacyjnych dla dzieci
i młodzieży organizowanych przez Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji



edukacyjnych skierowanych na rozwój
społeczny i profilaktykę uzależnień.

w Bielsku Podlaskim pod nazwą „Lato W mieście 2017”. W ramach
imprezy przeprowadzono spotkania profilaktyczne dla ok. 88 osób.

. Dofinansowano program profilaktyczny Wakacyjny Klub Biblijny
zorganizowany przez Kościół Chrystusowy w Bielsku Podlaskim
w okresie wakacyjnym 1-5 sierpnia 2017 roku. W zajęciach uczestniczyło
około 70 dzieci w wieku 5-12 lat

. Dofinansowano ferie zimowe realizowane przez Bielski Dom Kultury,
podczas których zrealizowano program profilaktyczny. W feriach brało
udział ok. 300 osób.

. Wsparto działania profilaktyczne prowadzone przez bielską Policję
pn. „Bezpieczne Wakacje”, których głównym celem było rozwijanie
właściwych wzorców postaw Wśród mieszkańców Bielska Podlaskiego,
promowanie pozytywnych form spędzania wolnego czasu wśród dzieci
i młodzieży.

Włączenie się i przeprowadzenie społecznych
i edukacyjnych kampanii przeciwdziałania
uzaleznieniom i przemocy, takich jak: Postaw na
rodzinę!, Zachowaj Trzeźwy Umysł, Narkotyki?
To mnie nie kręci!, Przeciw pijanym kierowcom.

. Zakupiono ogólnopolskie kampanie profilaktyczne „Postaw na rodzinę!”,
„Zachowaj Trzeźwy Umysł”, „Przeciw Pijanym Kierowcom” oraz
„Narkotyki? To mnie nie kręci!” w ramach, których zostały
przeprowadzone następujące imprezy:

Uroczystości z okazji Dnia Babci i Dziadka › Przedszkole nr 3



z Oddziałami Integracyjnymi (63 uczestników).

' Olimpiada Sportowa „Dbamy o zdrowie własne i innych” - Przedszkole
nr 5 Krasnala Hałabały (180 uczestników).

. „Festyn sportowy” — rodzinny piknik — Przedszkole Niepubliczne nr 1

im. św. Młodzieńca Gabriela (121 uczestników).

. „KLANZOBUS - Mobilne Miasteczko Zabaw Niezwykłych” — Polskie
Stowarzyszenie Pedagogów i Animatorów KLANZA Oddzial Białostocki
- działania animacyjne podczas 38. Dni Bielska Podlaskiego organizowane
przez Bielski Dom Kultury.

. „Postaw na Rodzinkę” ~ festyn profilaktyczny — Zespół Szkół
Specjalnych im. Jana Pawła II (229 uczestników).

. Sztafetowe Biegi Rodzinne o Puchar Dyrektora Zespołu Szkół z DNJB
W Bielsku Podlaskim — Zespół Szkół z Dodatkową Nauka Języka
Białoruskiego im. Jarosława Kostycewicza (uczestniczyło 26 rodzin).

. „Piknik Rodzinny” — Przedszkole nr 5 Krasnala Hałabały (300 osób).
- Impreza prozdrowotna Stowarzyszenia Abstynentów „Promień”.

Celem imprez profilaktycznych było m.in. pogłębianie więzi
emocjonalnych i budowanie poczucia jedności w rodzinach poprzez wspólne
uczestnictwo w zajęciach i zabawach, tworzenie okazji do aktywnego
spędzania czasu wolnego bez alkoholu i innych używek, kształtowanie
właściwych postaw wśród dzieci i dorosłych związanych z promocja zdrowia



oraz sportowego stylu życia, a przy tym zdobycie rzetelnej wiedzy na temat
uzależnień i skutków zachowań ryzykownych, podniesienie świadomości
i asertywności w kwestii stosowania używek.

Promowanie abstynencji i zdrowego stylu życia
poprzez:
— realizacje pozalekcyjnych zajęć sportowo—

rekreacyjnych (w tym programu „Czas wolny
ucznia to czas dla sportu”) oraz
zagospodarowania czasu wolnego, w tym zakup

sprzętu umożliwiającego prowadzenie zajęć
sportowo-rekreacyjnych;
- dofinansowanie różnych form wypoczynku
letniego i zimowego;
- organizacje festynów, pikników;
- dofinansowanie imprez promujących zdrowy
styl życia, zawodów sportowych promujących
trzeźwość;
~ organizację i finansowanie spektakli i

koncertów teatralne-profilaktycznych
adresowanych do dzieci i młodzieży z

1. W ramach programu „Czas wolny ucznia to czas dla sportu” w 2017 roku
zorganizowano pozalekcyjne zajęcia sportowo—rekreacyjne na Miejskiej
Pływalni „Wodnik” dla uczniów edukacji wczesnoszkolnej. Zajęcia
od lat cieszą się dużą popularnością wśród dzieci. Kształtują one
właściwy model spędzania czasu wolnego, przez co ograniczają
zachowania patologiczne, przyczyniają się do budowania właściwych
relacji i umiejętności społecznych uczniów oraz wpływają pozytywnie na
ich rozwój fizyczny. W 2017 roku w zajęciach W ramach programu
uczestniczyło lll uczniów.

2. Dofinansowano ferie zimowe realizowane przez Bielski Dom Kultury,
podczas których zrealizowano program profilaktyczny. W feriach brało
udział ok. 300 osób.

3. Dofinansowano program profilaktyczny (Wakacyjny Klub Biblijny
zorganizowany przez Kościół Chrystusowy w Bielsku Podlaskim
w okresie wakacyjnym 1—5 sierpnia 2017 roku. W zajęciach uczestniczyło
około 70 dzieci w wieku 5-12 lat

4. Dofinansowano apel profilaktyczny dla klas VI-VII Szkoły Podstawowej



przedszkoli i szkół z Bielska Podlaskiego.

IO.

11.

nr 5 im. Szarych Szeregów w Bielsku Podlaskim pn. „Mikołajkowa
promocja zdrowia. Normy i wartości ~ znamy i przestrzegamy. Światowy
Dzień Walki z AIDS”, w którym uczestniczyło około 80 uczniów.
Dofinansowano organizację imprez sportowo-rekreacyjnych dla dzieci
i młodzieży organizowanych przez Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji
w Bielsku Podlaskim pod nazwą ”Lato w mieście 20l7”. W ramach
imprezy przeprowadzono spotkania profilaktyczne dla ok. 88 osób.

„Festyn sportowy” _ rodzinny piknik — Przedszkole Niepubliczne nr 1

im. św. Młodzieńca Gabriela (121 uczestników).
Sztafetowe Biegi Rodzinne o Puchar Dyrektora Zespołu Szkół z DNJB

w Bielsku Podlaskim — Zespół Szkół z Dodatkową Nauka Języka
Białoruskiego im. Jaroslawa Kostycewicza (uczestniczyło 26 rodzin).
„Postaw na Rodzinkę” — festyn profilaktyczny — Zespół Szkół

Specjalnych im. Jana Pawła II (229 uczestników).
„Piknik Rodzinny” — Przedszkole nr 5 Krasnala Hałabały (300 osób).
Dofinansowano program profilaktyczny „Żyjmy zdrowo bez nałogów”
pod hasłem „Zdrowe życie to jest chluba — a nałogi pewna zguba”
w oparciu 0 bajki terapeutyczne dla 116 wychowanków (klas I—lll)

świetlicy szkolnej przy szkole Podstawowej nr 2 im. kpt. W. Wysockiego
W Bielsku Podlaskim.

Dofinansowano imprezę promującą zdrowy styl życia „Zdrowe życie



wybieramy, nałogi odrzucamy — radośnie czas spędzamy” W Szkole

Podstawowej nr 2 im. kpt. W. Wysockiego w Bielsku Podlaskim dla
uczniów klas 0—111.

12. Dofinansowano imprezę promującą zdrowy styl życia „Dzień Pluszowego
Misia” opracowaną w oparciu o bajkę profilaktyczna „Rodzina Misiów”,
zorganizowaną przez Przedszkole nr 9 Leśna Polana. W imprezie wzięło
udział 54 uczestników.

13. Dofinansowano „Festyn Rodzinny” realizowany przez Kościół

Adwentystów Dnia Siódmego oraz Związek Harcerstwa

Adwentystycznego Pathfinder promujący zdrowy styl życia wolny od

nałogów i wzmacnianie Więzi rodzinnych. W imprezie uczestniczyło
ponad 250 osób.

Organizowanie i finansowanie szkoleń,
seminariów, konferencji dla osób zawodowo
i społecznie zajmujących się działaniami

profilaktycznymi, terapeutycznymi działaniami

służącymi przeciwdziałaniu uzależnieniem, m.in.

szkoleń z zakresu wczesnego rozpoznawania
środkówzagrozenia używania

1. W miesiącu grudniu 2017 roku zorganizowano w siedzibie Urzędu Miasta

w Bielsku Podlaskim szkolenie pn. „Rozwiązywanie problemów
uzależnień na poziomie lokalnym, jako element polityki społecznej
i zdrowia publicznego” dla służb i instytucji zawodowo i społeczne
zajmujących się przeciwdziałaniem zjawisku przemocy i rozwiązywaniem
problemów uzależnień. W szkoleniu wzięło udział 20 osób — pedagodzy
szkolni, przedstawiciele Komendy Powiatowej Policji, Poradni Terapii



psychoaktywnych, kształtowania umiejętności
podejmowania interwencji profilaktycznej,
zlecania zadań z zakresu przeciwdziałania
uzależnieniom i innych z zakresu uzależnień
i przemocy (w tym szkoleń terapeutów
odbywających się w ramach podnoszenia
kwalifikacji zawodowych pracowników
lecznictwa odwykowego pracujących w Bielsku
Podlaskim).

Uzależnienia od Alkohol, MOPS-u, organizacji pozarządowych,
Powiatowej Stacji Sanitarno—Epidemiologicznej oraz Urzędu Miasta
Bielsk Podlaski.

Prowadzenie i finasowanie działań edukacyjnych
i szkoleniowych skierowanych do

przedstawicieli organizacji pozarządowych,
w tym z zakresu realizacji zadań publicznych.

1. Sfinansowano w miesiacu listopadzie 2017 roku szkolenie dla organizacji
pozarządowych z obsługi kreatora składania wniosków w systemie
Witkacpl, który od 2018 roku obowiazuje przy składaniu ofert na
realizację zadań publicznych, w tym zadań z zakresu profilaktyki
alkoholowej i przeciwdziałaniu narkomanii.

Wspieranie lub powierzanie zadań publicznych
z zakresu przeciwdziałania uzależnieniom

organizacjom pozarządowym oraz innym
podmiotom wymienionym w art. 3 ust. 3

1. W wyniku rozstrzygnięcia otwartych konkursów ofert zrealizowano
nastepujące działania z zakresu przeciwdziałania uzależnieniem:

. „Los mego życia w moich rękach” - Parafia p.w. Naj świetszej Opatrzności
Bożej ( 20 uczestników).
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ustawy o działalności pożytku publicznego
i o wolontariacie realizującym zadania na rzecz
mieszkańców Miasta Bielsk Podlaski.

'„Całoroczne zajęcia świetlicowe dla dzieci i młodzieży oraz punkt
wsparcia dla rodziców” _ Stowarzyszenie „Ojcowizna Ziemi Bielskiej”
(25 dzieci - świetlica, 60 rodzin — punkt wsparcia).

o„Wakacje na wesoło, bezpiecznie i zdrowo” _ Związek Harcerstwa
Polskiego Chorągiew Białostocka (20 uczestników).

O„Na dobrej drodze ku dorosłości” — Fundacja „Nowe Horyzonty”
(209 uczniów).

o „Lepiej zapobiegać niz leczyć” — Fundacja Domów Kultury Prawosławnej
Diecezji Warszawsko — Bielskiej (ponad 100 osób).

„Nie próbuj! — festyn profilaktyczny” - Fundacja Domów Kultury
Prawosławnej Diecezji Warszawsko — Bielskiej (ponad 100 osób).

O„Przystanek wakacje! _ warsztaty profilaktyczne z zakresu
przeciwdziałania narkomanii” — Parafia Rzymskokatolicka
p.w. Miłosierdzia Bożego (40 uczestników).
O„Promowanie trzeźwego stylu zycia połączone z działaniami
pomocowymi skierowanymi do osób z rodzin z problemami
alkoholowymi” «— Stowarzyszenie Abstynentów „Promień” (z różnych
form działania skorzystało w sumie około 200 osób).

0 „Lato z Caritas 2017” — Caritas Diecezji Drohiczyńskiej (9 uczestników).

' „Świetlica uśmiech dziecka” — Caritas Diecezji Drohiczyńskiej (25 dzieci)
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10. Organizacja i dofinansowanie szkoleń

podnoszących kwalifikacje realizatorów

programu.

W 2017 roku realizatorzy programu wzięli udział w 2 szkoleniach
podnoszących kwalifikacje zawodowe:
1. „Jak napisać gminny program profilaktyki i rozwiązywania problemów

alkoholowych na 2018 rok i jak zorganizować prace komisji”.
2. „Zadania Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych pod kątem

zmian pisania Gminnego Programu Profilaktyki”.

ll. Prowadzenie poradnictwa w Punkcie

Konsultacyjnym ds. przeciwdziałania
uzależnieniom i przemocy W rodzinie
i w Punkcie Informacyjnym ds. przeciwdziałania
uzaleznieniom, w tym:

- finansowanie wynagrodzenia psychologa,
specjalisty terapii uzależnień, specjalisty ds.

przeciwdziałania przemocy w rodzinie, prawnika
~ finansowanie wyposażenia, artykułów
i materiałów niezbędnych do prowadzenia
punktów,

1. W 2017 roku w Punkcie Konsultacyjnym ds. przeciwdziałania
uzależnieniem i przemocy w rodzinie udzielono bezpłatnych konsultacji
dla osób uzależnionych i współuzależnionych oraz dotkniętych przemocą.
W Punkcie mozna było skorzystać z konsultacji Pana Wojciecha
Powichrowskiego - specjalisty terapii uzależnień (35 osób), Pani
Agnieszki Filipek _ specjalisty ds. przeciwdziałania przemocy
w rodzinie(16 osób), Pani Justyny Kotowicz _ Wiercińskiej _ psychologa
(9 osób).

2. Zakupiono materiały papierniczo-biurowe, wyposażenie i artykuły
do Punktu Informacyjnego i Punktu Konsultacyjnego ds. przeciwdziałania
uzależnieniom i przemocy w rodzinie.
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- finansowanie wynajmu pomieszczenia na
działalność Punktu Konsultacyjnego
ds. przeciwdziałania uzależnieniem i przemocy
W rodzinie.

. sfinansowano wynajem pomieszczeń przy ulicy Sienkiewicza 11 A

na działalność Punktu Konsultacyjnego ds. przeciwdziałania
uzależnieniom i przemocy w rodzinie.

12. Zakup i dystrybucja materiałów edukacyjnych,
informacyjnych, specjalistycznych o tematyce
uzależnień i przemocy, dostępnych miejscach

pomocy.

. Zakupiono książki proiilaktyczno-edukacyjne do Miejskiej Biblioteki
Publicznej i Szkoły Podstawowej nr 5 im. Szarych Szeregów W Bielsku
Podlaskim.

. Zaprenumerowano czasopisma o tematyce profilaktyczno-pedagogicznej
na potrzeby Poradni Terapii Uzależnienia od Alkoholu oraz Miejskiej
Biblioteki Publicznej.

. Zakupiono filmy profilaktyczne—edukacyjne z serii „Alkohol —

zagrożenia” oraz „Nie zamykaj oczu” do Wykorzystania W pracy
wychowawczo-profilaktycznej z uczniami Zespołu Szkół Nr 4 im. Ziemi
Podlaskiej, Zespołu Szkół Nr 1 im. Marszałka J.K. Piłsudskiego oraz
I Liceum Ogólnokształcącego im. T. Kościuszki W Bielsku Podlaskim.

. Wysłano informację do szkół podstawowych, gimnazjalnych i średnich
oraz instytucji działających na terenie Bielska Podlaskiego o kontynuacji
działalności Punktu Konsultacyjnego ds. przeciwdziałania uzależnieniem
i przemocy W rodzinie.

. Zakupiono i rozdano W bielskich szkołach poradniki „Jak uchronić
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. Przekazano

dziecko od środowiska narkotycznego” (500 sztuk) oraz „Jak uchronić
dziecko od alkoholu i nikotyny” (300 sztuk).

pedagogom z bielskich szkół podstawowych
i ponadpodstawowych bezpłatne broszury edukacyjne dotyczące zjawiska
przemocy wydane przez Państwową Agencję Rozwiązywania Problemów
Alkoholowych ze środków Narodowego Programu Zdrowia na lata
2016 — 2020 (300 sztuk).

13. Wspieranie działań profilaktycznych
i interwencyjnych realizowanych przez
Komendę Powiatowa Policji w Bielsku

Podlaskim, Powiatową Stację Sanitarno—

Epidemiologiczną w Bielsku Podlaskim.

. Wsparto działania profilaktyczne prowadzone przez bielską Policje
pn. „Bezpieczne Wakacje”, których głównym celem było rozwijanie
właściwych wzorców postaw Wśród mieszkańców Bielska Podlaskiego,
promowanie pozytywnych form spędzania wolnego czasu wśród dzieci
i młodzieży. W okresie od 22.05.2017 do 31.07.2017 roku w różnego
rodzaju działaniach w ramach „Bezpiecznych Wakacji” przedstawiciele
Komendy Powiatowej Policji przeprowadzili 43 spotkania, w których
wzięło udział 1080 osób.

14. Monitorowanie problemu używania alkoholu
i narkotyków oraz problematyki przemocy na

. Przeprowadzono w miesiącach X-Xl 2017 roku anonimowe ankiety wśród
uczniów szkół podstawowych, gimnazjalnych
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terenie miasta Bielsk Podlaski, poprzez
prowadzenie badań i analiz, zbieranie i analizę
danych statystycznych.

i ponadgimnazjalnych dotyczące spożywania alkoholu i środków
odurzających w tym narkotyków i dopalaczy.

. Do przygotowania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania
Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na 2018 rok
zebrano dane z instytucji działających na terenie miasta Bielsk Podlaski
dotyczące występowania zjawiska narkomanii i problemów uzależnienia
od alkoholu oraz przemocy.

. W ramach realizacji programu profilaktycznego „Archipelag skarbów”
przeprowadzono badania ankietowe wśród uczniów klas gimnazjalnych.

. Fundacja „Nowe Horyzonty” realizująca zadanie z zakresu działalności
pożytku publicznego „Na dobrej drodze ku dorosłości” przeprowadziła
wśród uczniów szkół podstawowych ankiety dotyczące ich postaw wobec
alkoholu, narkotyków i dopalaczy oraz zjawisku przemocy.

15. Koordynowanie na poziomie Miasta działań

podmiotów realizujących zadania w zakresie

profilaktyki i terapii uzależnień oraz utworzenie
i utrzymanie systemu informacji
o realizowanych działaniach z zakresu

przeciwdziałania uzależnieniem i zapobiegania

W 2017 roku odbyły się dwa spotkania przedstawicieli UM Bielsk
Podlaski 2 pedagogami szkół podstawowych, gimnazjów, szkół
ponadgimnazjalnych Bielska Podlaskiego. W pierwszym z nich, które
odbyło się w lutym 2017 roku uczestniczyli również specjaliści terapii
uzależnień Wojciech Powichrowski i Elżbieta Powichrowska.
Na spotkaniu rozdano broszury profilaktyczne, plakaty i ulotki z kampanii:

15



przemocy oraz o podmiotach realizujących ww.
zadania, W tym organizacja spotkań, narad,
konferencji.

„Zachowaj Trzeźwy Umysł”, „Narkotyki? To mnie nie kreci!”, „Postaw
na rodzinę!”. Przedstawiono ofertę programów, spektakli, koncertów,
przekazano harmonogram dyżurów specjalistów W Punkcie
Konsultacyjnym. Pedagodzy przedstawili potrzeby szkół w zakresie
profilaktyki. Drugie spotkanie z pedagogami odbyło się listopadzie 2017
roku. Dokonano na nim podsumowania programów i działań
realizowanych w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania
Narkomanii za rok 2017, omówiono zasady współpracy i preferowane
zadania do wykonania w roku 2018.

16. Wspieranie bieżącej działalności placówek
opiekuńczo-Wychowawczych wsparcia
dziennego typu: klubów dla dzieci i młodzieży,
świetlic środowiskowych i socjoterapeutycznych

poprzez:
- dofinansowanie programów opiekuńczo-
wychowawczych 2 dożywianiern dzieci

w świetlicy i klubach środowiskowych,
- dofinansowanie szkoleń podnoszących

. W roku 2017 na terenie miasta Bielsk Podlaskiego funkcjonowało
6 świetlic:

. „Arka” ~ Szkoła Podstawowa nr 2 im. kpt. W. Wysockiego;

. „Radość” — Szkoła Podstawowa nr 5 im. Szarych Szeregów;

. „Przyjaciele” — Gimnazjum Nr 1 im. Niepodległości Polski;
» świetlica w Szkole Podstawowej nr 3 im. J. Kostycewicza;

. świetlica w Szkole Podstawowej nr 4 im. Adama Mickiewicza;

. świetlica prowadzona przez Caritas Diecezji Drohiczyńskiej w ramach
realizacji zadań publicznych wspartych przez Miasto Bielsk Podlaski.
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umiejetności i kwalifikacje zawodowe

wychowawców i pracowników świetlic

w zakresie pracy Z dzieckiem ze środowiska
osób uzależnionych,
- dofinansowanie programów
socjoterapeutycznych,

. Dodatkowo w 2017 roku Stowarzyszenie „Ojcowizna Ziemi Bielskiej”
realizowało całoroczne zajęcia świetlicowe dla dzieci i młodzieży oraz
punkt wsparcia dla rodziców w ramach realizacji zadań publicznych
wspartych przez Miasto Bielsk Podlaski.

. Opłacono kurs certyfikacyjny „Trener Umiejętności Społecznych TUS—

SST” dla pedagoga ze Szkoły Podstawowej nr 5 im. Szarych Szeregów
w Bielsku Podlaskim prowadzącego zajęcia w świetlicy środowiskowej
„Radość”.

› Opłacono szkolenie pt. „Trening umiejętności społecznych (TUS) dzieci
i młodzieży z zespołem Aspergera, ADHD oraz zagrożonych
niedostosowaniem społecznym” dla pedagoga ze Szkoły Podstawowej nr 2
im. kpt. W. Wysockiego, który prowadzi w świetlicy „Arka” zajęcia
z socjoterapii.

17. Udzielanie wsparcia socjalnego przez Miejski
Ośrodek Pomocy Społecznej w Bielsku
Podlaskim osobom uzależnionym i rodzinom
osób uzależnionych dotkniętym ubóstwem
i wykluczeniem społecznym i integrowanie ich

ze środowiskiem lokalnym z wykorzystaniem

. W związku z uzależnieniem od narkotyków (jako powód przyznania
świadczeń z pomocy społecznej) w roku 2017 skorzystała 1 rodzina
(1 osoba w rodzinie) i otrzymała pomoc na łączna kwotę 5 932,90 zł.

. W związku z uzależnieniem od alkoholu (jako powód przyznania
świadczeń z pomocy społecznej) w roku 2017 skorzystały 42 rodziny
(48 osób w rodzinach bez dzieci) i uzyskały one pomoc na łączna
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pracy socjalnej i kontraktu socjalnego zgodnie
z ustawą o pomocy społecznej

kwotę 212 193,36 zł,

18. Przeciwdziałanie zjawisku przemocy W rodzinie:
- posiedzenia zespołu interdyscyplinarnego,
tworzenie grup roboczych W celu rozwiązania
problemów związanych z wystąpieniem

przemocy w rodzinie,
- dofinansowanie realizacji programów
skierowanych do ofiar przemocy W rodzinie,
- organizowanie i/lub dofinansowanie szkoleń
i podnoszenia kwalifikacji dla służb i instytucji
zajmujących się przeciwdziałaniem zjawisku

przemocy w rodzinie,
- udział w ogólnopolskich kampaniach.

. Przekazano

. W 2017 roku powołano 45 grup roboczych w celu rozpoznania sytuacji
w związku z wpłynięciem do przewodniczącego Zespołu
Interdyscyplinarnego 52 formularzy „Niebieska karta ~ A”,
w tym 41 wszczynających procedure.

bielskich szkół
i ponadpodstawowych bezpłatne broszury edukacyjne dotyczące zjawiska

pedagogorn z podstawowych

przemocy wydane przez Państwowa Agencje Rozwiązywania Problemów
Alkoholowych ze środków Narodowego Programu Zdrowia na lata
2016-2020 (300 sztuk).

19. Wsparcie Poradni Terapii Uzależnienia od
Alkoholu i Dziennego Oddziału Terapii
Uzależnienia od Alkoholu w Bielsku Podlaskim

. Zaprenumerowano czasopisma o tematyce proiilaktyczno-pedagogicznej
na potrzeby Poradni Terapii Uzależnienia od Alkoholu.
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W zakresie działalności profilaktycznej oraz
leczenia osób uzależnionych
i współuzależnionych.

20. Wspieranie działań realizowanych przez 1. W 2017 roku na potrzeby Klubu Abstynenta w Bielsku Podlaskim
środowiska abstynenckie,wtymwynajemlokalu przedłużono wynajem lokalu przy ulicy Sienkiewicza 11 A
na potrzeby Klubu Abstynenta w Bielsku iżawarto umowę użyczenia.
Podlaskim. 2. W ramach dotacji celowych Urzędu Miasta Bielsk Podlaski wsparte

całoroczne działania Stowarzyszenia Abstynentów „Promień,” w tym
organizację imprez integracyjnych, spotkania opłatkowego, udział
w konferencjach i szkoleniach, konsultacje psychologa oraz warsztaty dla
osób uzależnionych i współuzależnionych. Z działań prowadzonych przez
Stowarzyszenie skorzystało około 200 osób.

3. Stowarzyszenie Abstynentów Promień w ramach kampanii „Postaw
na rodzinę” i „Zachowaj Trzeźwy Umysł” uzyskało dofinansowanie
na imprezę integracyjną dla rodzin promująca zdrowy styl życia oraz
spędzanie czasu wolnego bez alkoholu. W imprezie wzięło udział około
40 dzieci i około 30 dorosłych.

21. Ograniczenie dostępności do napojów 1. sfinansowano szkolenie dla właścicieli oraz personelu punktów sprzedaży
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alkoholowych, W tym organizowanie
i dofinansowanie szkoleń dla sprzedawców

napojów alkoholowych.

alkoholu pn. „Warunki korzystania z zezwoleń na sprzedaż napojów
alkoholowych — szkolenie w formie terenowej” przeprowadzone przez
specjalistów z firmy Centrum Profilaktyki i Reedukacji ATELIER
Z Krakowa w 64 punktach sprzedaży alkoholu w Bielsku Podlaskim.

. Skontrolowano 38 punktów sprzedaży napojów alkoholowych w zakresie
zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż napojów
alkoholowych. Podczas kontroli udzielono pouczeń o prawach
i obowiązkach przedsiębiorcy, m.in. o konieczności legitymowania
młodocianych kupujących alkohol.
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SPRAWOZDANIE FINANSOWE ZA 2017 ROK Z REALIZACJI MIEJSKIEGO PROGRAMUPROFILAKTYKI I
ROZWIĄZYWANIAPROBLEMÓWALKOHOLOWYCHORAZPRZECIWDZIAŁANIANARKOMANII

. . , , Plan wydatkówna . WskaźnikwykonaniaD2|ał Rozdmał 5 Tresc 2017 rok Wykonanie za 2017 rok planu w %

l 2 3 4 5 6 7

851 OCHRONAZDROWIA 680350,00 589789,61 86,69%

85153 ZWALCZANIEI ZAPOBIEGANIENARKOMANH 100000,00 8164752 81,65%

Dotacja celowa z budżetu na finansowanie lub
2810 dofinansowanie zadań zleconych do realizacji 3520,00 3520,00 100,00%

fundacjom
Dotacja celowa z budżetu na finansowanie lub

2820 dofinansowanie zadań zleconych do realizacji 1000,00 0,00 0,00%
stowarzyszeniom
Dotacja celowa z budżetu na finansowanie lub

2830 dofinansowanie zadan zleconych pozostałyrn 5480,00 5480,00 100,00%Jednostkom niezaliczanym do sektora finansow
publicznych

4170 Wynagrodzenia bezosobowe 4000,00 3520,00 88,00%
4210 Zakup materiałów i wyposażenia 15000,00 12994,02 86,63%
4300 Zakup usług pozostałych 68800,00 55405,50 80,53%
4410 Podróże służbowe krajowe 200,00 0,00 0,00%
4700 Szkolenia pracowników 2000,00 728,00 36,40%
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85154 PRZECIWDZIAŁANIEALKOHOLIZMOWI 580350,00 508142,09 87,56%

Dotacja celowa z budżetu na finansowanie lub
2810 dofinansowanie zadań zleconych do realizacji 2000,00 2000,00 100,00%

fundacjom

Dotacja celowa Z budżetu na finansowanie lub
2820 dofinansowanie zadań zleconych do realizacji 56000,00 51000,00 91,07%

stowarzyszeniom

Dotacja celowa z budżetu na finansowanie lub
2830 dofinansowanie zadan zleconych do realizaejl 52000500 4147092 79,75%pozostałym jednostkom niezahczanym do sektora

finansów publicznych

4010 Wynagrodzenia osobowe pracowników 81868,00 70279,95 85,85%
4040 Dodatkowe wynagrodzenie roczne 5408,00 5290,20 97,82%
4100 Wynagrodzenia agencyjno prowizyjne 35000,00 30545,68 87,27%
4110 Składki na ubezpieczenia społeczne 18338,00 14048,03 76,61%
4120 Składki na Fundusz Pracy 2457,00 1862,53 75,81%
4170 Wynagrodzenia bezosobowe 22300,00 l9960,00 89,51%
4210 Zakup materiałów i wyposażenia 20000,00 19938,98 99,69%
4300 Zakup usług pozostałych 109927,00 86872,58 79,03%

Opłaty z tytułu zakupu usług telekomunikacyjnych
4360 świadczonych W stacjonarnej publicznej sieci 1500,00 1092,65 72,84%

telefonicznej
4410 Podróże służbowe krajowe 200,00 0,00 0,00%
4440 Odpisy na zakładowy fundusz świadczeń socjalnych 2538,00 2538,00 100,00%
4610 Koszty postępowania sądowego 3000,00 240,00 8,00%
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Szkolenia pracowników niebędących członkami4700 k _ . . 1800,00 721,00 40,06%orpusu słuzby cyw1lnej
Swietlice środowiskowo-wychowawcze

851 85154 funkcjonujące przy szkołach podstawowych i 166014,00 160282,47 96,55%
gimnazjach
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Dział 851 — Ochrona zdrowia

Na realizację zadań Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2017 zaplanowano kwotę
680 350,00 zł (z uwzględnieniem świetlic środowiskowych), wydatkowano kwotę

589 789,61 zł, tj. 86,69 % planu rocznego.

Rozdział 85153 - Zwalczanie i zapobieganienarkomanii

Zaplanowaną w tym rozdziale kwotę 100 000,00 zł wykorzystano w kwocie
81 647,52 zł (81,65% planu rocznego) na:

1. Zakup nagród, materiałów papierniczo-biurowych, artykułów spożywczych

na imprezy promujące zdrowy styl życia i wspierające działania profilaktyczne

realizowane przez Szkołę Podstawowa nr 4 im. Adama Mickiewicza w Bielsku Podlaskim,

Szkołę Podstawowa nr 2 im. kpt. Władysława Wysockiego w Bielsku Podlaskim, Szkołę

Podstawowa nr 5 im. Szarych Szeregów w Bielsku Podlaskim, Przedszkole Nr 5 Krasnala

Hałabały, Kościół Chrystusowy W Bielsku Podlaskim, Miejski Ośrodek Sportu
i Rekreacji, Komendę Powiatowa Policji w Bielsk Podlaskim, na spotkania z pedagogami

szkolnymi, organizowane szkolenia, półkolonie profilaktyczne organizowane przez Bielski

Dom Kultury, „Festyn Rodzinny” realizowany przez Kościół Adwentystów Dnia

Siódmego oraz Związek Harcerstwa Adwentystycznego Pathfinder - 5 780,47 zł

2. Zakup wyposażenia i materiałów do Punktu Informacyjnego i Konsultacyjnego

ds. przeciwdziałania uzależnieniom i przemocy w rodzinie — 613,00 zł

3. Druk plakatów i ulotek profilaktycznych dla uczestników „Festynu Rodzinnego”

zorganizowanego przez Kościół Adwentystów Dnia Siódmego oraz Związek Harcerstwa

Adwentystycznego Pathfinder —— 200,00 zł

4. Realizację zajęć pozalekcyjnych sportowo ~ rekreacyjnych w ramach programu „Czas

wolny ucznia to czas dla sportu”. W ramach zajęć sfinansowano opłatę instruktora, bilety

Wstępu na basen, wynagrodzenie opiekunów uczniów klas I biorących udział w zajęciach »

15 400,00 zł

5. Zakup biletów na basen dla uczestników półkolonii letnich organizowanych przez

Bielski Dom Kultury w Bielsku Podlaskim — 375,00 zł

6. Opłatę dyżurów specjalisty profilaktyki uzależnień i psychologa w Punkcie

Konsultacyjnym ds. przeciwdziałania uzależnieniom i przemocy w rodzinie ~ 22 680,00 zł
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7. Zakup publikacji książkowych do Miejskiej Biblioteki Publicznej oraz Szkoły
Podstawowej nr 5 im. Szarych Szeregów w Bielsku Podlaskim — 1 074,73 zł

8. Prenumeratę czasopismprofilaktycznych — 682,00 zł
9. Zakup materiałów profilaktycznych w ramach kampanii „Zachowaj Trzeźwy Umysł”,
„Postaw na rodzinę” do bielskich szkół podstawowych, gimnazjów i szkół średnich oraz
ulotek profilaktycznych na imprezy „Lato W mieście”, „Bezpieczne wakacje” — 2 826,00 zł

10. Zakup poradników profilaktycznych „Jak uchronić dziecko od środowiska

narkotycznego” rozszerzone 0 dział dopalacze do bielskich szkół podstawowych oraz
średnich — 974,78 zł

11. Zakup filmów profilaktyczno—edukacyjnych z serii „Nie zamykaj oczu”: „Dopalacze”
i „Piłem i brałem” do bielskich szkół średnich — 1 043,04 zł

12. Sfinansowanie szkolenia „Przyjaciele Zippiego » kurs dla realizatorów programu”,
którym objęto 4 nauczycielki nauczania zintegrowanego, po jednej z każdej szkoły

podstawowej z Bielska Podlaskiego, oraz zakup materiałów do realizacji zajęć z dziećmi

w ramach programu profilaktycznego rekomendowanego przez Państwową Agencję

Rozwiązywania ProblemówAlkoholowych „Przyjaciele Zippiego”— 1 000 zł

13. Zakup programu profilaktycznego znajdującego się w bazie programów

rekomendowanych o potwierdzonej skuteczności pn. „Archipelag Skarbów” skierowanego
do uczniów bielskich szkół podstawowych, ich rodziców oraz nauczycieli ~ 8 770,50 zł

14. Sfinansowanie programu profilaktycznego „Nie daj się oszukać — dopalacze to też

narkotyki” - 10 edycji programu - we wszystkich szkołach podstawowych w Bielsku

Podlaskim — 4 500,00 zł

15. Opłatę spotkań warsztatowych profilaktycznych pn. „Almanach profilaktyki — historia

zdarzeń profilaktycznych” zrealizowanych w Gimnazjum Nr 1 im. Niepodległości Polski,

Zespole Szkół im. Adama Mickiewicza i Zespole Szkół z Dodatkową Nauka, Języka

Białoruskiego im. J. Kochewicza w Bielsku Podlaskim — 3 000,00 zł

16. Sfinansowanie programu profilaktycznego pn. „Korekta” zrealizowanego

we wszystkich szkołach średnich w Bielsku Podlaskim wśród uczniów klas maturalnych —

3 000,00 zł

17. Opłacenie szkolenia: „Jak napisać Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania

Problemów Alkoholowych na 2018 rok oraz jak zorganizować prace GKRPA w oparciu

o aktualne rozwiązania i przepisy prawne” oraz „Zadania KRPA pod kątem zmian pisania

Gminnego Programu Profilaktyki” — 728,00 zł
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18. Przyznanie dotacji:

]) Fundacji Domów Kultury Prawosławnej Diecezji Warszawsko-Bielskiej
na realizację zadań publicznych:

. „Lepiej zapobiegaćniz leczyć! — Festyn profilaktyczny” _ 1 760,00 zł
0 „Nie próbuj! — Festyn profilaktyczny” — 1 760,00 zł
2) Parafii Rzymskokatolickiej pw. Miłosierdzia Bożego w Bielsku Podlaskim

na zadanie „Przystanek wakacje! — warsztaty profilaktyczne z zakresu
przeciwdziałania narkomanii” — 5 480,00 zł.

Rozdział 85154 — Przeciwdziałanie alkoholizmowi
Zaplanowana w tym rozdziale kwotę 580 350,00 zl wykorzystano w kwocie

508 142,09 zł (87,56% planu rocznego) na:
1. Zakup nagród, materiałów papiernicze-biurowych, artykułów spożywczych na
imprezy promujące zdrowy styl Życia i wspierające działania profilaktyczne realizowane
przez Przedszkole nr 1 im. św. Młodzieńca Gabriela, Przedszkole nr 3 z Oddziałami
Integracyjnymi, Przedszkole nr 5 Krasnala Hałabały, Przedszkole nr 9 Leśna Polana,
Szkołe Podstawową nr 2 im. kpt. Władysława Wysockiego w Bielsku Podlaskim, Zespół
Szkół z Dodatkową Nauka Języka Białoruskiego im. J. Kostycewicza, Szkołę Podstawowa
nr 4 im. Adama Mickiewicza w Bielsku Podlaskim, Zespół Szkół im. A. Mickiewicza
w Bielsku Podlaskim, Zespół Szkół im. Jana Pawła II w Bielsku Podlaskim, Bielski Dom
Kultury, Kościół Chrystusowy w Bielsku Podlaskim oraz Klub Abstynentów „Promień” —

14 395,61 zł
2. Zakup wyposażenia i materiałów do Punktu Informacyjnego i Konsultacyjnego
ds. przeciwdziałania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie — 1 589,30 zł

3. Zakup pakietu materiałów profilaktycznych (filmów multimedialnych) do Gimnazjum
nr 1 im. Niepodległości Polski w Bielsku Podlaskim — 269,00 zł

4. Zakup ksiązek profilaktycznych do Miejskiej Biblioteki Publicznej — 500,00 zł
5. Zakup kampanii „Przeciw pijanym kierowcom” na rzecz profilaktyki alkoholowej na
terenie Bielska Podlaskiego — 1 230,00 zł

6. Zakup poradników profilaktycznych dla rodziców uczniów bielskich szkół — 584,87 zł
7. Zakup książek o tematyce profilaktycznej do MBP — 400,00 zł
8. Pakiet materiałów „Postaw na rodzinę!” dla bielskich szkół i przedszkoli — 230,00 zł
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9. Zakup filmów proiilaktyczno—edukacyjnych z pakietu: „Alkohol - Zagrożenia” do

wykorzystania w pracy z uczniami Zespołu Szkół nr 4 im. Ziemi Podlaskiej i Zespołu
Szkół nr 1 im. Marszałka J. K. Piłsudskiego w Bielsku Podlaskim —— 229,90 zł

10. Prenumerata czasopisma „Remedium” na potrzeby pracy profilaktycznej MBP, Szkoły

Podstawowej nr 4 im. A. Mickiewicza oraz Szkoły Podstawowej nr 2 im. kpt. Władysława

Wysockiego w BielskuPodlaskim — 510,30 zł

11. Opłacenie szkolenia pracownikom Referatu Oświaty i Kultury: „Jak napisać Gminny

Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 20l8 rok oraz jak
zorganizować pracę GKRPA w oparciu o aktualne rozwiązania i przepisy prawne” oraz

„Zadania KRPA pod kątem zmian pisania Gminnego Programu Profilaktyki” — 721,00 zł

12. Opłatę zajęć pozalekcyjnych sportowo-rekreacyjnych w ramach programu „Czas

wolny ucznia to czas dla sportu”. W ramach zajęć sfinansowano dowóz ze szkoły na

pływalnię, opłatę instruktora, bilety wstępu na basen, wynagrodzenie opiekunów uczniów

biorących udział W zajęciach _ 40 857,00 zł

13. Wynagrodzenia osoby realizującej program profilaktyczny "Drugi elementarz, czyli

program siedmiu kroków" dla uczestników warsztatów "Wakacje Artystyczne”

organizowanych przez BDK oraz uczestników imprezy "Lato w mieście 2017"

organizowanej przez MOSiR — 600,00 zł

14. Opłatę dyżurów specjalisty w zakresie pomocy ofiarom przemocy w rodzinie,

psychoterapeuty uzależnień w Punkcie Konsultacyjnym ds. przeciwdziałania

uzależnieniem i przemocy w rodzinie - 12 800,00 zł

15. Wynagrodzenia biegłych sądowych z zakresu uzależnienia od alkoholu za badania

i wydawanie opinii psychiatryczno-psychologicznych do prowadzonych spraw o leczenie

alkoholowe — 7 195,68 zł

16. Wynagrodzenia członków Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów

Alkoholowych za udział w pracach MKRPA w Bielsku Podlaskim — 23 350,00 zł

17. Uiszczenie kosztów sądowych za złożone wnioski o leczenie odwykowe do Sądu

Rejonowego w Bielsku Podlaskim III Wydziału Rodzinnego i Nieletnich — 2 389,58 zł

18. Wynajem pomieszczeń na działalność Klubu Abstynentów „Promień”
i na prowadzenie Punktu Konsultacyjnego ds. przeciwdziałania uzależnieniom i przemocy

w rodzinie przy ul. Sienkiewicza ll A — 16 236,00 zł

19. Opłacenie spotkań warsztatowych profilaktycznych pn. „Almanach profilaktyki —

historia zdarzeń profilaktycznych” zrealizowane w Gimnazjum Nr 1 im. Niepodległości
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Polski, Zespole Szkół im. Adama Mickiewicza i Zespole Szkół z Dodatkową Nauka,

Języka Białoruskiego im. J . Kostycewicza W Bielsku Podlaskim ~— 4 930,00 zł

20. Sfinansowanie działań animacyjnych Polskiego Stowarzyszenia Pedagogów
i Animatorów KLANZA Oddział Białostocki - „KLANZOBUS - Mobilne Miasteczko

Zabaw Niezwykłych” zorganizowanego przez BDK podczas 38. Dni Bielska Podlaskiego
— 5 000,00 zł

21. Sfinansowanie programu profilaktycznego pn. „Korekta” zrealizowanego

we wszystkich szkołach średnich W Bielsku Podlaskim Wśród uczniów klas maturalnych —

3 750,00 zł

22. Zakup programu profilaktycznego znajdującego się w bazie programów

rekomendowanych o potwierdzonej skuteczności pn. „Archipelag Skarbów” skierowanego
do uczniów bielskich szkół podstawowych, ich rodziców oraz nauczycieli — 10 000,00 zł

23. Transport uczestników Warsztatów Artystycznych organizowanych przez BDK

na ognisko w Grabowcu — 250,00 zł

24. Opłacenie szkolenia pt. „Trening umiejętności społecznych (TUS) dzieci

i młodzieży z zespołem Aspergera, ADHD oraz zagrożonych niedostosowaniem

społecznym” dla pedagoga ze Szkoły Podstawowej nr 2 im. kpt. W. Wysockiego —

198,00 zł

25. Opłacenie kursu certyfikacyjnego „Trener Umiejętności Społecznych TUS-SST” dla

pedagoga ze Szkoły Podstawowej nr 5 im. Szarych Szeregów W Bielsku Podlaskim —

1 350,00 zł

26. Sfinansowanie szkolenia dla właścicieli oraz personelu punktów sprzedaży alkoholu

pn. „Warunki korzystania z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych — szkolenie

W formie terenowej” przeprowadzonego przez specjalistów z firmy Centrum Profilaktyki
i Reedukacji ATELIER z Krakowa w 64 punktach sprzedaży alkoholu W Bielsku

Podlaskim — 3 712,00 zł

27. Sfinansowanie szkolenia z programu profilaktyki uniwersalnej i promocji zdrowia

„Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej” pedagoga i psychologa ze Szkoły

Podstawowej nr 5 im. Szarych Szeregów W Bielsku Podlaskim — 800,00 zł

28. Sfinansowanie szkolenia „Przyjaciele Zippiego ~ kurs dla realizatorów programu”,

którym objęto 4 nauczycielki nauczania zintegrowanego, po jednej z każdej szkoły

podstawowej z Bielska Podlaskiego, oraz zakup materiałów do realizacji zajęć

z dziećmi W ramach programu profilaktycznego rekomendowanego przez Państwowa

Agencje Rozwiązywania Problemów Alkoholowych „Przyjaciele Zippiego”— 1 000,00 zł
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29. Zorganizowanie szkolenia pn. „Rozwiązywanie problemów uzależnień na poziomie
lokalnym, jako element polityki społecznej i zdrowia publicznego” dla służb
i instytucji zawodowo i społeczne zajmujących się przeciwdziałaniem zjawisku przemocy
i rozwiązywaniem problemówuzależnień. W szkoleniu wzięło udział 20 osób — pedagodzy
szkolni, przedstawiciele Komendy Powiatowej Policji, Poradni Terapii Uzależnienia

od Alkoholu, MOPS—u, organizacji pozarządowych, Powiatowej Stacji Sanitarno-

Epidemiologicznej oraz UM W Bielsku Podlaskim — 1 400,00 zł

30. Zakup szkolenia dla organizacji pozarządowych z obsługi kreatora składania

wniosków w systemie Witkacpl, który od 2018 roku obowiązuje przy składaniu ofert

na realizację zadań publicznych, w tym zadań z zakresu profilaktyki alkoholowej
i przeciwdziałaniu narkomanii — 1 800,00 zł

31. Wynagrodzenia osobowe pracowników — 70 279,95 zł

32. Dodatkowe wynagrodzenie roczne — 5 290,20 zł

33. Składki na ubezpieczenia społeczne — 14 048,03 zł

34. Składki na Fundusz Pracy — 1 862,53 zł

35. Opłaty z tytułu zakupu usług telekomunikacyjnych świadczonych w stacjonarnej

publicznej sieci telefonicznej — 1 092,65 zł

36. Odpisy na zakładowy fundusz świadczeń socjalnych _ 2 538,00 zł
37. Przyznano dotacje:

l) Parafii pw. Najświętszej Opatrzności Bożej na zadanie „Los mego życia w moich

rękach” — 14 000,00 zł z czego zwrócono kwotę dotacji: 289,98 zł

2) Stowarzyszeniu „Ojcowizna Ziemi Bielskiej” na zadanie „Całoroczne zajęcia
świetlicowe dla dzieci i młodzieży oraz punkt wsparcia dla rodziców” ~
18 000,00 zł

3) Fundacji „Nowe Horyzonty” na zadanie „Na dobrej drodze ku dorosłości” —

2 000,00 zł

4) Caritas Diecezji Drohiczyńskiej na zadania:

' „Lato z Caritas”— 16 000 zł z czego zwrócono kwotę dotacji: 10 240,00 zł

. „Świetlica uśmiech dziecka” — 22 000,00 zł

5) Stowarzyszeniu Abstynentów „Promień" na zadanie „Promowanie trzeźwego stylu

życia połączone z działaniami pomocowymi skierowanymi do osób rodzin

z problemami alkoholowymi” ~ 18 000,00 zł
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6) Związkowi Harcerstwa Polskiego Chorągiew Białostocka na zadanie „Wakacje na

wesoło, bezpiecznie i zdrowo” — 15 000,00 zł.

38. Świetlice środowiskowe:

l) przy Gimnazjum nr l im. Niepodległości Polski — plan: 20 913,00 zł

z czego wydatkowano: 20 911,11 zł

2) przy Szkole Podstawowej nr 2 im. kpt. W. Wysockiego ~ plan: 35 715,00 zł

z czego wydatkowano: 32 174,58 zł

3) przy Zespole Szkół z DNJB im. J. Kostycewicza — plan: 33 779,00 zł

z czego wydatkowano: 33 651,22 zł

4) przy Zespole Szkół im. A. Mickiewicza — plan: 23 619,00 zł

z czego wydatkowano: 23 091,84 zł

5) przy Szkole Podstawowej nr 5 im. Szarych Szeregów - plan: 51988,00 zł

z czego wydatkowano: 50 453,72 zł.
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PODSUMOWANIE DOTYCHCZASOWYCHDZIAŁAN PROWADZONYCHNA
TERENIEMIASTA BIELSKPODLASKIW RAMACH MIEJSKIEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓWALKOHOLOWYCHORAZ

PRZECIWDZIAŁANIANARKOMANIINA 2017 ROK

Profilaktyka i rozwiązywanie problemów alkoholowych oraz przeciwdziałanie
narkomanii jest nie tylko potrzebą, ale swoistym wymogiem naszych czasów.

Uzależnienia/nałogi są główną chorobą cywilizacyjna od schyłku XX Wieku. Pomagają znosić
trud istnienia, po czym stają się źródłem nowego cierpienia. Alkoholizm i narkomania

na dobre wpisały się w krajobraz ponowoczesnego społeczeństwa, Więc poza szeroko

rozumianą profilaktyką ważne jest zarówno rozwiązywanie istniejących już problemów
oraz przeciwdziałanie powstawaniu kolej nych.

Narkomania podobnie jak alkoholizm jest W istocie utratą zdolności do racjonalnej
kontroli, odczuwaniem chęci, głodu, a wręcz przymusu przyjmowania narkotyku

czy alkoholu. Uzależniony łagodzi W ten sposób m.in. przykre stany emocjonalne,
co W następstwie prowadzi do nieradzenia sobie ze stresem, zmianami nastroju
i niemożnością funkcjonowania na trzeźwo. Powoduje to dodatkowe konsekwencje i rodzi

kolejne problemy W pracy, W rodzinie, W relacjach z innymi ludźmi. Mechanizm iluzji
i zaprzeczania zakłóca orientację W zakresie rozpoznawania szkód, jakie powoduje

np. nadużywanie alkoholu. Sygnały z zewnątrz, przedostające się przez mechanizm
zniekształceń i zaprzeczeń wywołują poczucie winy, wstydu i lęku, czyli kolejnych
przykrości zagłuszanych narkotykiem bądż alkoholem. Próby wywarcia Wpływu

na narkomana/alkoholika zwykle budzą jego irytację i złość. Osoba uzależniona, aby zmienić

swoje funkcjonowanie i myślenie, potrzebuje oddziaływań terapeutycznych, które świadczy
Poradnia Terapii Uzależnień od Alkoholu i Dzienny Oddział Terapii Uzależnienia
od Alkoholu/Leczenia Uzależnień. Terapie Wzmocnione uczestnictwem W ruchach

samopomocowych, takich jak funkcjonujący W naszym mieście Klub Abstynenta „Promień”
dają Większe szanse na zaprzestanie czy ograniczenie picia. Pozytywny wpływ otoczenia
i wzmacniane Więzi rodzinnych budują system zdrowych wzajemnych relacji. Problem

współuzależnienia nie może być pomijany, gdyż bliscy alkoholika czesto doświadczają
od niego rożnych form przemocy. Pomoc w tym zakresie świadczy nieodpłatny
dla mieszkańców miasta Punkt Konsultacyjny ds. przeciwdziałania uzależnieniom i przemocy
W rodzinie, gdzie dyżuruje specjalista terapii uzależnień, psycholog, specjalista
przeciwdziałania przemocy W rodzinie, a od 2018 r. także radca prawny,
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Dzieci w rodzinie z problemem alkoholowym i przemocy są szczególnie podatne
na eksperyrnentowanie z alkoholem i innymi substancjami psychoaktywnymi. Programy
profilaktyczne organizowane W szkołach mają szansę trafić do tych osób, które mają trudną
sytuację rodzinną, trafiły pod negatywne wpływy grupy rówieśniczej, samotnie borykają
się z różnymi problemami wieku młodzieńczego, jak również tych pozornie niezagrożonych
i niepodatnych na wpływy. W każdym przypadku ważne jest edukowanie i zapobieganie.

W 2015 i 2017 roku przeprowadzono badania ankietowe wśród uczniów szkół

podstawowych, gimnazjalnych i szkół ponadgimnazjalnych dotyczących ich postaw wobec

alkoholu, narkotyków i środków odurzających. Ponadto uzyskano dane od instytucji i służb

zajmujących się problemami uzależnień i przemocy. Diagnoza problemów społecznych:
nadmiernego picia alkoholu, zażywania środków odurzających oraz przemocy została

przedstawiona w Programie na rok 2018. Analiza uzyskanych wyników dostarcza informacji
na temat skuteczności podejmowanych działań w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii

na przestrzeni lat oraz określa obszary działań i grupy docelowe, które powinny zostać

potraktowane w sposób priorytetowy w kolejnych Programach.
Zgromadzone dane statystyczne pokazują, że odsetek dzieci i młodzieży w Bielsku

Podlaskim spożywajacych alkohol i zażywających środki odurzające i narkotyki
się zmniejsza. W przypadku uczniów ze szkół ponadgimnazjalnych odsetek młodzieży, którzy
kiedykolwiek spożywali alkohol zmniejszył się w 2017 roku w porównaniu z rokiem 2015

o 12%. Jeżeli zaś chodzi o kontakt z narkotykami i dopalaczami to widoczne tu są również

tendencje spadkowe. Przeprowadzone badania ankietowe pokazuja ponadto, Że okoliczności

pierwszego kontaktu z alkoholem, narkotykami i środkami odurzającymi mają miejsce przede
wszystkim w czasie wolnym i w okresie wakacyjnym. Dotyczy to zarówno uczniów z klas

podstawowych, klas gimnazjalnych , jak i starszej młodzieży. Wnioski, które nasuwają
się po analizie powyższych wyników mogą wskazywać na skuteczność przeprowadzanych
w środowisku dzieci i młodzieży programów, imprez, akcji o charakterze profilaktycznym
zarówno W środowisku szkolnym jak i pozaszkolnym. Wydaje się jednak zasadnym
wystosowanie szerszej oferty ciekawych zajęć pozalekcyjnych dla dzieci i młodzieży
w trakcie trwania roku szkolnego oraz w okresie ferii zimowych i wakacji.

Dane pochodzące z Komendy Powiatowej Policji, Miejskiego Ośrodka Pomocy
Społecznej oraz Poradni Terapii Uzależnienia od Alkoholu także pokazują tendencję
spadkową, jeżeli chodzi o liczbę osób i rodzin z problemami uzależnień. Spada również

przestępczość narkotykowa odnotowana przez Komendę Powiatowa Policji oraz liczbę osób
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zatrzymanych kierujących pojazdami w stanie nietrzeźwym. W 2017 roku nastąpił wzrost
ilości przestępstw kryminalnych związanych z nadużywaniem alkoholu, spadła natomiast
ilość sprawi osób podejrzanych o przestępstwa narkotykowe,

W okresie sprawozdawczym MKRPA odbyła 12 posiedzeń. W ramach

wykonywania swoich ustawowych zadań, MKRPA wydała 16 opinii w sprawie
zgodności usytuowania punktu sprzedaży alkoholu w Bielsku Podlaskim.

W 2017 roku do Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
Wpłynęło 48 wniosków o zobowiązanie do leczenia odwykowego. Komisja skierowała

na badanie biegłych sądowych z zakresu uzależnienia od alkoholu 26 spraw. W 20

przypadkach rozpoznano objawy Zespołu Uzależnienia od Alkoholu i skierowano akta tych

spraw do Sądu Rejonowegow Bielsku Podlaskim III Wydziału Rodzinnego i Nieletnich.

Podsumowując działania prowadzone w ramach realizacji Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii

na 2017 rok oraz wyciągając wnioski na przyszłość należy pamiętać o złożoności problemów
społecznych, które wynikają ze spożywania alkoholu, zażywania narkotyków i innych
środków psychoaktywnych. Podejmowane w ramach Programu czynności z zakresu edukacji,
profilaktyki i prewencji oraz działania redukujące i naprawcze wymagają współdziałania
różnych osób, grup, organizacji i instytucji zarówno tych o charakterze formalnym
jak i nieformalnym. W celu zmniejszenia ilości, częstotliwości oraz szkód spowodowanych
nadużywaniem alkoholu i środków psychoaktywnych przez mieszkańców Bielska

Podlaskiego wskazane jest zwiększenie działań profilaktycznych przy jednoczesnym
zabezpieczeniu odpowiedniej pomocy terapeutyczno-rehabilitacyjnej osobom uzależnionym,
współuzależnionym, a w szczególności dzieciom i młodzieży. Należy kontynuować realizacje
dotychczasowych zadań przy równoległym sprawdzaniu ich efektywności, monitorowaniu
ilości osób, do których trafiają organizowane akcje i kupowane materiały prońlaktyczne.

Planowane działania z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych
na terenie miasta Bielsk Podlaski, wynikające z przeprowadzonej ewaluacji ujęte zostały
w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
oraz Przeciwdziałania Narkomanii na rok 2018 przyjętym Uchwałą Nr XXXIX/3l9/ 17 Rady
Miasta Bielsk Podlaski z dnia 28 grudnia 2017 roku.
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