w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2017

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym
(Dz. U. 22016 1. poz. 446, poz. 1579) w zw. z art. 4 ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r.
poz. 487) oraz art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. 2016 poz. 224, poz. 437) Rada Miasta Bielsk Podlaski uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2017, stanowigcy zatacznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Bielsk Podlaski.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Od strany formaino-prawne)
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Zalacznik do Uchwaty Nr ................. 12016

Rady Miasta Bielsk Podlaski
zdnia ...,

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH
ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA ROK 2017



1. WSTEP B

Alkoholizm oraz narkomania nalezg do powaznych probleméw spotecznych. Zjawiska
te powoduja szkody we wszystkich sferach zycia czlowieka, majac istotny wpltyw zaréwno na
poczucie bezpieczenstwa spotecznego, jak rowniez na ogoélny stan zdrowia, zdolno$¢ do
konkurencji na coraz bardziej wymagajacym rynku pracy oraz relacje rodzinne
i miedzyludzkie. Popadaniu w uzaleznienia sprzyjaja powszechnos¢ i dostepnosé¢ $rodkow
psychoaktywnych, nieprawidlowe wzorce rodzinne, panujgca moda na ich zazywanie oraz
fakt, ze alkohol i narkotyki czgsto sg traktowane jako ucieczka od codziennosci, $rodek
obrony przed trudno$ciami, sposob na roztadowanie stresu i konfliktow oraz poszukiwanie
nowych wrazen i doznan. Skuteczna realizacja polityki przeciwdzialania uzaleznieniom
mozliwa jest dzigki wspolpracy wszystkich srodowisk, ktére mogg mie¢ kontakt z problemem
alkoholizmu i narkomanii.

Zadania z zakresu ochrony zdrowia naktada na gminy art. 7 ustawy o samorzadzie
gminnym, a zadania wlasne w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wynikajg z art. 4!
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487 z pdzn. zm.). W szczegdlnosci zadania te obejmuja:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec¢ sportowych, a takze dziatan na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i o0séb fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwiagzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow

integracji spoteczne;j.



Zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii okres$lone sg w art. 10
ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2016 r. poz. 224
z pdzn. zm.) i obejmujg w szczegdlnoscei:

1) zwiekszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczego6lnosci dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych 1 socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzgdowych i oséb fizycznych,
stuzgcych rozwigzywaniu probleméw narkomanii;

5) pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtym
ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Zadania realizowane sg w formie gminnego programu przeciwdzialania narkomanii przy
uwzglednieniu celow operacyjnych dotyczacych przeciwdzialania narkomanii, okreslonych
w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2016 — 2020.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii okre$la miejskg strategic w zakresie profilaktyki
i minimalizowania szkoéd spotecznych i zdrowotnych wynikajacych z uzywania alkoholu
i narkotykéw. Dziatania zawarte w programie dostosowane sg do lokalnych potrzeb, zasobow
instytucjonalnych i osobowych. Budowanie spdjnej strategii przeciwdzialania problemom
uzaleznien pozwala w sposéb kompleksowy spojrze¢ na problemy zwigzane z uzaleznieniem
od napojow alkoholowych, eksperymentowaniem ze $rodkami psychoaktywnymi oraz
problem przemocy zwiazanej z uzaleznieniami.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii Miasta Bielsk Podlaski opracowany zostal zgodnie
z Rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r., poz. 1492). Przy opracowaniu
programu uwzgledniono réwniez wskazéwki zawarte w Rekomendacji Panstwowej Agencji

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2017.
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II. PODSTAWY PRAWNE

Obowigzek uchwalenia niniejszego programu wynika z art. 4' ustawy z dnia 26

pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.

z 2016 r. poz. 487 z poézn. zm.) oraz z art. 10 ust. 2-3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2016 r. poz. 224 z pdzn. zm.).

10.

Do zadan ujetych w programie zastosowanie majg rOwniez nastepujace akty prawne:
Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
Dz. U.z 2016 r. poz. 1817 z p6zn. zm.),

Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci leczniczej (Dz. U. z 2016 r. poz. 1638
z pdzn. zm.),
Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2016 r. poz. 1870
z pdézn. zm.),
Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamowien publicznych (Dz. U. z 2015 r. poz.

2164 z poézn. zm.),

. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2016 r. poz. 446 z pozn.

zm.),

Ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
$rodkéw publicznych (Dz. U. z 2016 1. poz. 1793 z pdzn. zm.),

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2016 r. poz. 930 z pdzn.
zm.),

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 .
poz. 1390),

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2016 r. poz.
546 z p6zn. zm.),

Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego

Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 1., poz. 1492).



[ 1II. DIAGNOZA PROBLEMU UZALEZNIEN W MIESCIE BIELSK PODLASKI |

1. Diagnoza problemdéw alkoholowych i przemocy
w mieScie Bielsk Podlaski

1.1. Dostepnosé napojéw alkoholowych w Bielsku Podlaskim

Tabela 1. Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Miasta Bielsk
Podlaski

Liczba punktow sprzedazy napojow alkoholowych
Rok ogolem sklepy lokale gastronomiczne
2014
(stan na 79 51 28
31.10.2014r.)
2015
(stan na 78 50 28
31.10.2015r.)
2016
(stan na 76 49 27
31.10.2016r.)

Zrédio: Urzqd Miasta Bielsk Podlaski

Od roku 2014 nastgpil nieznaczny spadek ogolnej liczby punktow sprzedazy
detalicznej oraz spadek liczby lokali gastronomicznych sprzedajgcych i podajgcych napoje
alkoholowe.

Tabela. 2. Liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w poszezegdlnych
kategoriach alkoholu

Rok (ilo$¢ punktow)

Kategoria 2014 2015 2016
(stan na (stan na (stan na
31.10.2014) 31.10.2015) 31.10.2016)
do 4,5 % zawartosci alkoholu oraz na 11 14 15
piwo
powyzej 4,5 % do 18 % zawartosci 9 11 12
alkoholu (z wyj. piwa)

powyzej 18 % zawartosci alkoholu 10 11 10
Lacznie 30 36 B 37

Zrédlo: Urzqd Miasta Bielsk Podlaski



1.2. Spozywanie alkoholu wséréd dzieci i mlodziezy wedlug badan ankietowych
przeprowadzonych w ramach Diagnozy Lokalnych Zagrozen Spolecznych Miasta Bielsk
Podlaski w 2015 r.

Alkohol jest najbardziej rozpowszechniong uzywka w $rodowisku miodych ludzi,
co potwierdzaja prowadzone sondaze. Sredni wiek pierwszego kontaktu z alkoholem wynosit
dla poszezegdlnych grup wiekowych: 8 lat — uczniowie szkoél podstawowych, 13 lat —
gimnazjalisci, 13 lat — uczniowie szkoly ponadgimnazjalnej. Jezeli chodzi o zrdznicowanie
miedzy plciami w kwestii spozywania alkoholu, w gimnazjum alkohol pito 55,8% badanych
chlopcéw i 51,6% badanych dziewczyn. W szkole ponadgimnazjalnej do picia alkoholu
przynajmniej raz w zyciu, przyznato sie 73,8% badanych uczennic oraz 87,4% badanych
chlopcow, co stanowi duzy odsetek miodych ludzi majacych kontakt z alkoholem. Wedtug
badania ESPAD' z 2015 roku kiedykolwiek w zyciu pito alkohol 84,1% gimnazjalistow oraz
83,3% gimnazjalistek, a takze 95,6% uczniéw oraz 96% uczennic szkoly ponadgimnazjalne;.
Ponizsza tabela przedstawia rozklad odpowiedzi uczniéw Bielska Podlaskiego na pytanie
o spozywanie kiedykolwiek przez nich napojéow alkoholowych (wyniki dotyczg roku 2011
i2015).

Tabela.3. Spozywanie napojow alkoholowych przez miodych mieszkancow w Miescie
Bielski Podlaski

Czy spozywale$ Szkola Podstawowa Gimnazjum Szkola
kiedykolwiek Ponadgimnazjalna
alkohol?

2011 2015 2011 2015 2011 2015
Tak 57% 11,5% 87% 53,5% 93% 82,9 %
Nie 43% 88,5 % 13% 46,5 % 7% 11,1 %

Przyczyny si¢gania po alkohol moga by¢ rozne, od spotecznych i towarzyskich, po
prébe radzenia sobie z trudnymi sytuacjami. Otrzymane rezultaty przedstawiono na wykresie.
Kazdy badany mogl zaznaczy¢ kilka odpowiedzi. Ponizsze zestawienie pokazuje, iz jako
najczestsza przyczyne spozywania alkoholu, uczniowie szkoty podstawowej podawali chegc
zaimponowania, natomiast uczniowie ze starszych grup wiekowych wskazywali na okazje

towarzyskie.

' (ESPAD) audytoryjne badania ankietowe na probie reprezentatywnej uczniéw klas trzecich szkot
gimnazjalnych (wiek: 15-16 lat) oraz klas drugich szké! ponadgimnazjalnych (wiek: 17-18 lat) naszego kraju.
Badania ESPAD podjeto w 1995 r. z inicjatywy Co-operation Group to Combat Drug Abuse and Illicit
Trafficking in Drugs (Pompidou Group) dzialajacej przy Radzie Europy. Celem badania byl przede wszystkim
pomiar natezenia zjawiska uzywania przez mlodziez substancji psychoaktywnych, ale takze ocena czynnikow
wplywajacych na rozpowszechnienie, ulokowanych zaréwno po stronie popytu na substancje, jak i ich podazy.




Tabela.4. Przyczyny siegania po alkohol przez miodziez
Przyczyny siegania po alkohol

m Szkota podstawowa m Szkota gimnazialna & Szkota ponadgimazjalna

Ciekawosc 13,1%

- 24%

Ched zaimponowania 23.4%

3.1%
3,3%
7,2%

Brak mozliwosci bardzie) atrakeyjnego spedzania
czasu wolnego

Okazja- urodziny, wyjscie do pubu, dyskoteki

Chg¢ zapicia/uwolnienia si¢ od probleméw i

smutkow
17.4%
16,2%
Obawa przed odrzuceniem przez grupg znajomych 13.1%
9,5%
21%
Presja réwiesnicza, nacisk znajomych 17.9%

Badani uczniowie szkot gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych najczesciej
spozywali alkohol po raz pierwszy na wakacjach, w domu i w czasie wolnym. Szczegotowe
zestawienie wynikow znajduje sie w tabeli. Procent odnosi si¢ do ucznidw, ktorzy
deklarowali wezesniej spozycie alkoholu.

Tabela.5. Okolicznos$ci pierwszego spozycia alkoholu

W jakiej sytuacji po raz Szkola Podstawowa Gimnazjum Szkola
pierwszy miale$ kontakt Ponadgimnazjalna
z alkoholem?

W szkole - - 1,9%

W czasie wolnym - 22.2% 30,1%

Na dyskotece/w pubie - 7,4% 15,5%

Na wakacjach 22.2% 35,2% 36%

W domu 55,6% 22.2% 13,7%

W innej sytuacji 22,2% 13% 6,8%

Picie alkoholu po raz pierwszy w czasie wakacji zadeklarowato 22,2% uczniéw szkotly
podstawowej, 35,2% gimnazjalistow oraz 36% uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej, ktorzy

mieli kontakt z alkoholem. 22,2% gimnazjalistow oraz 30,1% uczniéw szkoly
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ponadgimnazjalnej spozylo pierwszy raz w zyciu alkohol w czasie wolnym. W grupie
badanych mtodych mieszkancéw Bielska Podlaskiego, swdj pierwszy kontakt z alkoholem w
domu mialo 55,6% uczniéw szkoly podstawowej, 22,2% ucznidéw szkol gimnazjalnych oraz
13,7% uczniéw szkot ponadgimnazjalnych, ktorzy deklarowali wezesniej spozycie alkoholu.
Z przeprowadzonej w 2015 roku diagnozy wynika, iz 7,9% gimnazjalistéw oraz
35,7% uczniow szkoly ponadgimnazjalnej Bielska Podlaskiego przynajmniej raz w zyciu
upilo sie, tracac kontrole nad wlasnym zachowaniem (procenty dotyczg wszystkich
badanych ucznidw, a nie tylko tych, ktorzy deklarowali wezesniej kontakt z alkoholem). Z
badania przeprowadzonego w 2011 roku w Bielsku Podlaskim, wynika, iz upito si¢ chociaz
raz 48% gimnazjalistow oraz 30 % ucznidw szkdl ponadgimnazjalnych. Z wynikow badan
ESPAD 2015 roku wynika, iz do picia napojow alkoholowych kiedykolwiek w zyciu
przyznato si¢ 83,8% gimnazjalistow oraz 95,8% uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej, zas do
silnego upicia sie chociaz raz w zyciu przyznato si¢ 36,9% gimnazjalistow oraz 64,4%
uczniow szkoly ponadgimnazjalnej. Wyniki uzyskane w badaniu bielskiej mlodziezy
wskazuja na nizszy odsetek uczniéw, ktérzy posiadali tego typu doswiadczenia w stosunku do
wynikoéw badan ogoélnopolskich.
1.3. Przestepczo$¢ zwigzana z naduzywaniem alkoholu wedlug danych Komendy
Powiatowej Policji w Bielsku Podlaskim

Tabela.6. Naruszanie prawa i porzadku publicznego

Lata
2014 2015 2016
(stan na (stan nu (stun na
31.10.2014r.) 31.10.2015r.) | 31.10.2016r.)

[lo$¢ 0s6b zatrzymanych do wytrzeZwienia 132 92 34
Interwencje domowe 269 250 230
Przestepstwa kryminalne 83 27 185
Przestepstwa popelnione przez osoby nieletnie 5 0 1
Kierowanie pojazdami pod wptywem alkoholu 57 47 117 |

Zrédlo: Komenda Powiatowa Policji w Bielsku Podlaskim

Powyzsza tabela wskazuje, ze od 2014 r. nastapil znaczny spadek ilosci osob

zatrzymanych do wytrzezwienia. Ilo§¢ interwencji domowych utrzymuje si¢ na podobnym

poziomie. Natomiast zauwaza si¢ znaczny wzrost kierowania pojazdami pod wplywem

alkoholu.

1.4. Dzialania terapeutyczne oraz

z problemem alkoholowym

pomoc

spoleczna

swiadczona

osobom



Tabela. 7. Liczba 0sob objetych pomocg Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu oraz

Dziennego Oddziatu Terapii Uzaleznienia od Alkoholu z terenu Miasta Bielsk Podlaski

Lata

2014
(stan na dzien
31.10.2014 r.)

2015
(stan na dzien
31.10.2015r,)

2016
(stun na dzien
31.10.2016 r.)

[lo§¢ osoéb przyjetych w Poradni Terapii 285 511 438
Uzaleznienia od Alkoholu

llo$¢ porad udzielonych osobom uzaleznionym 1258 824 774
i wspohuzaleznionym

[lo§¢ o0s6b uczestniczgcych w  terapii w 42 30 32

Dziennym Oddziale Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu

Zrédlo: Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w Bielsku

Podlaskim

Tabela. 8. Liczba rodzin objetych pomocg Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej

Lata

2014
(stan na dzien
31.10.2014 r.)

2015
(stan na dzien
31.10.2015 r.)

2016
(stan na dzien
31.10.2016 r.)

[los¢ rodzin korzystajacych z pomocy 955 914 872
materiainej Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej
llo$¢ rodzin korzystajacych z pomocy 60 69 50

materialnej Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w zwiazku z uzaleznieniem od
alkoholu

Zrédio: Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Bielsku Podlaskim

Od 2014 roku odnotowuje sie tendencje spadkowa ilo$ci rodzin korzystajgcych

z pomocy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, natomiast od 2015 roku spadta rowniez

ilosci rodzin korzystajacych z pomocy materialnej w zwigzku z uzaleznieniem od alkoholu.

1.5. Dzialalno$¢ Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

Tabela.9. Dane liczbowe dotyczgce postepowan prowadzonych przez MKRPA w Bielsku

Podlaskim
2014 2015 2016
(stan na 30.11.2014 r.) (stan na 20.11.2015r.) | (stan na 20.11.2016 r.)
Liczba nowych 61 60 39
wnioskéw, ktore wptynety do
MKRPA
Liczba wnioskow 30 40 23




skierowanych do sadu

Liczba 12 10 7
przeprowadzonych badan
bieglych sgdowych w
przedmiocie uzaleznienia od

alkoholu

Liczba spraw 28 32 22

umorzonych

llo$¢ skontrolowanych 24 35 23
punktow w zakresie
przestrzegania zasad i
warunkéw korzystania z
zezwolen na sprzedaz

napojow alkoholowych

1.6. Diagnoza dotyczgca problemu przemocy w rodzinie

Zjawisko przemocy w nierozlaczny sposob wigze sie¢ z problemem alkoholowym
wystepujacym w rodzinach. Wedlug danych statystycznych Policji wigkszos¢ sprawcow
fizycznego lub psychicznego zngcania si¢ nad czlonkami rodziny dziata pod wplywem
alkoholu.

1.6.1. Realizacja procedury ,Niebieskiej Karty”

W roku 2016 w okresie od stycznia do pazdziernika do Przewodniczgcego Zespotu
Interdyscyplinarnego (ZI) wplynelo facznie 84 formularze ,Niebieska Karta A”,
w tym 64 wszczynajgce procedure, tj.:

59 z Komendy Powiatowej Policji w Bielsku Podlaskim,
5 z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bielsku Podlaskim.

Powotano w celu rozpoznania sytuacji 64 grup roboczych. Realizujgc procedure
,Nicbieska Karta” z 58 osobami, co do ktérych istniato podejrzenie, ze sg dotknigte
przemoca w rodzinie przeprowadzono rozmowe, dokonujac analizy sytuacji rodziny. Osoby
te zostaly poinformowane, ze zngcanie fizyczne i psychiczne jest przestgpstwem. Sprawcom
przemocy przedstawiono aspekty odpowiedzialnodci karnej grozgcej za ww. czyny.

Na posiedzenie grup roboczych wezwano 59 osob, wobec ktorych istniato
podejrzenie, ze s3 sprawcami przemocy. Na wezwanie Przewodniczacego stawilo

sie 27 o0s6b. Przeprowadzono z nimi rozmowy, pouczono o skutkach prawnych stosowania
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przemocy w rodzinie. W pieciu przypadkach ZI wystapit do Sgdu Rodzinnego w Bielsku
Podlaskim III Wydziat Rodzinny i Nieletnich z wnioskiem o wglad w sytuacj¢ rodziny.
W jednej sprawie orzeczono ograniczenie wladzy rodzicielskiej poprzez nadzor kuratora.
W jednym przypadku ztozono wniosek do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Bielsku Podlaskim oraz ztozono jedno zawiadomienie o podejrzeniu
stosowania przemocy.

Ponizsze dane wskazujg na rosngcg liczbe wszczynania procedury ,,Niebieska Karta”.
Wskazywaé to moze na wigksza swiadomos¢ i zaradno$é oséb doswiadczajacych przemocy
w rodzinie, jak réwniez na wzrost ilosci przypadkow przemocy domowe;j.

Tabela.10. Liczba wszczynanych procedur Niebieskiej Karty w latach 2014-2016

2014 2015 2016
(stun na dzien (stan na dzien (stan na dzien
31.10.2014 r.) 31.10.2015r,) 31.10.2016r.)
[los¢ zalozonych ,,Niebieskich Kart” 48 58 64

Zrédio: Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Bielsku Podlaskin
1.6.2. W Punkcie Konsultacyjnym ds. przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy
w rodzinie w okresie od lutego do pazdziernika 2016 r. udzielono 124 konsultacji, z ktérych
skorzystaly 32 osoby.

Mieszkancy Bielska Podlaskiego zglaszali si¢ glownie z problemem przemocy
w rodzinie. Zglaszajgce si¢ osoby doswiadczajace przemocy w rodzinie to jednoczesnie osoby
wspoluzaleznione, z uwagi na problem naduzywania alkoholu przez sprawce przemocy.

Do punktu zglosily sie réwniez osoby, ktére do$wiadczyly kryzysu osobistego lub

rodzinnego. Konsultacje dotyczyty problemu wspotuzaleznienia, jak tez syndromu DDA’

2. Diagnoza problemu uzywania narkotykéw przez mieszkancow
Miasta Bielsk Podlaski

2.1. Uzywanie narkotykow przez doroslych mieszkancéw Miasta Bielsk Podlaski

na podstawie raportow z badan ankietowych

Z analizy wynikéw badan przeprowadzonych w 2015 roku w ramach przygotowania
raportu ,,Diagnoza Lokalnych Zagrozefi Spolecznych Miasta Bielsk Podlaski” (w badaniu
wziely udziat 103 osoby - 56,3% ankietowanych stanowily kobiety) wynika, iz problem
narkotykow wéréd dorostych mieszkafnicow miasta Bielsk Podlaski jest umiarkowany. Liczba
badanych mieszkancow, ktora probowala narkotykéw jest nizsza od wynikoéw analiz
ogolnopolskich. W ramach realizowanego badania zapytano respondentow, ile znajg oséb w

swoim otoczeniu, ktdre uzywajg narkotykow. 77,6% badanych kobiet deklaruje, ze w ogodle

2 DDA - Doroste Dzieci Alkoholikéw
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nie zna nikogo, kolejno 13,8% badanych kobiet deklaruje, ze zna do 5 oséb, a 8,6% kobiet
zna ponad 10 osob, ktore zazywajg narkotyki. Jesli chodzi o badanych mezczyzn — 71,1%
przyznaje, ze nie zna nikogo, 17,8% badanych mezczyzn deklaruje, ze zna do 5 osob. 11,1%
respondentow zna ponad 10 osob zazywajacych narkotyki. Calosciowe zestawienie

odpowiedzi respondentéw przedstawia ponizszy wykres:

Znajomo$¢ 0s6b w otoczeniu respondentow,
ktore zazywajg narkotyki

9,7%
£

" tikogo
&Do 5 0s6b
8l Pontad 10 osob

Wykres.1. Znajomo$¢ 0sob w otoczeniu respondentdw, ktore zazywajg narkotyki

W badaniu zapytano réwniez, czy respondenci wiedza, gdzie i u kogo mozna kupi¢
narkotyki. Zdecydowana wiekszo$¢ badanych mieszkancéw Bielska Podlaskiego nie posiada
takiej wiedzy (90,3%). Do zazycia narkotyku przyznalo si¢ siedmiu badanych mieszkafcow
Bielska Podlaskiego. Trzeba wyraznie podkresli¢, ze przyznanie si¢ do uzywania narkotykdw
(lub nawet jednorazowej proby) jest w istocie przyznaniem si¢ do czynu karalnego w Polsce.
Ponadto zazywanie narkotykow nie jest czyms$ powszechnie akceptowanym, dlatego mozna
by spodziewa¢ si¢ raczej niewielkiego odsetka odpowiedzi twierdzgcych.

2.2 Uzywanie narkotykéw przez mlodziez na podstawie raportéw z badan

ankietowych

W ramach ww. diagnozy zagrozen spotecznych Miasta Bielsk Podlaski
w 2015 roku przeprowadzono badania ankictowe ,Dzieci i mlodziez a substancje
psychoaktywne”. W przeprowadzonym badaniu wziglo udzial 356 ucznidow. W szkotach
podstawowych przebadano 113 ucznidw (56 dziewczynek i 57 chlopcow), w szkotach
gimnazjalnych 114 uczniéw (62 dziewezyny 1 52 chlopcow), a w szkolach
ponadgimnazjalnych 129 uczniow (42 dziewczyny i 87 chiopcow). Srednia wieku w szkotach
podstawowych wyniosta 12 lat, w gimnazjach — 15 lat, za§ w szkotach ponadgimnazjalnych —
17 lat. Ankieta skladata si¢ z 60 pytan zamknigtych. Uczniowie szkol podstawowych
wypelniali krotsze ankiety (50 pytan zamknietych).

Ponizsza tabela ilustruje nasilenie uzywania narkotykéow 1  dopalaczy
w  poszczegolnych grupach wickowych w Bielsku Podlaskim wedlug badania

przeprowadzonego w 2011 i 2015 roku:
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Tab.11. Wyniki odpowiedzi na pytanie: ,,Czy kiedykolwiek miales kontakt z jakimis
srodkami odurzajacymi?”

|

: Problem Gimnazja Szkoly Ponadgimnazjalne
spoleczny

2011 2015 2011 2015

Uzywanie 35% 7% 9% 23,3%
narkotykéw
Uzywanie = 0,9% = 7%
dopalaczy

Tab.12. Uzywanie réznych rodzajéw substancji psychoaktywnych przez uczniow

Substancja Wyniki badan Wyniki badan Wyniki badan Wyniki badan ESPAD

ESPAD gimnazja Bielsk Podlaski Bielsk Podlaski - szkoly ponadgimnazjalne
gimnazja szkoly ponadgimn.
Marihuana lub jej 2011 r.-24,3% 2011 r. - 8% 2011 r.-5% 2011 r. - 37,3%

20151.-22,9%

2015 r. - 0%

2015 1. - 1,6%

pochodne 2015 r. - 20,6% 2015 1. ~5,4% 20151 -21,7% 20151.-37,9%
Amfetamina 201t r.-4,6% 2011 r. - 7% 2011r.-0% 2011 1. - 8,3%
20151, - 4.7 % 2015 1. - 0% 2015 1.- 3,20 % 20151.-6,1 %
LSD 2011 r. -3,3% 2011 r. - 0% 2011 1. - 0% 2011 r. - 3,9%
2015 r. - 4,8% 2015 . - 0% 2015 1. - 0,4% 2015 1. -4,3%

Ecstasy 2011 1. -5% 2011 r. - 0% 2011 r.-0% 2011 r.-5%
2015 . - 3,4% 2015 r. - 0,.9% 2015 r. - 1,6% 2015r.-2,8%
Srodki nasenne 2011 r. - 15,5% 2011 r. - 7% 201t r.-0% 2011 r.-16,8%

2015 1. - 24,6%

2015 1. -3,8%

2015 1. - 0%

20151 -2,4%

Tabletki + alkohol 2011 1. -2,7% 2011 1. - 0% 2011 r. - 0% 2011 r. -7,5%
2015 1. - 6,6% 2015 1. - 0% 2015 1.-0.8% 2015 1. - 8,5%

Substancje 2011 r.-11% 2011 r. - 8,7% 2011 r. - 3% 2011 r.-5,6%
wziewne 2015r.-11,1% 2015 . - 0% 2015 1. - 0.8% 2015r. -7,7%
Sterydy 2011 r. - 2,4% 2011 r.-0% 2011 r. - 0% 2011 1.-3.2%
anaboliczne 20151.-22% 2015 . - 0% 2015 . - 2.40% 2015r1.-0,7%
Grzyby 2011 r. -3,1% 2011 r. - 0% 2011 r. - 0% 2011 r.-3,5%
halucynogenne 20151.-2,2% 2015 . - 0% 2015 1. - 0,8% 2015r. - 1,5%
Kokaina 2011 r. -3,3% 2011 r.- 1% 2011 1. - 0% 2011 r. -3,9%

2015 1. - 3,6%
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Tab. 13 .Wiedza na temat miejsc, w ktorych mozna kupié¢ narkotyki

Gdzie, wedlug Szkola Podstawowa Gimnazjum Szkola Ponadgimnazjalna

Ciebie,
najlatwiej mozna
kupié narkotyki?

2011 2015 2011 2015 2011 2015

Na podwérku &% 15,4% 10% 26,3% 3% 14,4%
Na dyskotece 29% 14% 10% 7,8% 22% 12,4%
W szkole 5% 5,9% 3% 1,6% 14% 6,5%
Mozna zamowié - 7,4% - 3,9% - 5.2%
przez telefon
Mozna zamowié - 18,3% - 9,3% - 11.8%
przez Internet
Nie wiem 62% 39% 70% 51,1% 46% 49,7%

Tab. 14. Okolicznosci pierwszego kontaktu z narkotykami

ktérzy deklarowali wezes$niej kontakt

z narkotykami

. Liczebno$ci dotyczg ucznidow,

Gadzie po raz pierwszy uzyles narkotyku? Gimnazjum Szkota Ponadgimnazjalna
Szkota - 10,3%

Dyskoteka/pub - 3.4%

Wakacje 50% 31%

Czas wolny/po lekcjach 33,3% 51,7%

Dom 16,7% -

Inna sytuacja - 3.4%

Tab. 15. Dostepnosé¢ dopalaczy w srodowisku dzieci i mlodziezy w Bielsku Podlaskim

Szkola Podstawowa

Czy uwazasz, ze w Twoim §rodowisku Gimnazjum Szkota
kupi¢ dopalacze jest? Ponadgimnazjalna
Bardzo trudno 27.4% 16,7% 13,2%
Raczej trudno 17,7% 9,6% 16,3%
Trudno, ale jak si¢ zna odpowiednie osoby 19,5% 23,7% 14,7%

to mozna

Raczej latwo 3,5% 9,6% 14,7%
Bardzo latwo 1,8% 7,9% 10,1%
Trudno powiedzieé 30,1% 32,5% 31%
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Z otrzymanych rezultatéw wynika, ze wraz z wickiem ro$nie odsetek osob siegajacych po
wybrane rodzaje substancji psychoaktywnych. Z analizy wynikéw ankiet wynika rowniez, iz
najbardziej sprzyjajace okolicznosci do kontaktu z substancjami psychoaktywnymi stwarza
czas wolny oraz wakacje, dlatego tez dzieci i mlodziez w tym okresie powinny zostaé
otoczone szczegdlng uwaga opiekundéw i uswiadamiane w kwestii niebezpieczenstw, jakie
wigza sie ze spozywaniem alkoholu, narkotykow i paleniem papierosow.

W 2011 1 2015 roku przeprowadzono rowniez badania ankietowe mtodziezy gimnazjalne;j
w ramach realizowanych programéw ,,Przeciw narkotykom - ku afirmacji zycia”, ,,Nie daj
sie oszukaé - dopalacze to tez narkotyki”, ,,Odméw- nie bierz”. Badanej mlodziezy zadano

nastepujgce pytania:

Tab.16. Czy w okresie ostatnich trzech miesigcy zazywale$ narkotyki lub inne $rodki
odurzajace?

Klasy II
(Ilos¢ badanych osob w 2015 roku - 188, w tym 87 dziewczqt, 101 chiopcéw, ilosé badanych osobw 2011 — 211,
tym 100 dziewczgt, 111 chlopcow)

Dziewczeta Chlopey Razem
2012 2015 2012 2015 2012 2015
Tak 13,0% 2,3% 9,0% 1,98% 10,9% 2,13%
Klasy III

(Tlo$é badanych 0séb w 20135 roku - 168, w tym Y2 dziewczeta, 76 chlopcow, ilosé badanych osobw 2011 — 212,
tvm 103 dziewczera, 109 chlopcow)

Dziewczeta Chlopcey Razem
2012 2015 2012 2015 2012 2015
Tak 11,7% 15,22% 11,9% 13,16% 11,8% 14,29%

Tab.17. Czy w tym okresie byle$ czgstowany, namawiany do brania narkotykéw lub innych
$rodkow zmieniajacych $wiadomos¢ na terenie szkoty?

Klasy 11
(ll0$é badanych oséb w 2015 roku - 188, w tym 87 dziewczgt, 101 chlopcow, ilosé badanych osébw 2011211,

tym 100 dziewczgt, 111 chiopcéw)

Dziewczeta Chlopey Razem
2012 2015 2012 2015 2012 2015
Tak 2,0% 0,0% 3,6% 3,96% 2,8% 2,13%
Klasy 111

(oS¢ badanych 0s6b w 2015 roku - 168, w tym 92 dziewczeta, 76 chlopcow, ilosé badanych osob w 2011 — 212,
tym 103 dziewczeta, 109 chlopeow)

Dziewczeta Chlopcey Razem
2012 2015 2012 2015 2012 2015
Tak 6,8% 8,70% 3,7% 5,26% 5,2% 7,14%
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Tab.18. Czy w tym okresie byles czestowany, namawiany do brania narkotykéw lub innych

srodkow zmieniajacych $wiadomos¢ poza terenem szkoty?

Klasy II

(llo$é badanych oséb w 2015 roku - 188, w tym 87 dziewczgt, 101 chiopcow, ilosé badanych osob w 2011 —
211, ym 100 dziewczqt, 111 chiopcow)

Dziewczeta Chlopey Razem
2012 2015 2012 2015 2012 2015
Tak 18,0% 11,49% 12,6% 11,88% 15,2% 12,5%
Klasy IIT

(Illo$é badanych oséb w 2015 roku - 168, w tym 92 dziewczeta, 76 chfopeéw, ilosé badanych oséb w 2011 —
212, tym 103 dziewczeta, 109 chlopeow)

Dziewczeta Chlopey Razem
2012 2015 2012 2015 2012 2015
Tak 28,2% 19,57% 17,4% 28,95% 22,6% 23,81%

Wykres 2. Ocena wiedzy rodzicow o narkotykach

Ocena wiedzy rodzicow o narkotykach

Szkolapodstawowa B Szkotagimnazjalna B Szkota ponadgimnazjalna

. 8%
Zadna "5.3%
3,3%

]

\ 18,6%

Znikoma %
14%

:

30, 1%
Srednia

Ib
o
wn

“49,6%

16,8%

Bardzo duza 20,2%
12.4%

Trudn ) 26,5%
e 1.9%

powiedzied a.7%

LX)

Jak wida¢ na powyzszym wykresie, w przewazajacej czesci mtodzi ludzie w szkole
gimnazjalnej i szkole ponadgimnazjalnej ocenili wiedzg¢ swoich rodzicow o narkotykach jako
srednig. Odpowiedzialo tak 46,5% gimnazjalistow i prawie polowa uczniéw szkoly
ponadgimnazjalnej. 26,5% rodzicoéw uczniow szkét podstawowych nie posiada wiedzy na ten
temat, a 8% ucznidéw z tej grupy deklaruje, ze ich rodzice nie posiadajg zadnej wiedzy o tego
rodzaju substancjach. 16,8% uczniow szkot podstawowych, 20,2% gimnazjalistow, 12,4%
uczniéw szkoty ponadgimnazjalnej ocenia wiedzg rodzicéw o narkotykach jako bardzo duza.

65,5% uczniéw szkél podstawowych, 70,2% uczniéw szkét gimnazjalnych oraz
50,4% uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej deklaruje, ze ich opiekunowie rozmawiali z nimi
na temat szkodliwosci uzywania narkotykow. 62,8% uczniéw szkol podstawowych, 82,5%
uczniéw szkét gimnazjalnych oraz 69,8% uczniéw szkoly ponadgimnazjalnej uczestniczylo
w zajeciach profilaktycznych na temat szkodliwosci uzywania substancji psychoaktywnych
(narkotyki, dopalacze, alkohol).

Tab. 19. Postawy rodzicéw wobec zazywania narkotykéw w opinii uczniow
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Jak mySslisz, jak zareagowaliby Szkola Podstawowa Gimnazjum Szkola

Twoi rodzice, gdyby dowiedzieli Ponadgimnazjalna
sig, Ze zazywasz narkotyki?

Ukarali 20.7% 28% 25%
Probowali poméc znalezé 54.4% 46,4% 42,1%
przyczyne

Pokrzyczeli i ,,odpuscili™ 1,2% 3.6% 6.3%
Zmartwiliby sie 17.5% 19.6% 19.3%

Nic by nie zrobili 0,6% 0,6% 2.1%

Inne 5,6% 1,8% 5,2%

Z powyzsze] tabeli wynika, iz wedlug ucznidéw okolo potowy

rodzicéw szukaloby

pomocy specjalistow w przypadku, gdyby dowiedzieli sie, iz ich dzieci zazywaty narkotyki,

natomiast ok. 20 procent ukaratoby dzieci, gdyby dowiedzieli sie¢, iz ich dzieci zazywaja

narkotyki.

2.3. Przestepczo$é narkotykowa wedlug danych Komendy Powiatowej Policji w Bielsku
Podlaskim (tabela.20)

Rok 2011 2012 2013 2014 2015 2016
1los¢ spraw 21 28 19 26 24 26
[lo$¢ podejrzanych/ 23 31 24 29 25 27
sprawcoOw

[lo$¢ zabezpieczonych | 401 gram 2870 gram | 94 gramy 300,6 gram | 270,3 gram | 1054,2 gram
narkotykow narkotykow | narkotykow | narkotykéw | narkotykéw | narkotykéw | markotykdw

Wykres 3. Liczba wszczetych postepowan przygotowawczych dot. przestepczosci narkotykowej na terenie pow.
bielskiego w latach 2005-2015 (Zrédlo: ,, Informacja Komendanta Powiatowego Policji w Bielsku Podlaskim

dotyczqca stanu bezpieczenstwa i porzqdku publicznego w powiecie bielskim za 2015 rok”)
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2.4. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i
narkotykow (tabela 21)

rodzinom oséb uzaleznionych od

Lata Liczba oséb Liczba rodzin | Liczba os6bw | Kwota wydatkow na Swiadczenia
objetych redzinach
pomocsg

2011 2 2 2 14081,72
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2012 2 2 2 13976,54
2013 2 2 2 10122,12
(stan na dzien
6.09.2013 r.)
2014 2 2 2 9785,28
2015 2 2 2 10018,70
2016 1 1 1 6162,90

Zrédlo: Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej

2.5. Zglaszalno$¢ do instytucji $wiadczacych pomoc w zakresie przeciwdzialania
narkomanii

Do Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w Bielsku Podlaskim w latach 2011-
2013 zglosito sie ok. 60 o0sdéb w zwigzku z problemem zazywania narkotykow osob
zglaszajacych sie lub cztonkéw ich rodzin. W latach 2014-2016 zglosity si¢ 2 osoby z terenu
Miasta Bielsk Podlaski. Poradnia nie ma zakontraktowanych uslug z NFZ dla pacjentow
zazywajacych narkotyki.

W roku 2016 w Punkcie konsultacyjnym ds. przeciwdzialania uzaleznieniom
udzielano konsultacji psychologicznych, konsultacji specjalisty terapii uzaleznien i specjalisty
ds. przeciwdziatania przemocy.

Z konsultacji psychologicznych skorzystalo 16 osob. Zglaszane trudnosci dotyczyly

m.in

- ryzykownego 1 szkodliwego picia alkoholu;

- eksperymentowania z narkotykami;

- trudnosci wychowawczych (negatywizm szkolny, izolacja dziecka od grupy
réwiesniczej);

- trudno$ci adaptacyjnych w okresie adolescencji (dorastania);

- tendencji i prob samobojczych;

- problematyki wspotuzaleznienia i przemocy;

- trudnosci przezywanych w relacji matzenskiej.

Specjalista terapii uzaleznien udzielit 135 konsultacji 35 mieszkancom Bielska
Podlaskiego. Poruszana tematyka dotyczyla:

- probleméw alkoholowych rodzin;

- zjawiska przemocy;

- problemow z zazywaniem narkotykow;

- uzaleznien od komputera;

- problemoéw wychowawczych.
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2. 6. Wnioski z przeprowadzonej diagnozy problemu narkomanii

7 analizy wynikow badan ankietowych przeprowadzonych wsrod mtodziezy szkolnej
wynika, iz spadta w stosunku do 2012 roku ilo§¢ przypadkoéw zazywania narkotykow lub
innych $rodkow odurzajacych wsrdd uczniow klas II gimnazjum (2012 r. - 10,9%, 2015 r. -
2,13 %), jednak wzrosta wsrod uczniow klas 11T (2012 r. - 11,8%, 2015 r. - 14,29%) oraz
wsrod uczniow szkol ponadgimnazjalnych, szczegélnie w zakresie zazywania przetworow
konopi. Wérdd uczniéw klas I gimnazjum wzrost réwniez odsetek osob czestowanych
narkotykami w szkole i poza szkolg. Z przeprowadzonej diagnozy wynika rowniez, iz
uczniowie bielskich szkdt, jako czas i miejsce pierwszego kontaktu z narkotykami wskazali
czas wolny po lekcjach, wakacje. Jako miejsce najlatwiejszej dostepnosci do narkotykow
wskazali podworko, dyskoteke, Internet. Nalezy jednak zauwazyé¢, iz uzywanie substancji
psychoaktywnych wsréd badanych mtodych mieszkancow Bielska Podlaskiego jest na nizszym
poziomie w poréwnaniu do wynikow badan ogdlnopolskich.

Badania ankietowe wykazaly, iz wedlug dzieci i mlodziezy nie wszyscy rodzice
posiadaja odpowiednia wiedze na temat substancji psychoaktywnych, a tylko ok. polowa
szukataby pomocy specjalistow dla swoich dzieci.

7 danych Komendy Powiatowej Policji w Bielsku Podlaskim wynika, iz od 2011 roku
spada przestepczo$¢ narkotykowa, jednak w 2016 roku wzrosta ilo$¢ zabezpieczonych
narkotykow w stosunku do lat 2013-2015.

Powyzsze dane ankietowe wskazuja takze na funkcjonowanie na terenie miasta
dealeréw narkotykowych, jak réwniez 0séb udostepniajacych substancje psychoaktywne na
terenie szkét. W zwigzku z tym nalezy prowadzi¢ dziatania zabezpieczajgce mlodziez przed
checig siegniecia po narkotyki, szczegdlnie w stosunku do uczniéw ostatnich klas gimnazjow
i uczniow szkot ponadgimnazjalnych. W zwiazku z ujawnianiem sie przypadkow zazywania
substancji psychoaktywnych przez niektorych ucznidw oraz wzrostem przypadkow
zazywania przetworéw konopi przez uczniéw szkol ponadgimnazjalnych, nalezy objac¢ ich
dziataniami z zakresu profilaktyki selektywnej. Wyniki badan ankietowych wskazujg na
konieczno$é organizacji zajgé zmierzajacych do zagospodarowania czasu wolnego miodziezy.
Niezwykle istotne jest edukowanie miodziezy i dorostych o negatywnych skutkach zazywania
uzalezniajacych szkodliwych substancji oraz o miejscach pomocy dla 0s6b zazywajgcych te
substancje i ich rodzin. Edukowanie to moze mie¢ form¢ otwartych wykladéw, spotkan,
realizacji programéw profilaktycznych, ale takze forme kampanii spotecznych majgcych na

celu uwrazliwienie opinii publicznej na fakt, ze problemy zwigzane z paleniem papierosow,
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piciem alkoholu, czy tez zazywaniem innych substancji psychoaktywnych nie zniknety

z zycia miodego czlowieka, a sg nieodlgcznym elementem procesu dorastania przynajmniej

dla cze¢sci z nich.

3. Rekomendowane dzialania w obszarze przeciwdzialania uzaleznieniom,

wynikajace z przeprowadzonej diagnozy

Uwzgledniajac analiz¢ wynikéw badan ankietowych wsrod mlodziezy szkolnej

i doroslych mieszkancéw miasta Bielsk Podlaski, danych statystycznych instytucji

dzialajacych na rzecz przeciwdzialania uzaleznieniom, sformulowano nast¢pujace

priorytetowe zadania do realizacji w roku 2017 :

1.

Realizacja program6w profilaktycznych z zakresu profilaktyki uniwersalnej skierowanych
w szczegoOlnosei do mlodziezy gimnazjalnej i ponadgimnazjalnej, opartych na naukowych
podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci, w tym znajdujacych si¢ w bazie
rekomendowanych programéw Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii,
Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Instytutu Psychiatrii
1 Neurologii.

Realizacja programéw profilaktycznych z zakresu profilaktyki selektywnej, skierowanej
do grup 0sob eksperymentujacych z alkoholem i innymi substancjami psychoaktywnymi,
w tym z nowymi substancjami, tzw. ,,dopalaczami”.

Organizacja zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci i mlodziezy, w tym zaje¢ sportowo-
rekreacyjnych ,,Czas wolny ucznia to czas dla sportu”, jako formy ksztattowania
umiejetnosci spotecznych, wspdlpracy w grupie, alternatywy dla zachowati ryzykownych,
zagospodarowania czasu wolnego. Z przeprowadzonej diagnozy probleméw spolecznych
Miasta Bielsk Podlaski w 2015 roku wynika, iz uprawianie sportu nalezy do jednej
z ulubionych form spedzania wolnego czasu przez uczniow. Najczgsciej wybierang przez
uczniow szkoét podstawowych formg spgdzania wolnego czasu jest uprawianie sportu oraz
korzystanie ~z komputera. GimnazjalisSci podobnie jak  uczniowie  szkoty
ponadgimnazjalnej najczeSciej deklarowali, ze lubig spedza¢ wolny czas przed
komputerem, wychodzac z przyjaciétmi oraz uprawiajgc sport.

Kontynuowanie dzialalno$ci Punktu konsultacyjnego ds. przeciwdzialania uzaleznieniom
i przemocy w rodzinie, w ktorym konsultacje prowadzi¢ bedg: specjalista terapii
uzaleznien, psycholog, specjalista z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie. W

punkcie udzielana bedzie pomoc osobom eksperymentujgcym z substancjami
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psychoaktywnymi, ich rodzinom oraz osobom zawodowo zajmujacym  sig
przeciwdzialaniem uzaleznieniom.

5. Edukowanie mieszkancow miasta w zakresie dostepnych miejsc pomocowych,
szkodliwosci substancji psychoaktywnych.

6. Prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do kierowcéw i kandydatéw na
kierowcow, sprzedawcow napojow alkoholowych.

7. Wspieranie dzialan stuzgcych poglebianiu wigzi w rodzinie, podnoszeniu umiejetnosci
wychowawczych oraz spotecznych rodzicow, a takze ich wiedzy na temat mozliwosSci
szukania pomocy w przypadku stwierdzenia kontaktu ich dzieci z substancjami
psychoaktywnymi.

8. Wospieranie dziatan podnoszgcych kompetencje zawodowe osob pracujgcych w obszarze
przeciwdziatania uzaleznieniom i zapobiegania przemocy.

9. Integrowanie instytucji i organizacji dzialajacych w obszarze przeciwdzialania

uzaleznieniom celem skutecznej realizacji zadan niniejszego programu.

IV. CELE PROGRAMU |

Gléwnym celem realizacji programu jest ograniczenie spolecznych i zdrowotnych
skutkéw zwigzanych z naduzywaniem napojow alkoholowych i zazywaniem innych srodkow
psychoaktywnych. Wskazany cel realizowany bedzie poprzez:

1. Podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomo$ci mieszkancow Miasta Bielsk Podlaski w
zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie, szkodliwosci
uzywania i naduzywania substancji psychoaktywnych.

2. Podejmowanie dziatan stuzgcych do zmiany struktury spozycia i wzoréw uzywania
napojow alkoholowych.

3. Integrowanie lokalnego $rodowiska w planowaniu i realizacji strategii walki
z narkotykami na terenie Miasta Bielsk Podlaski.

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzacej

rozwigzywaniu probleméw uzaleznien oraz przemocy w rodzinie.
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V. ZADANIA REALIZOWANE W RAMACH MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

Lp. Dzialania Wskazniki Kierunek dzialania Kierunek dzialania
okreslony okreslony
w Narodowym w Narodowym
Programie Zdrowia Programie Zdrowia
dotyczacy Krajowego dotyczacy Krajowego
programu programu
profilaktyki i przeciwdzialania
rozwiazywania narkomanii
problemow
alkoholowych
1. | Realizacja programow profilaktycznych, warsztatow liczba zrealizowanych e Profilaktyka e Profilaktyka
w przedszkolach, szkotach oraz innych placowkach programow uniwersalna uniwersalna
opiekunczych, o§wiatowych, sportowych profilaktycznych; e Promocja zdrowia
skierowanych do dzieci, mtodziezy, oséb dorostych, w iloé¢ przedszkoli, szkot
tym programow zalecanych w ramach systemu i innych instytucji
rekomendacji programow profilaktycznych i promocji realizujacych programy;
zdrowia psychicznego. liczba dzieci,
miodziezy, dorostych
bioracych udziat w
programach;
2. | Realizacja programow, warsztatow, spotkan liczba zrealizowanych e Profilaktyka e Profilaktyka
rozwijajgcych kompetencje wychowawcze i programow; uniwersalna uniwersalna

profilaktyczne rodzicéw oraz osob pracujacych z
dzie¢mi i mlodziezg sprzyjajacych ksztaltowaniu
postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i
mtodziezy.

ilo$¢ instytucji
realizujgcych programys;
liczba uczestnikow
programow;

e Promocja zdrowia
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Realizacja programow profilaktyki selektywnej i liczba zrealizowanych e Profilaktyka Profilaktyka
wskazujgcej, w szczegdlnosci zalecanych w ramach programéw ; selektywna i selektywna i
systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i ilo¢ instytucji wskazujaca wskazujaca
promocji zdrowia psychicznego skierowanych do osob realizujacych programy;
uzywajacych srodkow psychoaktywnych. liczba uczestnikow
programow;
Prowadzenie w $rodowisku mlodziezy pozaszkolnej liczba mlodziezy e Profilaktyka Profilaktyka
dziatan informacyjno-edukacyjnych skierowanych na biorgcej udziat w uniwersalna uniwersalna,
rozwoj spoteczny i profilaktyke uzaleznien. dzialaniach selektywna i
(warsztatach, wskazujaca
koncertach, Zadania na rzecz
szkoleniach, ograniczania
konferencjach, stosowania srodkow
zajeciach sportowo- odurzajacych,
rekreacyjnych, substancji
artystycznych); psychotropowych,
srodkow zastepczych
i Nowych Substancji
Psychoaktywnych
(dziatania
informacyjne i
edukacyjne)
Wiaczenie sie i przeprowadzenie spotecznych i liczba e Promocja Profilaktyka
edukacyjnych kampanii przeciwdzialania przeprowadzonych zdrowotna uniwersalna
uzaleznieniom i przemocy, takich jak; Postaw na kampanii spotecznych; Zadania na rzecz
rodzing, Zachowaj Trzezwy Umyst, Narkotyki? To ograniczania
mnie nie kreci!, Przeciw pijanym kierowcom. stosowania $rodkow
odurzajgcych,
substancji
psychotropowych,

srodkow zastepczych
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i Nowych Substancji

Psychoaktywnych
(dziatania
informacyjne i
edukacyjne)

Promowanie abstynencji i zdrowego stylu zycia liczba dzieci i e Profilaktyka Profilaktyka

poprzez: miodziezy uniwersalna uniwersalna

- realizacje pozalekcyjnych zaje¢ sportowo- uczestniczacych w

rekreacyjnych (w tym programu ,,Czas wolny ucznia pozalekcyjnych

to czas dla sportu™) oraz zagospodarowania czasu zajeciach sportowo-

wolnego, w tym zakup sprzetu umozliwiajgcego rekreacyjnych;

prowadzenie zajeé sportowo-rekreacyjnych; liczba dzieci i

- dofinansowanie r6znych form wypoczynku letniego 1 mlodziezy

Zimowego; korzystajacych z

- organizacje festynow, piknikow;

- dofinansowanie imprez promujacych zdrowy styl
zycia, zawodow sportowych promujacych trzezwos¢;
- organizacje i finansowanie spektakli i koncertow
teatralno-profilaktycznych adresowanych do dzieci i
mlodziezy z przedszkoli i szkot z Bielska Podlaskiego.

wypoczynku zimowego
i letniego;

ilo$¢ zorganizowanych,
dofinansowanych
piknikow, festynow,
imprez;

liczba 0s6b dorostych,
dzieci, mlodziezy
uczestniczacych w
imprezach, zawodach,
koncertach,
spektaklach;

ilo$¢ instytucji
realizujacych dzialania;

Organizowanie i finansowanie szkolen, seminariow,
konferencji dla 0sob zawodowo i spotecznie
zajmujacych sie dziataniami profilaktycznymi,
terapeutycznymi dzialaniami stuzacymi

liczba os6b
uczestniczacych w
szkoleniach,
seminariach,

Promocja zdrowia

Rozwéj kadr
uczestniczacych
w realizacji zadan
z zakresu
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przeciwdzialaniu uzaleznieniom, m.in. szkolen z
zakresu wczesnego rozpoznawania zagrozenia
uzywania srodkow psychoaktywnych, ksztaltowania
umigjetnosci podejmowania interwencji
profilaktycznej, zlecania zadan z zakresu
przeciwdzialania uzaleznieniom i innych z zakresu
uzaleznien i przemocy (w tym szkolen terapeutow
odbywajacych sie w ramach podnoszenia kwalifikacji
zawodowych pracownikéw lecznictwa odwykowego
pracujacych w Bielsku Podlaskim).

konferencjach;
liczba szkolen,

konferencji, seminariow

itp.;

przeciwdzialania
narkomanii

Prowadzenie i finasowanie dziatan edukacyjnych

liczba szkolen;

Promocja zdrowia

Rozw¢j kadr

i szkoleniowych skierowanych do przedstawicieli liczba odbiorcéw; uczestniczacych
organizacji pozarzgdowych, w tym z zakresu realizacji liczba organizacji w realizacji zadan
zadan publicznych. uczestniczacych w z zakresu
szkoleniach; przeciwdzialania
narkomanii
Wspieranie lub powierzanie zadan publicznych liczba zleconych zadan; Profilaktyka Profilaktyka
z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom liczba organizacji uniwersalna, uniwersalna,
organizacjom pozarzadowym oraz innym podmiotom realizujgcych zadania; selektywna, selektywna,
wymienionym w art. 3 ust. 3 ustawy o dziatalnosci liczba odbiorcow; Redukcja szkod, wskazujaca
pozytku publicznego i o wolontariacie realizujgcym rehabilitacja Zadania na rzecz
zadania na rzecz mieszkancow Miasta Bielsk (readaptacja, ograniczania
Podlaski. reintegracja) stosowania §rodkow
zdrowotna, odurzajgcych,
spoteczna i substancji
zawodowa psychotropowych,

srodkow zastepczych
i Nowych Substancji
Psychoaktywnych
(dziatania
informacyjne i
edukacyjne)
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10. | Organizacja i dofinansowanie szkolen podnoszacych liczba 0s6b Promocja zdrowia Rozwéj kadr
kwalifikacje realizatoroOw programu. korzystajacych ze uczestniczacych
szkolen; w realizacji zadan
z zakresu
przeciwdziatania
narkomanii
11. | Prowadzenie poradnictwa w Punkcie konsultacyjnym liczba 0sdb Profilaktyka Profilaktyka
ds. przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy korzystajacych z porad uniwersalna, uniwersalna,
w rodzinie i w punkcie informacyjnym ds. w punktach; selektywna, selektywna,
przeciwdzialania uzaleznieniom, w tym: ilo$¢ udzielonych wskazujaca wskazujgca
- finansowanie wynagrodzenia psychologa, porad, Zadania na rzecz
specjalisty terapii uzaleznien, specjalisty ds. ograniczania
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, Redukcja szkod, stosowania $rodkéw
- finansowanie wyposazenia, artykulow i materiatow rehabilitacja odurzajacych,
niezbednych do prowadzenia punktow, (readaptacja, substancji
- finansowanie wynajmu pomieszczenia na dziatalnosé reintegracja) psychotropowych,
Punktu konsultacyjnego ds. przeciwdziatania zdrowotna, srodkow zastepczych
uzaleznieniom i przemocy w rodzinie. spoleczna i i Nowych Substancji
zawodowa Psychoaktywnych
(dziatania
informacyjne 1
edukacyjne)
Redukcja szkdd,
rehabilitacja i
reintegracja spoteczna
12. | Zakup i dystrybucja materialéw edukacyjnych, ilos¢ zakupionych, Profilaktyka Profilaktyka
informacyjnych, specjalistycznych o tematyce dystrybuowanych uniwersalna uniwersalna
uzaleznien 1 przemocy, dostepnych miejscach materiatow Promocja zdrowia Zadania na rzecz
pomocy. informacyjnych oraz ograniczania
literatury fachowej; stosowania srodkow
odurzajacych,
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substancji
psychotropowych,
srodkdw zastepczych
i Nowych Substancji
Psychoaktywnych
(dzialania
informacyjne i
edukacyjne)Rozwoj
kadr uczestniczacych
w realizacji zadan

z zakresu
przeciwdzialania
narkomanii
13. | Wspieranie dziatan profilaktycznych i e liczba realizowanych Profilaktyka Profilaktyka
interwencyjnych realizowanych przez Komende dziatan; uniwersalna uniwersalna
Powiatowa Policji w Bielsku Podlaskim, Powiatowag e liczba odbiorcow; Zadania Zadania na rzecz
Stacje Sanitarno- Epidemiologiczng w Bielsku regulacyjne i ograniczania
Podlaskim. zapewnianie stosowania $srodkéw
skutecznego odurzajgcych,
egzekwowania substancji
przepisow psychotropowych,
$rodkow zastepczych
i Nowych Substancji
Psychoaktywnych
(dziatania
informacyjne i
edukacyjne)
14. | Monitorowanie problemu uzywania alkoholu i e liczba Diagnozowanie i Monitorowanie
narkotykow oraz problematyki przemocy na terenie przeprowadzonych badania zjawisk sytuacji

miasta Bielsk Podlaski, poprzez prowadzenie badan i
analiz, zbieranie i analize¢ danych statystycznych.

badan, analiz, diagnoz

9

zwigzanych z
uzywaniem
alkoholu

epidemiologicznej w
zakresie uzywania
$rodkéw
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odurzajacych,
substancji
psychotropowych i
nowych substancji
psychoaktywnych
oraz postaw
spolecznych i reakcji

instytucjonalnych w
obszarze ograniczania
popytu i podazy
narkotykowej
15. | Koordynowanie na poziomie Miasta dzialan liczba podmiotow e Promocja zdrowia Zadania na rzecz
podmiotéw realizujgcych zadania w zakresie realizujgcych dzialania; ograniczania
profilaktyki i terapii uzaleznien oraz utworzenie i liczba publikacji, stosowania srodkoéw
utrzymanie systemu informacji o realizowanych wydawnictw, odurzajacych,
dzialaniach z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom artykulow, ulotek substancji
i zapobiegania przemocy oraz o podmiotach (w tym w wersji psychotropowych,
realizujacych ww. zadania, w tym organizacja elektronicznej) srodkow zastepczych
spotkan, narad, konferencji. zawierajacych 1 Nowych Substancji
informacje o Psychoaktywnych
realizowanych (dziatania
dziataniach; informacyjne i
liczba stron www edukacyjne)
zawierajgcych
informacje o
realizowanych
dziataniach;
liczba spotkan, narad,
konferencji;
16. | Wspieranie biezacej dziatalnosci placowek ilo$¢ $wietlic i klubow | e Profilaktyka Profilaktyka
opiekunczo-wychowawczych wsparcia dziennego srodowiskowych, w uniwersalna, uniwersalna,
typu: klubéw dla dzieci i mtodziezy, $wietlic ktorych realizowany selektywna selektywna
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srodowiskowych i socjoterapeutycznych poprzez:

jest program

Promocja zdrowia

- dofinansowanie programdéw opiekunczo- opiekunczo- e Rozwdj kadr
wychowawczych z dozywianiem dzieci w $wietlicy i wychowawczy; uczestniczgcych
klubach srodowiskowych, ilo$¢ swietlic, w ktérych w realizacji zadan
- dofinansowanie szkolen podnoszacych umiejetnosci realizowany jest z zakresu

1 kwalifikacje zawodowe wychowawcow 1 program przeciwdziatania
pracownikdéw $wietlic w zakresie pracy z dzieckiem ze socjoterapeutyczny; narkomanii
srodowiska oséb uzaleznionych, liczba uczestnikow

- dofinansowanie programéw socjoterapeutycznych. zajed;

17. | Udzielanie wsparcia socjalnego przez Miejski liczba 0s6b objetych e Redukcja szkod, e Redukcja szkod,
Osrodek Pomocy Spotecznej w Bielsku Podlaskim wsparciem; rehabilitacja rehabilitacja i
osobom uzaleznionym i rodzinom o0séb uzaleznionych wartos$¢ w zt; (readaptacja, reintegracja spoleczna
dotknietym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i reintegracja)
integrowanie ich ze srodowiskiem lokalnym z zdrowotna,
wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu spoleczna i
socjalnego zgodnie z ustawg o pomocy spoteczne;j. zawodowa

18. | Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie: liczba posiedzen ¢ Promocja zdrowia =
- posiedzenia zespotu interdyscyplinarnego, zespoléw 1 grup
tworzenie grup roboczych w celu rozwigzania roboczych;
problemow zwigzanych z wystapieniem przemocy w liczba udzielonych
rodzinie, porad;

- dofinansowanie realizacji programow skierowanych liczba uczestnikow;
do ofiar przemocy w rodzinie, ilos¢ kampanii;

- organizowanie i/lub dofinansowanie szkolen i iloéé szkolen;
podnoszenia kwalifikacji dla stuzb i instytucji

zajmujgcych si¢ przeciwdzialaniem zjawisku

przemocy w rodzinie,

- udzial w ogolnopolskich kampaniach.

19. | Wsparcie Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i liczba wspartych e Profilaktyka e Rozwdj kadr
Dziennego Oddziatu Terapii Uzaleznienia od programow, projektéw; wskazujaca uczestniczacych
Alkoholu w Bielsku Podlaskim w zakresie liczba odbiorcéw; e Redukcja szkod, w realizacji zadan
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dzialalnosci profilaktycznej oraz leczenia 0s6b liczba przekazywanych rehabilitacja z zakresu
uzaleznionych i wspotuzaleznionych. materiatow; zdrowotna, przeciwdzialania
spoteczna i narkomanii
zawodowa Redukcja szkod,
rehabilitacja i
reintegracja spoleczna
20. | Wspieranie dziatan realizowanych przez srodowiska wartos¢ w zt; Redukcja szkod, =
abstynenckie, w tym wynajem lokalu na potrzeby ilo§¢ wspartych rehabilitacja
Klubu Abstynenta w Bielsku Podlaskim. instytucji, organizacji; zdrowotna,
ilo§¢ odbiorcow; spofeczna i
zawodowa
21. | Ograniczenie dostgpno$ci do napojoéw alkoholowych, ilo$¢ realizowanych Zadania -
w tym organizowanie i dofinansowanie szkolen dla szkolen; regulacyjne i
sprzedawcow napojow alkoholowych. iloé¢ uczestnikow; zapewnienie
ilo$é kontroli skutecznego
przeprowadzonych egzekwowania
w punktach sprzedazy przepisdw

napojow alkoholowych.
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VI. ZADANIA 1 ZASADY FINANSOWANIA CZLONKOW MIEJSKIEJ KOMISJI

ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1)
2)

3)

4)

5)

. Do zadan Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych zgodnie

z ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci oraz ustawa
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie nalezg:

Inicjowanie dziatan dotyczacych realizacji niniejszego programu.

Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie w stosunku do
osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego, w tym:

motywowanie 0séb do podjecia leczenia odwykowego,

udzielanie informacji o sposobach i miejscach uzyskania pomocy w rozwigzywaniu
problemow alkoholowych,

kierowanie osob zgloszonych do komisji na specjalistyczne badania diagnostyczne
(diagnoza choroby),

kierowanie do sagdu wnioskoOw w sprawie orzeczenia o zastosowanie wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego,

udzial w postepowaniu sgdowym.

Wydawanie opinii o zgodnosci z uchwatami Rady Miasta Bielsk Podlaski lokalizac;ji
punktow sprzedazy alkoholu.

Prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen
zgodnie z zapisami ustawy.

Udzial w pracach zespotu interdyscyplinarnego oraz grup roboczych w zakresie
przeciwdziatania przemocy.

Cztonkom Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie na podstawie umowy - zlecenia, za kazde posiedzenie — prace
w komisji, ktore ustala si¢ w wysokosci:

Przewodniczacy i Sekretarz Komisji — 250 zt (brutto);

pozostali czlonkowie Komisji — 200 zt (brutto).
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VII. MONITOROWANIE PROBLEMOW UZLEZNIEN NA TERENIE MIASTA
BIELSK PODLASKI

Monitoring i ewaluacja polega¢ beda na systematycznej ocenie realizowanych dziatan
oraz modyfikacji kierunkow dzialania w przypadku istotnych zmian spotecznych, ktére moga
pojawi¢ sie poprzez zmiang¢ regulacji prawnych, czy tez narastanie poszczegdlnych
dolegliwo$ci spotecznych. Analiza uzyskanych danych, state monitorowanie sytuacji
w zakresie uzywania i eksperymentowania z alkoholem i narkotykami dostarczy podstaw do
planowania dalszych dziatan profilaktycznych oraz przestanek do oceny ich skutecznoS$ci
1 wyznaczenie priorytetow do dalszej pracy. Koordynowanie realizacji i monitorowanie
programu prowadzone bedzie przez Referat Odwiaty i Kultury Urzedu Miasta Bielsk
Podlaski. Monitorowanie odbywac¢ si¢ bedzie poprzez:

1) analize sprawozdan jednostek wspdlpracujgcych, przeprowadzanie ankiet wsrod
miodziezy i wywiadow wérod dorostych,

2) zbieranie i analize¢ danych statystycznych,

3) ewaluacje realizowanych programéw profilaktycznych i terapeutycznych,

4) ewaluacje realizacji programu po jego zakonczeniu,

5) analize zebranych danych, opracowanie wnioskow i priorytetow do dalszej pracy,

6) przeprowadzanie cyklicznych, co 3-4 lata spolecznych badan na temat skali uzaleznien

w Bielsku Podlaskim.

VIII. TWORZENIE BAZY MATERIALNEJ, ORGANIZACYJNEJ
I MERYTORYCZNEJ REALIZACJI PROGRAMU

1. Za koordynacje 1 realizacje programu odpowiada Referat Odwiaty i Kultury Urzedu
Miasta Bielsk Podlaski.

2. W realizacji programu mogg uczestniczy¢ osoby fizyczne i prawne, podmioty o ktorych
mowa w art. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie oraz jednostki zaliczane do sektora finanséw publicznych, posiadajgce
niezbedng wiedze, do$wiadczenie i potencjal kadrowy w zakresie zagadnien objetych
programem. Miasto Bielsk Podlaski wspiera dziatania tych podmiotéw lub powierza im
realizacje zadan wynikajacych z niniejszego programu.

3. Realizacja zadan w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problem6w Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Bielsk Podlaski
finansowana bedzie ze $rodkow wilasnych miasta pochodzacych w 100 % z oplat za

korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Dodatkowym zrédltem
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)

2)

finansowania mogg by¢ $rodki pozyskiwane zaréwno przez Miasto Bielsk Podlaski, jak
tez innych realizatoro6w programu.

Dotacje na realizacj¢ zadan w ramach Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii udzielane beda po
przeprowadzeniu otwartego konkursu ofert oraz w trybie tzw. ,,matych grantéw” zgodnie
z ustawg o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

Pozostate zadania finansowane bedg po przeanalizowaniu kosztorysu i zakresu realizacji
zadania w oparciu o przepisy ustawy — Prawo zaméwieti publicznych lub innych ustaw,
ktore majg zastosowanie.

Zadania realizowane w ramach programu przez osoby fizyczne, finansowane beda
zgodnie ze stawkami szczegdtowymi, zapisanymi w rekomendacjach Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Wysokos¢ ustalanej stawki jest zalezna od
poziomu kompetencji, wyksztalcenia i do$wiadczenia osoby realizujacej zadanie —
z uwzglednieniem posiadanych stopni i tytuléw naukowych, specjalistycznego
wyszkolenia podyplomowego zgodnego z problematyka zaje¢, odbytych stazy
1 superwizji, posiadanych certyfikatow i licencji.  Ustalenie stawki nastepuje
z uwzglednieniem dostepnosci na rynku realizatorow o wymaganych do danego zadania
specjalnosciach, po przeprowadzeniu negocjacji cen. Istnieje mozliwosé stosowania
stawek nizszych, uzyskanych w wyniku negocjacji, niz zapisane w ww. rekomendacjach.
Stawki przekraczajgce wartos¢ $rednia moga by¢ stosowane jedynie w szczegdlnych
przypadkach.

W ramach tworzenia bazy materialnej i rzeczowej:

sfinansowane zostang dwa etaty osob prowadzacych sprawy dotyczace profilaktyki
uzaleznien i przemocy w rodzinie (w tym prowadzenie punktu informacyjnego
dla 0séb z problemem uzaleznien i przemocy w rodzinie);

sfinansowane zostang wydatki rzeczowe zwiazane z obstugg Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, tj. oplata za ustugi telefoniczne, pocztowe,
zakup materialow pismiennych i biurowych, sprzetu biurowego, pozycji ksigzkowych
1 filmowych, prenumerata czasopism =z dziedziny uzaleznien i przemocy

w rodzinie, itp.
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