SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ZA ROK 2015

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Bielsku Podlaskim

na rok 2015 opracowany zostal zgodnie z ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu

w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz zalozeniami Narodowego Programu Profilaktyki

i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, a realizowany byt zgodnie z Uchwalq Nr 11/14/14 Rady
Miasta Bielsk Podlaski z dnia 18 grudnia 2014 r.

Zaktadal on wielostronne, skoordynowane oraz dtugofalowe oddziatywania, ktérych gléwnym

celem bylo zmniejszenie rozmiaréw aktualnie wystgpujacych probleméw oraz zapobiegania

powstawaniu nowych probleméw.

Celami szczegélowymi programu bylo:

1)

2)

3)

4)
5)

ograniczanie rozmiardow szkod zdrowotnych spowodowanych naduzywaniem napojow
alkoholowych;

ograniczanie rozmiaréw zaburzefi Zycia rodzinnego i spolecznego spowodowanych
naduzywaniem alkoholu oraz przemocg w rodzinie;

zapobieganie spozywaniu napojow alkoholowych, ze szczegélnym uwzglednieniem o0s6b
nieletnich;

zmniejszanie rozmiarOw naruszen prawa na rynku napojow alkoholowych;

wspomaganie dziatalnoSci instytucji, stowarzyszeni i 0séb fizycznych stuzacej rozwigzywaniu

problemdw uzaleznien oraz przemocy w rodzinie.

Realizujac powyzsze cele podejmowano w roku 2015 nastepujace zadania na rzecz profilaktyki

i rozwiazywania probleméw alkoholowych:

CEL SZCZEGOLOWY NR 1
OGRANICZANIE ROZMIAROW SZKOD ZDROWOTNYCH SPOWODOWANYCH
NADUZYWANIEM NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

1. Pracownicy Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w Bielsku Podlaskim prowadzili terapig

indywidualna o0s6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych, terapi¢ grupowa w ramach programu

zapobiegania nawrotom picia skierowana do osob uzaleznionych, ktére ukonczyly podstawowy



program terapeutyczny oraz konsultacje lekarskie. 8-tygodniowy podstawowy program terapii
uzaleznienia od alkoholu byl przeprowadzony w Oddziale Dziennym Terapii Uzaleznienia
od Alkoholu.
2. W celu podnoszenia kwalifikacji zawodowych pracownikéw lecznictwa odwykowego z terenu
Bielska Podlaskiego dofinansowano szkolenia 2 pracownic Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
i Dziennego Oddziatu Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w Bielsku Podlaskim:
- Kurs Psychoterapii organizowany pod patronatem Polskiego Instytutu Ericksonowskiego i Polskiego
Towarzystwa Psychiatrycznego,
- Kurs Podstawowy z Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach zorganizowany przez Centrum
Terapii Skoncentrowanej na Rozwiazaniach i atestowany przez Sekcje Naukowa Psychoterapii
Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego.
3. Finansowano dyzury specjalistow terapii uzaleznien, psychologéw w ramach zadania publicznego
,Promowanie trzezwego stylu zycia z dziataniami pomocowymi skierowanymi do oséb rodzin
z problemami alkoholowymi” realizowanego przez Bielsko - Podlaskie Stowarzyszenie Abstynentow
Klub Abstynentow ,,Promien”. Udzielono 80 konsultacji dla 25 oséb.
5. W ramach wsparcia pracy Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Dziennego Oddziatu Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu w Bielsku Podlaskim zakupiono i przekazano ksiazki oraz czasopisma
profilaktyczne.
6. W celu prowadzenia dziatafi zmierzajacych do zmotywowania oséb naduzywajacych alkoholu
do ograniczenia jego spozycia lub, gdy jest to konieczne, podjecia przez nie leczenia odwykowego
podzespo6t MKRPA ds. leczenia odwykowego odbywat posiedzenia w celu rozpatrzenia ww. spraw.
W roku 2015 zespot odbyt 18 posiedzen, na ktorych:
a) rozpatrzyt 64 nowych wnioskow ztozonych w 2015 roku;
b) kontynuowat postepowania wszczgte w 2014 roku.
Po rozpatrzeniu spraw zespot zdecydowat o:

a) umorzeniu 30 spraw o leczenie odwykowe,

b) skierowaniu 50 wnioskéw do Sadu Rejonowego w Bielsku Podlaskim III Wydziat Rodzinny

i Nieletnich o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego osob, wobec ktorych
prowadzono postgpowanie,
¢) skierowaniu 18 0s6b na badania bieglych sadowych, celem okreslenia u nich uzaleznienia

od alkoholu.



CEL SZCZEGOLOWY NR 2
OGRANICZANIE ROZMIAROW ZABURZEN ZYCIA RODZINNEGO
1 SPOLECZNEGO SPOWODOWANYCH NADUZYWANIEM ALKOHOLU
ORAZ PRZEMOCA W RODZINIE.

1. W Punkcie Informacyjno — Konsultacyjnym dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie
prowadzonym przez Stowarzyszenie na Rzecz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ,,Fundament”,
udzielono 289 konsultacji dla mieszkancow miasta.

2. W Punkcie informacyjnym ds. przeciwdziatania uzaleznieniom funkcjonujacym przy Urzedzie
Miasta Bielsk Podlaski udzielano informacji o dostepnych formach i miejscach pomocy rodzinom
0s6b uzaleznionych od alkoholu. Lacznie udzielono 95 porad dla 104 oso6b.

3. Sfinansowano warsztaty i wykltady dla 0s6b wspdtuzaleznionych w ramach zadania publicznego
,Promowanie trzezwego stylu zycia z dzialaniami pomocowymi skierowanymi do osob
wspotuzaleznionych z rodzin z problemami alkoholowymi” realizowanego przez Bielsko - Podlaskie
Stowarzyszenie Abstynentéw Klub Abstynentéw ,,Promien”. Uczestnicy otrzymali wiedzg dotyczaca
sposobdéw tozwiazywania probleméw alkoholowych i przemocy w rodzinie oraz nabyli wiedz¢ o
wspotuzaleznieniu. Przeprowadzono 35,5 godzin warsztatow, w ktérych uczestniczylo 15 o0séb.
Natomiast w 16 godzinnych wyktadach wziglo udziat okolo 35 oso6b.

4. Z zakresu organizacji wypoczynku letniego dla dzieci i milodziezy z rodzin dysfunkcyjnych
dofinansowano realizacje zadan publicznych:

- ,Lato z Caritas” realizowane przez Caritas Diecezji Drohiczynskiej (35 uczestnikow),

- Organizacja letniego wypoczynku dla dzieci i miodziezy z rodzin dysfunkcyjnych ,,Wakacje
na wesolo, bezpiecznie i zdrowo™ realizowane przez Zwiazek Harcerstwa Polskiego ,,Choragiew
Biatostocka” (20 uczestnikow),

_ Poskromienie fal mlodosci” realizowane przez Parafi¢ pw. Najswigtszej Opatrznosci Bozej
z siedziba w Bielsku Podlaskim (20 osdb).

5. W ramach przeciwdziatania zjawisku przemocy w rodzinie w Miejskim Os$rodku Pomocy
Spolecznej w Bielsku Podlaskim odbyly si¢ 4 posiedzenia calego zespotu interdyscyplinarnego
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz 198 posiedzen grup roboczych. Podczas posiedzen
cztonkowie:

- udzielali pomocy osobie, co do ktorej istniato podejrzenie, Ze jest dotknigta przemoca w rodzinie;

- podejmowali dziatania w stosunku do osoby, wobec ktérej istniato podejrzenie, Ze stosuje przemoc
w rodzinie, w celu zaprzestania stosowania tego rodzaju zachowan, w szczego6Inosci:
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a) diagnozowali sytuacje rodziny, co do ktorej istnialo podejrzenie, zZe jest dotknigta przemoca,
b) przekazywali informacje o konsekwencjach popetnianych czynow,
¢) motywowali do udziatlu w programach oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych,
d) przeprowadzali rozmowy pod katem naduzywania alkoholu, $srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych lub lekéw,
¢) przekazywali informacje o koniecznych do zrealizowania dzialaniach w celu zaprzestania
stosowania przemocy w rodzinie;
- zapraszali osobe, co do ktorej istniato podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie,
na spotkanie grupy roboczej zespotu interdyscyplinarnego;
- rozstrzygali o braku zasadnos$ci podejmowania dziatan;
- osobe naduzywajaca alkoholu, wobec ktorej istnialo podejrzenie, Ze stosuje przemoc w rodzinie,
czlonkowie grupy roboczej zespolu interdyscyplinarnego kierowali do Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
6. W ramach wspierania dziataf sluzacych poglegbianiu wigzi w rodzinie (w tym z problemem
alkoholowym i przemocy w rodzinie) sfinansowano realizacjg warsztatow skierowanych do rodzin
wieloproblemowych objetych wsparciem pomocy spolecznej (12 godzin szkoleniowych).
Realizatorem warsztatow byla psycholog kliniczny, trener warsztatow psycho — edukacyjnych,
mediator rodzinny. W spotkaniach udziat wziglo 20 uczestnikow.
7. Sfinansowano udzial w szkoleniach pracownicy Urzedu Miasta nt.:

SWyzwania i dylematy zawodowe w pracach Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych” zorganizowanym przez O$rodek Psychoprofilaktyki Nowa Perspektywa z Krakowa,
- ,Wydawanie, cofanie i wygaszanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych do konca 2015
roku — procedura w praktyce. Nowy stan prawny ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi po 1 stycznia 2016 roku — jak stosowaé zmiany w przepisach
w praktyce” zorganizowanym przez COGNITO Centrum Przedsigbiorczo$ci i Szkolen z Biategostoku.
8. Zorganizowano konferencje ,,Narkomania wspolny problem — Rola instytucji w interweniowaniu
i przeciwdziataniu uzywania substancji psychoaktywnych”, prowadzona przez absolwentke Studium
Pedagogicznego i Wyzszej Szkoly Policji w Szczytnie, byta Nadkomisarz Komendy Glownej Policji,
terapeute uzaleznien, czlonka / edukatora Polskiego Towarzystwa Zapobiegania Narkomanii, bytego
czlonka Krajowej Rady Przeciwdzialania Narkomanii przy Prezesie Rady Ministrow. W konferencji
udziat wzieli przedstawiciele szkot podstawowych, gimnazjow, szkot srednich z Bielska Podlaskiego,
kuratorzy spoteczni i zawodowi, przedstawiciele Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej,

Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, Sanepidu, Komendy Powiatowej Policji, Miejskiego



Os$rodka Pomocy Spolecznej, Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu, Urzedu Miasta Bielsk
Podlaski, organizacji pozarzadowych. Wzielo w niej udziat 40 0s6b.'

9. Udziat 2 pracownic Urzedu Miasta w Bielsku Podlaskim w seminarium z zakresu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie i profilaktyki uzaleznien pn. ,,Przemoc a uzaleznienia”. Seminarium zostalo
zorganizowane przez Regionalny Osrodek Polityki Spolecznej w Biatymstoku.

10. Optacono udziat w szkoleniu pn. ,,Trening zastgpowania agresji wg prof. Arnolda Goldsteina”
pedagoga szkolnego zatrudnionego w Gimnazjum Nr 1 im. Niepodleglo$ci Polski w Bielsku
Podlaskim (80 godz. dydaktycznych). Pedagog po odbytym szkoleniu prowadzi¢ bedzie zajecia
z uczniami przejawiajacymi wzmozony poziom agresywnosci.

11. Drziatania profilaktyczne podejmowano réwniez w pracy S$wietlic $rodowiskowych
i socjoterapeutycznych dziatajacych przy bielskich szkotach oraz prowadzonej przez Caritas Diecezji

Drohiczyniskiej. W roku szkolnym 2014/2015 na terenie miasta funkcjonowalo 6 swietlic.

Lp.| Instytucja, organizacja Hosé¢ Rodzaj prowadzonych zajec
prowadzgca Swietlice uczestnikow
1| Szkoh Podétawowa rnr 2 23 Socjoterapia, zajecia komputerowe, zajgcia
im. kpt. Wi Wysockiego sportowe, korekcyjno - kompensacyjne
2. | Szkota Podstawowa nr 5 34 Socjoterapia, zajecia komputerowe, dydaktyczno
im. Szarych Szeregow — wyréwnawcze, zajecia sportowe, korekcyjno —
kompensacyjne
3. Gimnazjum Nr 1 87 Zajecia metodami aktywizujacymi
im. Niepodleglosci Polski z problematyka uzaleznien, zajecia z jezyka

polskiego i teatralne, matematyczno —
przyrodnicze i techniczne, matematyczno —
informatyczne, zajecia terapii ruchowej 1 wyjscie

na basen, zajecia plastyczne, zajgcia na basenie

4. Zespot Szkot 59 Zajecia jezykowe, sportowe, komputerowe,
im. A. Mickiewicza socjoterapeutyczne
5. Zespér%wSzko"f z DNIB 30 Zajecia wyrownawcze z jezyka angielskiego,

im. J. Kostycewicza matematyki, jezyka polskiego, rekreacyjno —

! Dziatania finansowane w ramach realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii



sportowe z elementami nauki ptywania,
socjoterapeutyczne
6. Caritas Diecezji 25 Zajecia dydaktyczne, wychowawcze
Drohiczynskiej i profilaktyczne
CEL SZCZEGOLOWY NR 3

ZAPOBIEGANIE SPOZYWANIU NAPOJOW ALKOHOLOWYCH,
ZE SZCZEGOLNYM UWZGLEDNIENIEM OSOB NIELETNICH

1. Zrealizowano spektakle profilaktyczne ,,Cybernetyczne sny”, ,Niewidzialny ksiaze”, ,,Zielonym
byé, czyli przygody niesfornego Jasia” w bielskich szkotach podstawowych. Spektakle zostaty
wystawione przez Krakowski Impresariat Artystyczny RONDO.

2. W roku 2015 kontynuowano dzialania w ramach ogoélnopolskiej kampanii ,,Postaw na rodzing”,
w ramach ktorej dofinansowano:

- impreze zorganizowana przez Przedszkole Niepubliczne Nr 1 im. $w. Mlodziefica Gabriela, w ktore;j
udzial wzieto okolo 260 dzieci 1 0s6b dorostych,

- realizacje programu profilaktycznego, pn. ,,Fantastyczne Miasteczko Zabaw Niezwyktych” podczas
festynu rodzinnego ,,Postaw na rodzing”, ktory odbyl si¢ w ramach Dni Miasta Bielsk Podlaski.
Realizatorem programu bylo Stowarzyszenie Pedagogow ,,Klanza”,

- impreze rodzinng zorganizowana przez Przedszkole Nr 3 z Oddziatami Integracyjnymi, w ktorej
udziat wzieto 45 dzieci 1 0s6b doroslych,

- imprezy profilaktyczne zorganizowane przez Zespot Szkét z Dodatkowa Nauka Jezyka
Bialoruskiego im. J. Kostycewicza, w ktorych udziat wziglo ok. 150 uczniow klas I-IIT szkoly
podstawowej wraz z rodzicami,

- impreze profilaktyczng ,,Zdrowy styl Zycia mie¢ — trzeba tylko chcie¢” zorganizowana przez
Gimnazjum Nr I im. Niepodleglosci Polski, w ktorej udzial wziglo okoto 100 0séb,

- impreze profilaktyczng ,Postaw na rodzing” zorganizowana przez Bielsko — Podlaskie
Stowarzyszenie Abstynentéw Klub Abstynentow ,,Promien”, w ktérej udziat wziglo 80 0sob,

- impreze zorganizowang przez Zespot Szkot Specjalnych im. Jana Pawta II, w ktorej udzial wzigto
okoto 175 osob,

- Piknik Rodzinny” zorganizowany przez Przedszkole Nr 5 Krasna Hatabaly, w ktérym uczestniczyto

okoto 350 dzieci i 0s6b dorostych,



- impreze promujaca zdrowy styl zycia zorganizowang przez Bielsko — Podlaskie Stowarzyszenie
Abstynentéw Klub Abstynentoéw ,,Promien”, w ktorej udziat wziglo okoto 150 osob.

- program profilaktyczno — edukacyjny ,,Postaw na rodzing” realizowany przez Szkotg Podstawowa Nr
5 im. Szarych Szeregow”.

Celem ww. imprez bylo budowanie poczucia jednoSci z najblizszymi czlonkami rodziny,
tworzenie okazji do wspdlnego przebywania rodzicéw z dziec¢mi, propagowanie zdrowego stylu zycia,
ksztaltowanie postaw prozdrowotnych.

3. Przystapiono do ogolnopolskiej kampanii ,,Przeciw pijanym kierowcom”. W ramach kampanii
Komenda Powiatowa Policji w Bielsku Podlaskim wraz z uczniami klas II szkoly podstawowej
Zespolu Szkot z Dodatkowa Nauks Jezyka Bialoruskiego w Bielsku Podlaskim przeprowadzita
dzialania profilaktyczne pn. ,,Kierowco — §wie¢ przyktadem”. Do realizacji przedsigwzigcia zakupiono
i przekazano materiaty profilaktyczne (ulotki, plakaty), odblaski, koszulki, okulary Alkogogle oraz
urzadzenie do badania na zawarto$¢ alkoholu w wydychanym powietrzu wraz z ustnikami.

4. W ramach kampanii ,,Postaw na Rodzing” i kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst” dofinansowano
imprezy plenerowe zorganizowane dla ucznidow Gimnazjum Nr 1 im. Niepodleglosci Polski
w Bielsku Podlaskim. W imprezie wzigto udziat okoto 200 gimnazjalistow.

5. Tematyke z zakresu profilaktyki uzalezniefi od alkoholu i przemocy w rodzinie poruszano rowniez
podczas realizacji:

- koncertu profilaktycznego dotyczacego profilaktyki uzaleznien — spotkania pt. ,,Potwor o wielu
twarzach” wystawionego przez Pana Stawomira Pyrko. W koncercie wzigli udzial uczniowie
Gimnazjum Nr 1 im. Niepodleglosci Polski.

- programu profilaktycznego ,,Rado$¢ bez zlosci” dla uczniow klas 11T — IV szkoly podstawowej,

- programu profilaktycznego ,,Bezpieczna szkola” dla uczniéw klas V szkoly podstawowej oraz
szkolen dla nauczycieli i spotkan profilaktycznych z rodzicami,

- programu profilaktycznego ,Zycie w zgodzie i radosci” dla uczniéw klas VI szkoty podstawowej,

- program6w profilaktycznych” ,,Odmow nie bierz”, ,,Przeciw narkotykom - ku afirmacji zycia”,
,Nie daj si¢ oszuka¢ — dopalacze to tez narkotyki” dla uczniow gimnazjum.

Ww. programy zostaly przeprowadzone w bielskich szkolach podstawowych i gimnazjach.
Realizatorem byt Oérodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien Gwiazdzifski Lech z Plocka.

6. Po realizacji wybranych dzialan programu zamieszczano informacje na stronie internetowej Urzedu
Miasta Bielsk Podlaski. Dodatkowo lokalna Telewizja Kablowa Hajnéwka emitowala reportaz
z realizacji Dni Miasta Bielsk Podlaski podczas, ktérych odbywat sig¢ piknik rodzinny ,Postaw

na rodzine” realizowany przez Stowarzyszenie Pedagogow ,,Klanza”.



7. Podczas przygotowania Miejskiego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2016 rok zbierano dane statystyczne dotyczace problemu uzaleznien. Informacje
uzyskiwano od instytucji dziatajacych na terenie miasta.

8. Przeprowadzono diagnoze lokalnych zagrozen spotecznych na terenie miasta Bielsk Podlaski wéréd
dorostych mieszkancow, jak rowniez wérod dzieci i mlodziezy szkolnej i sprzedawcow alkoholu.
Badanie zostalo przeprowadzone na zlecenie Urzedu Miasta Bielsk Podlaski przez firme Studio
Diagnozy

i Profilaktyki z Krakowa.

9. W 2015 roku w ramach realizacji programu sfinansowano dwa etaty oséb prowadzacych sprawy
dotyczace profilaktyki uzaleznien i przemocy w rodzinie, w tym prowadzenia Punktu informacyjnego
dla 0s6b z problemem uzaleznien i przemocy w rodzinie.

10. W celu podniesienia poziomu wiedzy z zakresu profilaktyki uzaleznien mieszkancow miasta
Bielsk Podlaski prowadzono prenumerate czasopism profilaktycznych oraz przekazano publikacje
psychologiczne i profilaktyczne dla Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Dziennego Oddzialu
Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w Bielsku Podlaskim oraz Miejskiej Biblioteki Publiczne;.

11. Sfinansowano zakup ksiazek, filmow DVD o tematyce edukacyjno — profilaktycznym dla
Gimnazjum Nr 1 im. Niepodleglo$ci Polski.

12. W ramach organizacji czasu wolnego uczniow zorganizowano zajecia pozalekcyjne sportowo -
rekreacyjne ,,Czas wolny ucznia - to czas dla sportu”. W zajeciach prowadzonych na Plywalni
Miejskiej ,,Wodnik” udzial wziglo 661 uczniow ze szkol podstawowych. Zajgeia byly skutecznym
czynnikiem budowania wia$ciwych relacji 1 umiejetnosci spotecznych, rozwoju psychofizycznego,

ograniczania zachowan patologicznych.

CEL SZCZEGOLOWY NR 4 ,
ZMNIEJSZENIE ROZMIAROW NARUSZEN PRAWA NA RYNKU NAPOJOW
ALKOHOLOWYCH

1. Czlonkowie MKRPA skontrolowali 35 punktéw w zakresie przestrzegania zasad 1 warunkow
korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Podczas kontroli prowadzili dziatania
edukacyjne skierowane do sprzedawcow alkoholu.

2. Czlonkowie Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na 11 posiedzeniach
rozpatrzyli wnioski przedsiebiorcow ubiegajacych si¢ o otrzymanie zezwolefi na sprzedaz alkoholu

i wydali 25 postanowien w sprawie zgodno$ci usytuowania punktdw sprzedazy alkoholu.



CEL SZCZEGOLOWY NR 5
WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI, STOWARZYSZEN I OSOB
FIZYCZNYCH SLUZACEJ ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW UZALEZNIEN
1 PRZEMOCY W RODZINIE

1. W ramach realizacji programu w roku 2015 zlecono realizacj¢ zadan publicznych nastgpujacym
organizacjom pozarzadowym i innym podmiotom wymienionym w art. 3 ust. 3 ustawy o dziatalnosci

pozytku publicznego i o wolontariacie:

Bielsko — Podlaskiemu Stowarzyszeniu Abstynentéw Klubowi Abstynentéw ,,Promien”:

,Promowanie trzezwego stylu zycia z dziataniami pomocowymi skierowanymi do 0sob rodzin

z problemami alkoholowymi” - ok. 150 uczestnikow

,,Promowanie trzezwego stylu zycia z dziataniami pomocowymi skierowanymi do 0sob

wspoluzaleznionych z rodzin z problemami alkoholowymi” — ok. 35 0séb

Zwigzkowi Harcerstwa Polskiego Choragwi Bialostockiej:

Organizacja letniego wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych - ,,Wakacje

na wesolo, bezpiecznie 1 zdrowo” - 20 uczestnikow

Caritas Diecezji Drohiczynskiej:

,,Lato z Caritas” - 35 uczestnikow

,Swietlica dla dzieci i mlodziezy” - 25 uczestnikow

Fundacji Doméw Kultary Prawostawnej Diecezji Warszawsko-Bielskiej:

,Parafiada- festyn rodzinny z promocja zdrowego stylu zycia” - ok. 200 uczestnikow”

,.Nie probuj! — Festyn profilaktyczny” — okolo 100 0s6b’

Stowarzyszeniu ,,Ojcowizna Ziemi Bielskiej”:

,,Tenis i rytmika to super profilaktyka” - ok. 30 os6b

Parafia pw. Naj$wietszej Opatrzno$ci Bozej w Bielsku Podlaskim:

,,Poskromienie fal mlodo$ci” — okolo 20 uczestnikow

,,Teatr to jest zycie” — okolo 50 osob

Dzialania finansowane w ramach realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
Dzialania finansowane w ramach realizacji Migjskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
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2. Zorganizowano szkolenie nt. ,Realizacja zadan publicznych zleconych organizacjom
pozarzadowym i innym podmiotom w trybie nowelizacji ustawy o dzialalno$ci pozytku publicznego
i o wolontariacie (w tym z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom i1 zapobiegania patologiom
spofecznym)” dla przedstawicieli organizacji pozarzadowych dzialajacych na terenie miasta
Bielsk Podlaski. W szkoleniu udziat wzigto 28 przedstawicieli ngo.
3. Wiaczono si¢ we wspolorganizacje imprez sportowo - rekreacyjnych: ,Lato w miesScie”
organizowanych przez Miejski O$rodek Sportu i Rekreacji. Z dostgpnej oferty polaczonej z realizacja
programu profilaktycznego skorzystato 156 uczestnikow.”
4. Bielski Dom Kultury w dniach 3 — 14.08.2015r. organizowat zajgcia dla dzieci i mlodziezy
,Wakacje Artystyczne”. W ramach tych dzialan zorganizowat potkolonie profilaktyczne
pn. ,,Opowiesci moich dziadkéw”. W zajeciach udziat wziglo 25 osob w wieku 9 - 12 lat. Podczas
zajeé uczestnicy min. ksztattowali umiejetnosci interpersonalne, komunikacje werbalna 1 niewerbalna,
dowiedzieli sie czym jest naldg i jakie mechanizmy nim rzadza, otrzymali informacje dotyczaca
konsekwencji zazywania uzywek i na czym polega bezpieczny oraz zdrowy styl Zycia.
5. Wspolorganizacja imprez profilaktycznych:
- ,Kolo Wakacyjnej Rado$ci” zorganizowanej w dn. 6 — 10 lipca 2015 roku przez Zbdér Kosciota
Chrzescijan Baptystow w Bielsku Podlaskim, uczestniczylo okoto 65 uczestnikow,’
- ,Wakacyjny Klub Biblijny” zorganizowanej w dn. 4 — 08.08.2015 roku przez Kosciot Chrystusowy
w Bielsku Podlaskim, uczestniczyto okofo 100 oséb.

Celem imprez bylo organizacja czasu wolnego dzieciom z terenu Bielska Podlaskiego,
ostrzeganie przed negatywnymi skutkami uzywek, zachgcanie do zdrowego stylu zycia.
6. Dofinansowano imprezy promujace zdrowy styl Zycia:
- ,,Uzywki odrzucamy — zdrowe Zycie uprawiamy — szacunek utrwalamy” realizowang przez Szkolg
Podstawowa Nr 2 im. kpt. Wt Wysockiego. W imprezie wzigli udziat uczniowie klas 0 — 111 1 IV - VI;
- Zdrowo zyjemy — zdrowie promujemy” realizowanej przez Zespot Szkét im. Adama Mickiewicza.
W imprezie wzieli udziat uczniowie klas III — IV szkoty podstawowej.
- ,Dzien Pluszowego Misia” opracowang na podstawie bajki profilaktycznej ,,Rodzina Misiow”,
zorganizowang przez Przedszkole Nr 9 Le$na Polana. W imprezie wziglo udziat 54 uczestnikow.
- ,,Zdrowo zyjemy — zdrowie promujemy” realizowanej przez Zespot Szkét im. Adama Mickiewicza.

W imprezie wzieli udziat uczniowie klas I gimnazjum.

Dzialania finansowane w ramach realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanti

Dzialania finansowane w ramach realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
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7. Wlaczono si¢ we wspolorganizacje dzialan profilaktyczno — edukacyjnych ,,Bezpieczne wakacje”
realizowanych przez Komende Powiatowg Policji w Bielsku Podlaskim, w ramach ktorych
realizowano spotkania profilaktyczne skierowane do wszystkich uczniow szkot podstawowych,
gimnazjalnych 1 mieszkancow Bielska Podlaskiego. W ramach realizacji dzialan na terenie miasta
przeprowadzono: 20 spotkan na terenie szkot podstawowych (480 uczniow), spotkanie
z mieszkafcami miasta podczas: Dni Bielska (okoto 200 osoéb odwiedzajacych stoisko), spotkanie
w ramach imprezy zorganizowanej przez Bielsko — Podlaskie Stowarzyszenie Abstynentow Klubowi
Abstynentow ,,Promien” (80 osdb), pogadanek podczas festynu rodzinnego ,,Parafiada” (50 osob),
spotkanie z mieszkancami miasta podczas ,,IV Tur de Bielsk 2015 (150 oséb), spotkanie z dzie¢mi
przebywajacymi na potkoloniach letnich organizowanych przez Koscidt Opatrznosci Bozej w Bielsku
Podlaskim (80 dzieci), spotkanie z uczestnikami potkolonii letnich zorganizowanych przez Osiedlowy
Dom Kultury (100 oséb), spotkanie z uczestnikami kolonii letnich zorganizowanych w ramach
wymiany miedzynarodowej organizowanej przez Urzad Miasta w Bielsku Podlaskim (49 uczestnikow,
5 dorostych) oraz uruchomiono stoisko profilaktyczne w ramach dziatan wiasnych w centrum miasta
i kolportaz ulotek (30 odbiorcéw).

8. Wzorem lat ubieglych wlaczono sie w organizacj¢ miejskiej imprezy integracyjnej promujacej
zdrowy styl zycia ,,Kazdy moze zostac Swigtym Mikolajem”, zorganizowanej przez Srodowiskowy
Dom Samopomocy w Bielsku Podlaskim. W imprezie udzial wziglo ok. 1000 mieszkancéw miasta.

9. Zakupiono materialy edukacyjno-szkoleniowe, materialy papierniczo - biurowe, naczynia
jednorazowego uzytku, wode na potrzeby dziatalnoéci MKRPA i punktu informacyjnego przy
Urzedzie Miasta Bielsk Podlaski.

10. W ramach realizacji programu zawarto umowy uzyczenia lokalu polozonego przy
ul. Sienkiewicza 11A w Bielsku Podlaskim z Klubem Abstynenta ,,Promief” oraz ze Stowarzyszeniem

Na Rzecz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie FUNDAMENT.

Zlozonoé¢ problemdéw wynikajacych ze spozywania alkoholu oraz konsekwencje jakie powoduja,
wymaga prowadzenia wzajemnie uzupelniajacych si¢ dziatan, umozliwiajacych udzielanie
kompleksowego wsparcia osobom zagrozonym oraz dotknigtym tym problemem. Zasadne sa zatem
dlugofalowe, systematyczne oddzialywania profilaktyczne, edukacyjne, interwencyjne i naprawcze
w tym obszarze wszystkich instytucji zajmujacych si¢ profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych. Wazne sa wszelkiego rodzaju dzialania ukierunkowane na przywracanie 0sob
uzaleznionych i ich rodzin do uczestnictwa w Zyciu spofecznym i zawodowym. Interdyscyplinarny
charakter dziatan prowadzonych w omawianym zakresie przyczynia si¢ do zmniejszenia rozmiarow

i skutkow wynikajacych ze spozywania alkoholu.
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Z REALIZACJI MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

SPRAWOZDANIE FINANSOWE

ZA 2015 ROK
Plan Wykonanie | Wskaznik
Dziat |[Rozdziat| § Tresé wydatkéw nal w 2015 wykonania
2015 rok roku planu w %
1 2 3 4 5 6 7
PRZECIWDZIALANIE 5
85154 ALKOHOLIZMOWI 570 000,00{559 244,42| 98,11 %
Dotacja celowa z budzetu na
finansowanie lub
2820 |dofinansowanie zadan 37 000,00{ 37 000,00 100 %
zleconych do realizacji
stowarzyszeniom
Dotacja celowa z budzetu na
finansowanie lub
dofinansowanie zadan
zleconych do realizacji
2830 |pozostatym 52 000,00 52 000,00 100 %
jednostkom niezaliczanym do
sektora
finanséw publicznych
4010|Vynagrodzenia osobowe 72763,00 71805 96,78 %
pracownikdéw
(| DI SR S e 5314,00| 5043,50| 94,91 %
roczne
4110 [¥tadki na ubezpieczenia 16 156,00] 15688,55| 95,63 %
spoteczne
4120 |Sktadki na Fundusz Pracy 2303,00 2172,33] 92,85 %
4170 |Wynagrodzenia bezosobowe 52 500,00 49 440,92| 94,17 %
4210 |Zakup materialéw 30 000,00] 29 504,611 98,35%
i wyposazenia
4300 Zakup ustug pozostatych 152 328,00|151 121,36 99,21 %




Optaty z tytutu zakupu ustug

0
4360 e e 1500,00[ 1008,49] 67,23 %
4410[Podroze stuzbowe krajowe 500,00 34,00 6,80 %
4440 |0dpisy na zakladowy fundusz |5 190 50l 218800 100 %
$wiadczen socjalnych
4700|Szkolenia pracownikow 1 000,00 498,00 49,80 %
6060 |V ydatki na zakupy 12 000,00| 11 869,50 98,91 %
inwestycyjne
Swietlice $rodowiskowo-
851| 85154 wychowawcze funkcjonujace | 44, 448 001120 870,16| 98,05 %

przy szkotach podstawowych i

gimnazjach
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Czes¢ opisowa sprawozdania finansowego

W rozdziale tym zaplanowano wydatki w kwocie 570 000 zl, wydatkowano kwotg
559 244,42 21, tj. 98,11 % planu rocznego.

I. Wydatki na wynagrodzenia osobowe - 95 241,54 zi, w tym:

1) wynagrodzenia (w tym dodatkowe wynagrodzenie roczne) — 75 464,50 zl,
2) pochodne od wynagrodzen — 17 589,04 zl,

3) odpis na z.f.$.s.- 2 188 zL

II. Pozostale wydatki zwigzane z realizacja Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych - 131 388,63 zl, w tym:

1) Realizacja kampanii ,,Postaw na rodzing” — 15 824,71 zk

2) Wynajem pomieszczen przy ul. Sienkiewicza 11 A Klubowi Abstynentow ,Promiefi”
oraz Stowarzyszeniu na Rzecz Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie FUNDAMENT
w Bielsku Podlaskim - 16 236 zl.

3) Oplaty sadowe — przeprowadzono badania celem okreSlenia stopnia uzaleznienia
od alkoholu przez biegltych sadowych, oraz oplacono zlozone wnioski o zastosowanie
zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego — 16 589,36 zl.

4) Optata szkolen 2 pracownic Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Dziennego
Oddziahu Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w Bielsku Podlaskim — 5 040 zt.

5) Opfata za szkolenie pedagoga szkolnego pn. ,Trening zastgpowania agresji wg prof.
Arnolda Goldsteina” — 1 400 zl.

6) Zakup programéw profilaktycznych pn. ,,Rados¢ bez zlosci”, ,,Bezpieczna szkola”, LZycie
w zgodzie i radosci” dla bielskich szkot podstawowych — 7 950 zk.

7) Zakup programoéw profilaktycznych pn. Zycie w zgodzie i radosci”, ,,Odmow nie bierz”,
. Przeciw narkotykom — ku afirmacji zycia” dla bielskich gimnazjow — 1 200 z1.

8)Zakup spektakli profilaktycznych: ,,Cybernetyczne sny”, ,,Niewidzialny ksiazg”, ,,Zielonym
byé, czyli przygody niesfornego Jasia” dla bielskich szkot podstawowych — 2 000 zl.

9) Oplata z tytulu ushug telekomunikacyjnych — 1 008,49 zk.

10) Realizacja kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst” — 1 955 zl.

11) Realizacja kampanii ,,Przeciw pijanym kierowcom” — 2 722,13 zt (zakup ulotek,
odblaskéw, koszulek, alkogogli) oraz zakup ustnikow do urzadzenia do badania stanu
trzezwosci dla Komendy Powiatowej Policji w Bielsku Podlaskim — 590,40 zi.

12) Zakup publikacji profilaktycznych, psychologicznych do Gimnazjum Nr 1
im. Niepodlegtosci Polski, Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu, Miejskiej Biblioteki
Publicznej w Bielsku Podlaskim — 1 818,29 zl.

13) Zaprenumerowano czasopisma z dziedziny uzaleznien ,,Swiat problemow”, ,,Remedium”,
,Terapia Uzaleznienia i Wspoluzaleznienia”, ,Niebieska Linia” dla Poradni Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu w Bielsku Podlaskim i Miejskiej Biblioteki Publicznej — 656 zl.

14) Zakup artykuldéw spoZzywczych na spotkanie z organizacjami pozarzadowymi
i pedagogami szkolnymi — 46,85 zl.

15) Realizacja dziatan profilaktycznych pn. ,Bezpieczne wakacje” prowadzonych przez
Komende Powiatowa Policji w Bielsku Podlaskim — 1 199,90 zi.

16) Zakup nagréd i materialow papierniczych, artykuléw spozywczych do imprez
promujacych zdrowy styl zycia zorganizowanych przez Szkolg¢ Podstawowa Nr 2
im. kpt. Wi Wysockiego, Przedszkole Nr 9 Le$na Polana, Zespot Szkol im. Adama
Mickiewicza w Bielsku Podlaskim — 1 974,58 zl.

17) wspotfinansowanie imprezy poprzez zakup artykuldw spozywczych, sprzgtu sportowego,
zorganizowanej przez Kosciot Chrystusowy w Bielsku Podlaskim — 1 404,17 zk.
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18) Wynagrodzenie za przygotowanie i realizacj¢ programu profilaktycznego pn. ,,Badz soba,
zyj bez nalogdéw! — warsztaty z profilaktyki uzaleznien” oraz zakup odblaskéw, wyzywienia,
biletow wstepu na basen, materialow papierniczo - biurowych, plastycznych do realizacji
przedsiewziecia zorganizowanego przez Bielski Dom Kultury w ramach potkolonii
profilaktycznych — 4 646,75 zl.

19) Zakup slodyczy dla dzieci bioracych udzial w imprezie promujacej zdrowy styl zycia
zorganizowanej przez Srodowiskowy Dom Samopomocy — 799,98 zi.

20) Realizacja warsztatow umiejgtnosci rodzicielskich — 2 126 zl.

21) Optata za szkolenie organizacji pozarzadowych — 180 zl.

22) Oplata za przeprowadzenie lokalnej diagnozy zagrozen spotecznych - 1750 zl.

23) Zakup materialéw profilaktycznych, materialow papierniczo - biurowych, wody,
naczyn jednorazowego uzytku do Punktu informacyjnego i na posiedzenia
MKRPA — 2 497,10 z}.

24) Oplata szkolen pracownicy Urzedu Miasta Bielsk Podlaski na temat: ,,Wyzwania
i dylematy zawodowe w pracach Komisji ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych”
i ,,Wydawanie, cofanie i wygaszanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych do kofica
2015 roku — procedura w praktyce. Nowy stan prawny ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi po 1 stycznia 2016 roku — jak stosowa¢ zmiany
w przepisach w praktyce” - 498 zl.

25) Optata kosztow podrézy stuzbowych - 34 zl.

26) Wynagrodzenia bezosobowe — 39 240,92 zl, z tego:

- wynagrodzenia bezosobowe za posiedzenia MKRPA — 33 900 zi,

- wynagrodzenia bieglych sadowych za przeprowadzenie badan okre$lajacych uzaleznienie
od alkoholu — 4 140,92 z1,

- wynagrodzenie za realizacje koncertu profilaktycznego dotyczacego profilaktyki uzaleznien
— spotkania pt. ,,Potwér o wielu glowach” — 1.200 zk.

III. Dotacje organizacjom pozarzadowym oraz podmiotom niezaliczanym do sektora
finansow publicznych — 89 000 zl.
Na podstawie ogloszonego konkursu ofert przyznano dotacje nastgpujacym organizacjom:
1) Bielsko — Podlaskiemu Stowarzyszeniu Abstynentéw Klubowi Abstynentow
,Promien” na:
e Promowanie trzezwego stylu zycia z dziataniami pomocowymi skierowanymi do
0s6b rodzin z problemami alkoholowymi” - 10 000 zi
e _Promowanie trzezwego stylu Zycia z dziataniami pomocowymi skierowanymi do
0s6b wspdtuzaleznionych z rodzin z problemami alkoholowymi” — 6 000 zt
2) Caritas Diecezji Drohiczynskiej na:
¢ ,Lato z Caritas”- 14 000 zi
e, Swietlica dla dzieci i mtodziezy” - 20 000 zt
3) Zwigzkowi Harcerstwa Polskiego Choragwi Bialostockiej na:
Organizacje letniego wypoczynku dla dzieci 1 miodziezy z rodzin dysfunkcyjnych
,,Wakacje na wesoto, bezpiecznie i zdrowo” - 15 000 zk
4) Stowarzyszeniu ,,Ojcowizna Ziemi Bielskiej” na:
o _Tenis i Rytmika to super profilaktyka” — 6 000 zi
5) Parafii pw. Najswietszej OpatrznoSci Bozej na:
e  Poskromienie fal mlodosci” — 11 000 zl
e  Teatr to jest zycie” — 7 000 zi
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IV. Zajecia sportowo-rekreacyjne ,,Czas wolny ucznia - to czas dla sportu” realizowane
w ramach programu ,,Umiem plywaé” — 101 874,59 zt (w tym: 59 995,84 zI ze Srodkow
MSiT).

W ramach programu poniesiono wydatki:

za nauke ptywania — 82 159 zk (w tym 55 340 zt ze Srodkow MSiT),

przewdz uczniow Szkoly Podstawowej Nr 2 im kpt. Wiadystawa Wysockiego
w Bielsku Podlaskim na zajecia na ptywalni — 7 810 zl (w tym 3000 z{ ze Srodkéw
MSiT),

wynagrodzenia opiekunow- wychowawcow- 9 900 zl,

wynagrodzenie osoby obstugujacej zadanie — 1 655,84 zt (Srodki MSiT),

zakup statuetek do zawodow ,,Mama, tato juz ptywam” — 349,75 zl.

V. Wydatki inwestycyjne: zakup urzadzenia do badania stanu trzezwosci w celu zwigkszenia
liczby kontroli kierowcow pod wzgledem jazdy pod wplywem alkoholu, dla Komendy
Powiatowej Policji w Bielsku Podlaskim (zakup do realizacji kampanii ,,Przeciw pijanym
kierowcom™) — 11 869,50 zl.

VI. Swietlice §rodowiskowo-wychowawcze funkcjonujace przy szkolach podstawowych
i gimnazjach — 129 870,16 zl, z tego:

1. Szkola Podstawowa Nr 2 im. kpt. Wi Wysockiego — 28 802,82 zl,

2. Zespdt Szkot z DNJIB im. J. Kostycewicza — 29 480,84 zl,

3. Zesp6t Szkot im. A. Mickiewicza — 23 042,13 z1,

4. Szkota Podstawowa Nr 5 im. Szarych Szeregow — 14 785,42 zl,

5. Gimnazjum Nr 1 im. Niepodlegtosci Polski — 33 758,95 zi.

&
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