SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ZA ROK 2014

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bielsku Podlaskim
na rok 2014 opracowany zostal zgodnie z Ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz zatozeniami Narodowego Programu ProfilaktykKi
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, a realizowany byt zgodnie z Uchwatg Nr XL/249/13
Rady Miasta Bielsk Podlaski z dnia 19 grudnia 2013 .

Zaktadal on wielostronne, skoordynowane oraz dlugofalowe oddzialywania, ktérych gtéwnym
celem bylo zmniejszenie rozmiaréw aktualnie wystepujacych probleméw oraz zapobiegania
powstawaniu nowych probleméw.

Celami szczegotowymi programu bylo:

1) ograniczanie rozmiaréw szkod zdrowotnych spowodowanych naduzywaniem napojow
alkoholowych;

2) ograniczanie rozmiarOw zaburzen zycia rodzinnego i spotecznego spowodowanych
naduzywaniem alkoholu oraz przemocg w rodzinie;

3) zapobieganie spozywaniu napojow alkoholowych, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem o0sob
nieletnich;

4) zmniejszenie rozmiar6w naruszen prawa na rynku napojow alkoholowych;

5) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych stuzacej rozwiazywaniu

problemoéw uzaleznien oraz przemocy w rodzinie.

Realizujac powyzsze cele podejmowano w roku 2014 nastepujace zadania na rzecz profilaktyki

1 rozwigzywania probleméw alkoholowych:

CEL SZCZEGOLOWY NR 1
OGRANICZANIE ROZMIAROW SZKOD ZDROWOTNYCH SPOWODOWANYCH
NADUZYWANIEM NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

1. Pracownicy Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w Bielsku Podlaskim prowadzili terapi¢
indywidualng os6b uzaleznionych i1 wspoétuzaleznionych, terapi¢ grupowa w ramach programu
zapobiegania nawrotom picia skierowang do osob uzaleznionych, ktore ukonczyly podstawowy
program terapeutyczny oraz konsultacje lekarskie. W Oddziale Dziennym Terapii Uzaleznienia

od Alkoholu realizowano 8-tygodniowy podstawowy program terapii uzaleznienia od alkoholu.



2. W celu podnoszenia kwalifikacji zawodowych pracownikéw lecznictwa odwykowego z terenu
Bielska Podlaskiego dofinansowano Kurs Psychoterapii pracownicy Poradni Terapii Uzaleznienia
od Alkoholu w Bielsku Podlaskim organizowany pod patronatem Polskiego Instytutu
Ericksonowskiego i Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego.

3. Sfinansowano prowadzenie konsultacji skierowanych do mitodych oséb pijacych szkodliwie
I ryzykownie alkohol, ktore realizowane byly przez specjalist¢ terapii uzaleznien. Z poradnictwa
skorzystato 15 o0sob, podczas 32 konsultacji. Udzielone porady miaty charakter informacyjny,
motywacyjny, terapeutyczny. Konsultacje skierowane byty do mieszkancow miasta Bielsk Podlaski.

4. Finansowano dyzury specjalistow terapii uzaleznien, psychologdéw w ramach zadania publicznego
,Promowanie trzezwego stylu zycia z dzialaniami pomocowymi skierowanymi do oséb rodzin
z problemami alkoholowymi” realizowanego przez Bielsko - Podlaskie Stowarzyszenie Abstynentéw
Klub Abstynentéw ,,Promien”. Udzielono 85 konsultacji, dla 19 oséb.

5. W ramach wsparcia pracy Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Dziennego Oddziatu Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu w Bielsku Podlaskim zakupiono i przekazano alkomat, materiaty
profilaktyczne ,,Trzezwy wybor”, w sktad ktorych wchodzity ulotki: ,,Alkohol bardziej szkodzi
kobietom !”, | Po alkoholu nie jeste$ sobg !”, ,Jazda po pijanemu ? Nie ryzykuj !”, ,,Alkohol podczas
pracy ? Nie ryzykuj !”, ,Pamigtaj: po alkoholu ryzykujesz wigcej !”, ,,Alkohol to trucizna
dla dziecka!”, ,,Pijany kierowca to $miertelne zagrozenie !, ,,Uwaga ! Naduzywanie alkoholu rujnuje
zdrowie !”, plakaty: ,,Trzezwy wybor to najlepszy wybor !”, ,,Po alkoholu przestajesz by¢ sobg ...”.
Ponadto do poradni przekazano ulotki: ,,Gdzie szuka¢ pomocy w Bielsku Podlaskim ?”, ksigzki
oraz czasopisma profilaktyczne.

6. Opracowano ulotke ,,Gdzie szuka¢ pomocy w Bielsku Podlaskim ?”, ktéra zostata przekazana
m.in. do Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w Bielsku Podlaskim, Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej, Komendy Powiatowej Policji w Bielsku Podlaskim, Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie, Sadu Rejonowego w Bielsku Podlaskim, bielskich placowek oswiatowych.

7. W celu prowadzenia dziatan zmierzajacych do zmotywowania os6b naduzywajacych alkoholu
do ograniczenia jego spozycia lub, gdy jest to konieczne, podjecia przez nie leczenia odwykowego
podzespot MKRPA ds. leczenia odwykowego odbywat posiedzenia w celu rozpatrzenia ww. spraw.
W roku 2014 zespot odbyt 15 posiedzen, na ktorych:

a) rozpatrzyt 64 nowych wnioskow ztozonych w 2014 roku;

b) kontynuowat postepowanie wszczete w 2013 roku.

Po rozpatrzeniu spraw zespot zdecydowat o:

a) umorzeniu 31 spraw o leczenie odwykowe,



b) skierowaniu 32 wnioskéw do Sadu Rejonowego w Bielsku Podlaskim III Wydzial Rodzinny
i Nieletnich o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego o0sob, wobec ktorych
prowadzono postepowanie,

c) skierowaniu 15 os6b na badania bieglych sgdowych, celem okreslenia u nich stopnia

uzaleznienia od alkoholu.

CEL SZCZEGOLOWY NR 2
OGRANICZANIE ROZMIAROW ZABURZEN ZYCIA RODZINNEGO
I SPOLECZNEGO SPOWODOWANYCH NADUZYWANIEM ALKOHOLU
ORAZ PRZEMOCA W RODZINIE.

1. W ramach realizacji zadania publicznego ,,Punkt Informacyjno — Konsultacyjny dla os6b i rodzin
znajdujacych si¢ w sytuacjach kryzysowych, w tym doznajgcych przemocy w rodzinie” zleconego
Stowarzyszeniu Na Rzecz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ,,Fundament”, udzielane byty
porady terapeuty, prawnika, kuratora. Udzielono konsultacji dla 295 mieszkancow miasta.

2. W Punkcie informacyjnym funkcjonujacym przy Urzgdzie Miasta Bielsk Podlaski udzielano
informacji o dostgpnych formach i miejscach pomocy rodzinom osob uzaleznionych od alkoholu.
Lacznie udzielono 91 porad dla 97 oséb.

3. W grupie wsparcia dla osob doznajacych przemocy w rodzinie, prowadzonej przez Stowarzyszenie
Na Rzecz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie ,,Fundament” udziat bralo 12 oso6b, ktérych
osobistym doswiadczeniem byta przemoc w rodzinie. Podczas spotkan grupy uczestnicy podejmowali
indywidualng prace nad wlasna, trudng sytuacja rodzinng, otrzymywali wsparcie psychologiczne,
spoleczne oraz poczucie indywidualnego bezpieczenstwa. W ramach zadania zrealizowano 80 godzin
terapeutycznych.

4. Sfinansowano warsztaty dla osob wspotuzaleznionych w ramach zadania publicznego ,,Promowanie
trzezwego stylu zycia z dzialaniami pomocowymi skierowanymi do oséb wspotuzaleznionych z rodzin
z problemami alkoholowymi” realizowanego przez Bielsko - Podlaskie Stowarzyszenie Abstynentéw
Klub Abstynentow ,,Promien”. Uczestnicy nabyli wiedz¢ o wspdtuzaleznieniu 1 o tym jak poznawac
1 ksztaltowac siebie. Odbyto si¢ 11 spotkan, w ktorych uczestniczyto 7 osob.

5. Z zakresu organizacji wypoczynku letniego dla dzieci 1 mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych
dofinansowano realizacj¢ zadan publicznych:

- Organizacja letniego wypoczynku dla dzieci 1 mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych ,,Wakacje
na wesoto, bezpiecznie 1 zdrowo” realizowanego przez Zwigzek Harcerstwa Polskiego ,,Choragiew

Biatostocka” dla 13 uczestnikow;



- Kraina Bursztynu realizowanego przez Parafi¢ pw. Najswigtszej Opatrzno$ci Bozej z siedzibg
w Bielsku Podlaskim dla 25 oséb;

- Lato z Caritas realizowanego przez Caritas Diecezji Drohiczynskiej dla 30 uczestnikow.

6. Dofinansowano cykl spotkan rodzinnych ,Dialog mig¢dzypokoleniowy — instrukcja obstugi”
realizowanych przez Caritas Diecezji Drohiczynskiej dla 50 os6b.

7. W ramach przeciwdzialania zjawisku przemocy w rodzinie w Miejskim Os$rodku Pomocy
Spotecznej w Bielsku Podlaskim odbyly si¢ 4 posiedzenia catego zespotu interdyscyplinarnego
ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz 203 posiedzenia grup roboczych. Podczas posiedzen
cztonkowie:

- udzielali pomocy osobie, co do ktorej istniato podejrzenie, ze jest dotknigta przemocg w rodzinie;

- podejmowali dziatania w stosunku do osoby, wobec ktorej istniato podejrzenie, Ze stosuje przemoc
w rodzinie, w celu zaprzestania stosowania tego rodzaju zachowan, w szczegdlnosci:

a) diagnozowali sytuacje rodziny, co do ktorej istniato podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca,

b) przekazywali informacje o konsekwencjach popetnianych czynow,

c¢) motywowali do udziatu w programach oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych,

d) przeprowadzali rozmowy pod katem naduzywania alkoholu, $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych lub lekow,

e) przekazywali informacje o0 koniecznych do zrealizowania dziataniach w celu zaprzestania
stosowania przemocy w rodzinie;

- zapraszali osobg, co do ktorej istnialo podejrzenie, ze jest dotknigta przemoca w rodzinie,
na spotkanie zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej;

- rozstrzygali o braku zasadnos$ci podejmowania dziatan;

- osob¢ naduzywajaca alkoholu, wobec ktorej istniato podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie,
cztonkowie zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej kierowali do Miejskiej Komisji
Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych.

8. Sfinansowano udziat 2 cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w szkoleniu: ,,Kontrola punktéw sprzedazy alkoholu™.

9. Dziatania profilaktyczne podejmowano réwniez w pracy Swietlic $rodowiskowych
I socjoterapeutycznych dziatajacych przy bielskich szkotach oraz prowadzonej przez Caritas Diecezji

Drohiczynskiej. W roku szkolnym 2013/2014 na terenie miasta funkcjonowato 6 Swietlic.



Lp.

Instytucja, organizacja

prowadzaca Swietlice

Tlos¢

uczestnikow

Rodzaj prowadzonych zaje¢

Szkota Podstawowa nr 2

im. kpt. Wi Wysockiego

25

Socjoterapia, zajecia komputerowe, zajgcia

sportowe, korekcyjno - kompensacyjne

Szkola Podstawowa nr 5

im. Szarych Szeregow

40

Komputerowe, dydaktyczno — wyréwnawcze,
rekreacyjno — sportowe z elementami ptywania,
socjoterapia, terapia pedagogiczna

Gimnazjum Nr 1

im. Niepodleglosci Polski

123

Zajgcia metodami aktywizujacymi
z problematyka uzaleznien, zajecia z jezyka
polskiego, teatralne, matematyczno —
przyrodnicze, techniczne, matematyczno —
informatyczne, zajecia terapii ruchowej i wyjscie

na basen, zajecia plastyczne

Zespot Szkot
im. A. Mickiewicza

53

Zajecia jezykowe, sportowe, informatyczne,

socjoterapeutyczne

Zesp6t Szkoét z DNJB

im. J. Kostycewicza

29

Zajecia wyrownawcze z jezyka angielskiego,
matematyki, j¢zyka polskiego, rekreacyjno —
sportowe z elementami nauki ptywania,

socjoterapeutyczne

1. Zrealizowano spektakle profilaktyczne ,,Tragba Stonia Salomona” dla bielskich przedszkolakow

i ,,Telefon” dla uczniow klas IV — VI szkoly podstawowej. Spektakle zostaly wystawione przez

Caritas Diecezji

Drohiczynskiej

25

Zajgcia dydaktyczne, wychowawcze

i profilaktyczne

CEL SZCZEG(')LOWY, NR 3
ZAPOBIEGANIE SPOZYWANIU NAPOJOW ALKOHOLOWYCH,
ZE SZCZEGOLNYM UWZGLEDNIENIEM OSOB NIELETNICH

Krakowski Impresariat Artystyczny ,,RONDO”.

2. Dofinansowano apel profilaktyczny ,,Andrzejkowa promocja zdrowia — NIE NALOGOM”

zorganizowany dla uczniéw Gimnazjum Nr 1 im. Niepodlegtosci Polski. W apelu wzigto udziat okoto

200 gimnazjalistow.




3. W roku 2014 kontynuowano dziatania w ramach ogolnopolskiej kampanii ,,Postaw na rodzing”,
w ramach ktorej dofinansowano:

- realizacj¢ programu profilaktycznego, pn. ,,Fantastyczna kraina zabaw niezwyklych dla dzieci,
mtodziezy 1 dorostych” podczas festynu rodzinnego ,,Postaw na rodzing”, ktory odbyt si¢ w ramach
Dni Miasta Bielsk Podlaski. Realizatorem programu bylo Stowarzyszenie Pedagogéw ,,Klanza”,

- ,,Piknik Rodzinny” zorganizowany przez Przedszkole Nr 5 Krasna Halabaty, w ktorym uczestniczyto
okoto 350 dzieci i 0os6b dorostych,

- imprez¢ rodzinng zorganizowang przez Przedszkole Nr 3 z Oddziatami Integracyjnymi, w ktorej
udziat wzi¢to okoto 236 dzieci i 0s6b dorostych,

- imprez¢ zorganizowang przez Przedszkole Niepubliczne Nr 1 im. §w. Mtodzienca Gabriela, w ktore;j
udziat wzigto okoto 140 dzieci i os6b dorostych,

- imprezy profilaktyczne organizowane przez Zesp6t Szkot z Dodatkowa Naukg Jezyka Biatoruskiego
im. J. Kostycewicza, w ktorych udziat wzigto ok. 150 uczniow klas I-11I szkoly podstawowej wraz
Z rodzicami,

- program profilaktyczno — edukacyjny ,Postaw na Rodzing” realizowany przez Szkotg
Podstawowa Nr 5 im. Szarych Szeregdéw, w ktorym udziat wzigto okoto 160 dzieci 1 0s6b dorostych,

- imprez¢ podsumowujacg dziatania wychowawczo — profilaktyczne organizowane przez Przedszkole
Nr 5 Krasnala Hatabaty, w ktorej udziat wzieto ok. 400 dzieci wraz z rodzicami.

Celem ww. imprez byto budowanie poczucia jednosci z najblizszymi cztonkami rodziny,
tworzenie okazji do wspolnego przebywania rodzicéw z dzie¢mi, propagowanie zdrowego stylu zycia,
ksztaltowanie postaw prozdrowotnych.

4. Bielski Dom Kultury wraz ze Stowarzyszenie ,, Kreatywny Bielsk” zorganizowat przeglad widowisk
teatralnych o tematyce uzaleznien przygotowanych przez mtodziezowe grupy teatralne. Impreza miala
charakter prospoteczny oraz profilaktyczny. W przedsiewzigciu wzigto udziat okoto 200 osob.

5. W ramach organizacji czasu wolnego uczniéw zorganizowano zajecia pozalekcyjne sportowo -
rekreacyjne ,,Czas wolny ucznia - to czas dla sportu”. W zajeciach prowadzonych na Plywalni
Miejskiej ,,Wodnik” udzial wzieto 500 uczniow ze szkoét podstawowych. Zajecia byly skutecznym
czynnikiem budowania wilasciwych relacji i umiejetnosci spotecznych, rozwoju psychofizycznego,
ograniczania zachowan patologicznych.

6. W zwigzku z Porozumieniem o wspoltpracy partnerskiej przy realizacji Projektu Powszechnej Nauki
Plywania dofinansowanego ze $rodkéw Funduszu Zaje¢ Sportowych dla Uczniéw zorganizowano
zaj¢cia pozalekcyjne sportowo — rekreacyjne ,,Umiem plywac” dla uczniow klas III ksztalcenia

zintegrowanego. W zajeciach udziat wzigto 60 osob.



7. Podczas przygotowania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2015 rok zbierano dane statystyczne dotyczace problemu uzaleznien. Informacje
uzyskiwano od instytucji dziatajgcych na terenie miasta.

8. W 2014 roku w ramach realizacji programu sfinansowano dwa etaty osoéb prowadzacych sprawy
dotyczace profilaktyki uzaleznien i przemocy w rodzinie, w tym prowadzenia Punktu informacyjnego
dla 0sob z problemem uzaleznien i przemocy w rodzinie.

9. Po realizacji wybranych dziatan programu zamieszczano informacje na stronie internetowej Urzedu
Miasta Bielsk Podlaski. Dodatkowo lokalna Telewizja Kablowa Hajnéwka emitowata reportaz
z realizacji Dni Miasta Bielsk Podlaski podczas, ktorych odbywat si¢ piknik rodzinny ,,Postaw
na rodzing” realizowany przez Stowarzyszenie Pedagogow ,,Klanza”.

10. W celu podniesienia poziomu wiedzy z zakresu profilaktyki uzaleznien mieszkancéw miasta
Bielsk Podlaski prowadzono prenumerate czasopism profilaktycznych oraz przekazano publikacje
psychologiczne i profilaktyczne dla Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Dziennego Oddziatu
Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w Bielsku Podlaskim oraz Miejskiej Biblioteki Publicznej.

11. Wlaczono si¢ w opracowanie 1 wydanie artykutu ,,Choroba, ktéra mozna leczy¢” dotyczacego
profilaktyki przeciwalkoholowej w naszym miescie. Artykul zostal opublikowany w kwartalniku
,,Cyrylica” pod redakcja Pana Andrzeja Salnikowa.

12. Sfinansowano zakup ksigzek, filmow DVD o0 tematyce edukacyjno — profilaktycznym dla
Gimnazjum Nr 1 im. Niepodlegtosci Polski, Zespotu Szkot im. A. Mickiewicza i Zespotu Szkot
z Dodatkowa Nauka Jezyka Biatoruskiego im. Jarostawa Kostycewicza.

13. Komendzie Powiatowej Policji w Bielsku Podlaskim przekazano materiaty profilaktyczne
»Przeciw pijanym kierowcom”, w sktad ktorych wchodzity ulotki: ,,Za kotko po alkoholu? Nie
ryzykuj!”, ,Kiedy mogg¢ prowadzi¢?”, ,,Czy powiniene$ siada¢ za kierownica?”, ,,Pijany nie
prowadzi!”, ,,Droga do katastrofy!”, ,,Z pijanym nie jade!”, ,,Pijany kierowca? Reagu;j!”, ,,Alkohol?
Powiedz: stop!”, plakaty: ,,Pijany kierowca. Powstrzymaj go!”, ,,Pile§? Nie wsiadaj za kierownicg”.

14. Tematyke z zakresu profilaktyki uzaleznien od alkoholu 1 przemocy w rodzinie poruszano roéwniez
podczas realizacji:

- programow profilaktycznych ,,Podejdz z Kultura do Profilaktyki - czyli edukacja profilaktyczna
poprzez warsztaty teatralno-integracyjne™ i ,,Z Kulturg przez profilaktyke, czyli warsztaty teatralno —
integracyjne ”. W ramach zaj¢¢ uczniowie brali udzial w zajeciach teatralnych, przygotowywali

spektakle profilaktyczne wystawiane nastgpnie na scenach Bielskiego Domu Kultury i w Bielskim

! Dziatania finansowane w ramach realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii



Centrum Kultury réwiesnikom oraz cztonkom rodzin. W warsztatach udzial wzigto 21 os6b, natomiast
posrednimi odbiorcami programow byto ok. 270 widzow spektakli profilaktycznych;

- programu ,,I ty mozesz zmieni¢ swoje zycie” realizowanego przez Stowarzyszenie Pomocy ,,Arka
Noego” Oddziat w Tomaszowie Mazowieckim. W programie wzigli udzial uczniowie: Gimnazjum
Nr 1 im. Niepodlegtosci Polski, Zespotu Szkét im. A. Mickiewicza;

- szkolen dla rodzicow dzieci uczeszczajacych do bielskich przedszkoli nt. ,,Nowe multimedia
a rozwoOj emocjonalny i intelektualny dziecka” oraz szkolen dla rodzicow i rady pedagogicznej
nt. ,,Cyberbullying — zjawisko, zagrozenia, profilaktyka”. Ww. szkolenie zostalo przeprowadzone
we wszystkich bielskich szkotach podstawowych i gimnazjach. Osoba prowadzaca byt Dyrektor
Centrum Profilaktyki Spotecznej — Pan Mariusz Jedrzejko.

- warsztatow profilaktycznych pn. ,Muzyka przeciw uzaleznieniom”, w sktad ktorego wszedt
program artystyczno — profilaktyczny pt. ,,Akademia zdrowej prawdy” — Andrzeja Piaseckiego
poruszajacy problematyke dopalaczy, zazywania narkotykow, alkoholu. W warsztatach udziat wzigto

oK. 674 ucznidéw klas I - 11l bielskich gimnazjow.

CEL SZCZEGOLOWY NR 4
ZMNIEJSZENIE ROZMIAROW NARUSZEN PRAWA NA RYNKU NAPOJOW
ALKOHOLOWYCH

1. Cztonkowie MKRPA skontrolowali 24 punkty w zakresie przestrzegania zasad i warunkow
korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Podczas kontroli prowadzili dziatania
edukacyjne skierowane do sprzedawcow alkoholu.

2. Cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 10 posiedzeniach
rozpatrzyli wnioski przedsigbiorcow ubiegajacych si¢ o otrzymanie zezwolen na sprzedaz alkoholu
i wydali 16 postanowien w sprawie zgodnosci usytuowania punktéw sprzedazy alkoholu.

3. Zorganizowano szkolenie dla przedsigbiorcow oraz ich pracownikow sprzedajacych alkohol
na terenie miasta Bielsk Podlaski. Szkolenie zostatlo przeprowadzone przez specjalistow firmy
,PeDaGo” Personal Development & Growth Center z Krakowa i1 dotyczylo m.in. interpretacji
oraz omoOwienia obowigzujacych aktow prawnych dotyczacych sprzedazy alkoholu, porad
dla sprzedawcoéw z zakresu zasad odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu, omowienie konsekwencji
wynikajacych ze sprzedazy alkoholu nieletnim, nauke asertywnej odmowy oraz procedure
postgpowania w sytuacjach nietypowych. Szkolenie zostato przeprowadzone w 67 punktach sprzedazy

alkoholu.



CEL SZ,CZEG(')LOWY NR S ) ]
WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJL, STOWARZYSZEN I OSOB
FIZYCZNYCH SLUZACEJ ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW UZALEZNIEN
| PRZEMOCY W RODZINIE
1. W ramach realizacji programu w roku 2014 zlecono realizacje zadan publicznych nastepujacym
organizacjom pozarzgdowym i innym podmiotom wymienionym w art. 3 ust. 3 ustawy o dziatalnosci

pozytku publicznego i o wolontariacie:

Stowarzyszeniu na Rzecz Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie ,, FUNDAMENT”:

,Punkt Informacyjno — Konsultacyjny dla oséb i rodzin znajdujacych si¢ w sytuacjach kryzysowych,

w tym doznajacych przemocy w rodzinie” - 295 uczestnikow

,,Grupa wsparcia dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie”- 12 uczestnikow

Bielsko — Podlaskiemu Stowarzyszeniu Abstynentow Klubowi Abstynentéw ,,Promien”:

,Promowanie trzezwego stylu zycia z dziataniami pomocowymi skierowanymi do oséb rodzin

z problemami alkoholowymi” - ok. 100 uczestnikow

,Promowanie trzezwego stylu zycia z dzialaniami pomocowymi skierowanymi do oséb

wspotuzaleznionych z rodzin z problemami alkoholowymi” — ok. 40 0s6b

Zwiazkowi Harcerstwa Polskiego Choragwi Bialostockiej:

Organizacja letniego wypoczynku dla dzieci 1 mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych - ,,Wakacje

na wesolo, bezpiecznie i zdrowo” - 13 uczestnikow

Caritas Diecezji Drohiczynskiej:

,,Lato z Caritas” - 30 uczestnikow

I3

»dwietlica dla dzieci 1 mlodziezy” - 25 uczestnikow

,Dialog miedzypokoleniowy — instrukcja obstugi” — 50 uczestnikow

Fundacji Doméw Kultury Prawostawnej Diecezji Warszawsko-Bielskiej:

,,Parafiada- festyn rodzinny z promocjg zdrowego stylu zycia” - ok. 250 uczestnikow

Bielskiemu Stowarzyszeniu Uniwersytet Trzeciego Wieku:

,,Uzaleznienia w kontekscie prawnym” - 40 osoby

Stowarzyszeniu Edukacji Filmowej

~-MUZYKA, TEATR, FILM”. Warsztaty multimedialne, edycja III” - ok. 200 0s6b

Parafia pw. NajSwietszej Opatrznosci Bozej w Bielsku Podlaskim

,Me spelnione marzenia” — okoto 60 uczestnikow

,,Kraina Bursztynu” — 25 uczestnikow (organizacja wypoczynku letniego)
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2. Zorganizowano bezplatne szkolenie nt. ,,Realizacja i rozliczanie zadan publicznych zleconych
organizacjom pozarzagdowym i innym podmiotom w trybie ustawy o dziatalno$ci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie” dla przedstawicieli organizacji pozarzgdowych dzialajgcych na terenie miasta
Bielsk Podlaski.
3. Wlaczono si¢ we wspotorganizacje imprez sportowo-rekreacyjnych: ,,.Lato w miescie” i ,,Wakacje
na osiedlu” organizowanych przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji 1 Spotdzielnie Mieszkaniowg
,Podlasie”. Z dostepnej oferty potaczonej z realizacjg programu profilaktycznego skorzystato 233
uczestnikow.
4. Dofinansowano imprezy promujace zdrowy styl zycia:
»Dzien Pluszowego Misia” opracowana na podstawie bajki profilaktycznej ,,Rodzina Misiow”,
zorganizowana przez Przedszkole Nr 9 Le$na Polana. W imprezie wzieto udziat 56 uczestnikow;
»Rado$§¢ wybieramy, natogi odrzucamy” realizowang przez Szkol¢ Podstawowa Nr 2
im. kpt. Wi Wysockiego. W imprezie wzi¢li udziat uczniowie klas 0—IlI;
- ,,Zyjmy zdrowo bez nalogdéw” realizowang przez Szkole Podstawowg Nr 2 im. kpt. Wt. Wysockiego
skierowang do wychowankow $wietlicy szkolnej. Program przygotowano w oparciu o bajke
profilaktyczng ,,Kasia 1 Zosia”.
5. Zakupiono materialy edukacyjno-szkoleniowe, materialy papierniczo-biurowe, naczynia
jednorazowego uzytku, wodg na potrzeby dziatalnosci MKRPA i Punktu informacyjnego.
6. W ramach realizacji programu zawarto umowy uzyczenia lokalu potozonego przy
ul. Sienkiewicza 11A w Bielsku Podlaskim z Klubem Abstynenta ,,Promien” oraz ze Stowarzyszeniem
Na Rzecz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie FUNDAMENT.
7. Dofinansowano dziatania profilaktyczne ,,Bezpieczna droga do szkolty /domu 2014” realizowane
przez Komend¢ Powiatowg Policji w Bielsku Podlaskim, w ramach ktorych zrealizowano 28 spotkan
profilaktycznych skierowanych do uczniow klas I — III wszystkich bielskich szkol podstawowych.
Tematem przewodnim bylo bezpieczenstwo dzieci na drodze, w szkole oraz w domu. Przypomniano
min. zasady zwigzane z przeciwdziataniem zachowaniom agresywnym, postgpowaniem w sytuacji
kontaktow z osobami nieznajomymi. Uczestnicy spotkan otrzymali upominki w postaci elementow
odblaskowych. W ww. przedsiewzieciu wzigto udziat 620 ucznidow.
8. Wiaczono si¢ we wspolorganizacje dziatan profilaktyczno — edukacyjnych ,,Bezpieczne wakacje”
realizowanych przez Komend¢ Powiatowa Policji w Bielsku Podlaskim, w ramach ktorych
realizowano spotkania profilaktyczne skierowane do wszystkich uczniow szkot podstawowych,
gimnazjalnych i mieszkancow Bielska Podlaskiego. W ramach realizacji dziatan na terenie miasta

przeprowadzono: 22 spotkania na terenie szkot podstawowych 1 gimnazjalnych (453 ucznidow),
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3 spotkania z mieszkancami miasta podczas: XXXV Dni Bielska (60 o0sob), debaty spotecznej
(40 osob), Parafiady (75 os6b) oraz 3 razy zorganizowano ,dni otwarte” na terenie Komendy
Powiatowej Policji w Bielsku Podlaskim (84 osob).

9. Wzorem lat ubiegtych wiaczono si¢ w organizacj¢ miejskiej imprezy integracyjnej promujacej
zdrowy styl zycia ,, Kazdy moze zostaé Swietym Mikolajem”. Zorganizowanej przez Srodowiskowy

Dom Samopomocy w Bielsku Podlaskim. W imprezie udziat wzigto ok. 700 mieszkancéw miasta.

Ztozono$¢ problemoéw wynikajacych ze spozywania alkoholu oraz konsekwencje jakie powoduja,
wymaga prowadzenia wzajemnie uzupehliajgcych si¢ dziatan, umozliwiajagcych udzielanie
kompleksowego wsparcia osobom zagrozonym oraz dotknietym tym problemem. Zasadne sg zatem
dhugofalowe, systematyczne oddzialywania profilaktyczne, edukacyjne, interwencyjne i naprawcze
w tym obszarze wszystkich instytucji zajmujacych si¢ profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych. Wazne sa wszelkiego rodzaju dziatania ukierunkowane na przywracanie o0sOb
uzaleznionych i ich rodzin do uczestnictwa w zyciu spotecznym i zawodowym. Interdyscyplinarny
charakter dziatan prowadzonych w omawianym zakresie przyczynia si¢ do zmniejszenia rozmiarow

1 skutkéw wynikajacych ze spozywania alkoholu.
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SPRAWOZDANIE FINANSOWE
Z REALIZACJI MIEJSKIEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ZA 2014 ROK

Plan wydatkéw na

Wykonanie w

Wskaznik wykonania

DA [ReFerE | Vs 2014 rok 2014 roku planu w %
1 2 3 4 5 6 7
85154 PRZECIWDZIALANIE ALKOHOLIZMOWI 544 484,00 507 386,51 93,19 %
2810 Dotafz_]a celowa z budzet‘u naf.ﬁnansoyvame lub dofinansowanie 3000,00 3000,00 100 %
zadan zleconych do realizacji fundacjom
Dotacja celowa z budzetu na
2820 [finansowanie lub dofinansowanie zadan 46 000,00 45 974,00 99,94 %
zleconych do realizacji stowarzyszeniom
Dotacja celowa z budzetu na
finansowanie lub dofinansowanie zadan
2830 |zleconych do realizacji pozostatym 41 000,00 41 000,00 100 %
jednostkom niezaliczanym do sektora
finans6w publicznych
4010|Wynagrodzenia osobowe pracownikow 68 064,00 64 291,68 94,46 %
4040 [Dodatkowe wynagrodzenie roczne 5197,00 5 069,00 97,54 %
4110|Sktadki na ubezpieczenia spoteczne 15 233,00 13 589,66 89,21 %
4120|Sktadki na Fundusz Pracy 2 127,00 1932,09 90,84 %
4170|Wynagrodzenia bezosobowe 52 400,00 44 897,08 85,68 %
4210|Zakup materiatdéw i wyposazenia 35 590,00 34 781,05 97, 73 %
4300|Zakup ustug pozostatych 142 854,00 127 714,72 89,40 %
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Optaty z tytutu zakupu ustug
telekomunikacyjnych $wiadczonych w

0
4370 stacjonarnej publicznej sieci 2/500,00 1340,74 53,63 %
telefonicznej
4410|Podroze stuzbowe krajowe 100,00 44,00 44 %
4440|2dpisy na zakiadowy fundusz 2 188,00 2188,00 100 %
$wiadczen socjalnych
4700 Szkolema‘pracowmkov‘v n1€be;dgcy9h 1.000,00 400,00 40 %
cztonkami korpusu stuzby cywilnej
6060|Wydatki na zakupy inwestycyjne 5410,00 5 409,54 99,99 %
851| 85154 Swietlice srodowiskowo-wychowawcze funkcjonujace przy 121 821,00 115 754.95 95 %

szkotach podstawowych 1 gimnazjach
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Czes¢ opisowa sprawozdania finansowego

W rozdziale tym zaplanowano wydatki w kwocie 544 484,00 zl, wydatkowano kwote
507 386,51 zl, tj. 93,19 % planu rocznego.

I. Wydatki na wynagrodzenia osobowe - 87 070,43 z1, w tym:

1) wynagrodzenia (w tym dodatkowe wynagrodzenie roczne) — 69 360,68 zt,
2) pochodne od wynagrodzen — 15 521,75 zt,

3) odpis na z.f.$.s.- 2 188 zt.

Il. Pozostale wydatki zwiazane z realizacja Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych - 137 154,87 zt, w tym:

1) Realizacja kampanii ,,Postaw na rodzing” — 20 105,06 zk.

2) Wynajem pomieszczen przy ul. Sienkiewicza 11 A Klubowi Abstynentow ,,Promien”
oraz Stowarzyszeniu Na Recz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie FUNDAMENT
w Bielsku Podlaskim - 16 236 zk.

3) Optaty sadowe — przeprowadzono badania celem okreslenia stopnia uzaleznienia
od alkoholu przez bieglych sadowych, oraz optacono zlozone wnioski o zastosowanie
zobowigzania do podje¢cia leczenia odwykowego — 9 461,12 zl.

4) Zakup spektakli profilaktycznych ,,Trgba Stonia Salomona” dla bielskich przedszkoli
i,,Telefon” dla uczniow klas IV - VI szkét podstawowych - 2 000 zl.

5) Zakup warsztatow profilaktycznych, w sktad ktorych wszedt program artystyczno —
profilaktyczny pt. ,,Akademia zdrowej prawdy” dla bielskich gimnazjow — 6 000 zt.

6) Finansowanie prowadzenia konsultacji skierowanych do miodych os6b pijacych
szkodliwie i ryzykownie alkohol - 6 160 zl.

7) Optata szkolenia pracownicy Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w Bielsku
Podlaskim — 4 050 zl.

8) Optaty z tytulu ustug telekomunikacyjnych — 1 340,74 z1.

9) Wydruk ulotek: ,,Gdzie szuka¢ pomocy w Bielsku Podlaskim” — 411,80 zl.

10) Dofinansowanie szkolenia ,,Realizacja i rozliczanie zadan publicznych zleconych
organizacjom pozarzadowym 1 innym podmiotom w trybie ustawy o dzialalno$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie” — 789,31 zl.

11) Zakup ulotek, stodyczy, odblaskéw, materialdw papierniczych do realizacji przedsiewzigé
,Bezpieczne wakacje” i ,,Bezpieczna droga do szkoty/domu 2014 realizowanych przez
Komendg¢ Powiatowa Policji w Bielsku Podlaskim — 1 344,70 zl.

12) Optata szkolenia dla przedsigbiorcow oraz ich pracownikow sprzedajgcych alkohol
na terenie miasta Bielsk Podlaski — 3 015 zl.

13) Wydruk artykutu ,,Choroba, ktérg mozna leczy¢” — 220 zk.

14) Realizacja szkoleh dla rodzicow i nauczycieli nt: ,Nowe multimedia
a rozw0j emocjonalny 1 intelektualny dziecka”, ,,Cyberbullying — zjawisko, zagrozenia,
profilaktyka” — 6 286 zl.

15) Zakup publikacji profilaktycznych, psychologicznych do Miejskiej Biblioteki Publicznej
w Bielsku Podlaskim - 500 z1.

16) Zakup materialow profilaktycznych ,,Trzezwy wybor” do Poradni Terapii Uzaleznienia
od Alkoholu i Dziennego Oddziatu Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w Bielsku
Podlaskim — 2 460 zl.

17) Zakup materiatow profilaktycznych ,,Przeciw pijanym kierowcom” dla Komendy
Powiatowej Policji w Bielsku Podlaskim — 1 230 zl.

18) Zakup nagréod na zawody sportowe realizowane w ramach akcji ,,Wakacje na
osiedlu” —1 000 zl.
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19) Zakup materiatow profilaktycznych, materialtdow papierniczo - biurowych,
naczyn jednorazowego uzytku, wody do Punktu informacyjnego i na posiedzenia
MKRPA — 1 841,47 z}.

20) Zakup alkomatu dla Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Dziennego Oddziatu
Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w Bielsku Podlaskim — 950 z1.

21) Dofinansowanie przegladu widowisk teatralnych o tematyce uzaleznien przygotowanych
przez mlodziezowe grupy teatralne — 3 199,59 zl.

22) Opftata szkolenia 2 cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na temat ,.Kontrola punktéw sprzedazy alkoholu” - 400 zk.

23) Optata kosztow podrozy stuzbowych - 44 zk.

24) Zakup ksigzek, filmow DVD o tematyce edukacyjno — profilaktycznym dla bielskich
szkot — 2 183,35 zi.

25) Zakup ksigzek dla Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Dziennego Oddziatu
Terapii Uzaleznienia od Alkoholu w Bielsku Podlaskim — 953,25 zi.

26) Prenumerata czasopism profilaktycznych — 436,20 z1.

27) Zakup stodyczy i materiatdbw biurowych, nagroéd, do imprez promujacych zdrowy styl
zycia zorganizowanych przez: Szkol¢ Podstawowa Nr 2 im. kpt. WL Wysockiego,
Gimnazjum Nr 1 im. Niepodleglosci Polski w Bielsku Podlaskim, Zespét Szkot
im. A. Mickiewicza, Srodowiskowy Dom Samopomocy w Bielsku Podlaskim, - 2 780,66 zk.
28) Zakup niszczarki na potrzeby Punktu informacyjnego i Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych - 5 409,54 zk.

29) Wynagrodzenia bezosobowe - 36 347,08 zl, z tego:

- wynagrodzenia bezosobowe za posiedzenia MKRPA — 26 800 zl,

- wynagrodzenia bieglych sgdowych za przeprowadzenie badan okreslajacych uzaleznienie
od alkoholu — 5 327,08 z1,

- wynagrodzenie osoby realizujacej program profilaktyczny ,,Z kultura przez
profilaktyke” — 1 820 zl,

- wynagrodzenia opiekunéw dzieci biorgcych udziat w zajeciach sportowo — rekreacyjnych
,Umiem Plywa¢” — 2 400 z1.

I11. Dotacje organizacjom pozarzadowym oraz podmiotom niezaliczanym do sektora
finanséw publicznych — 89 974 zl.
Na podstawie ogloszonego konkursu ofert przyznano dotacje nastgpujacym
organizacjom:
1) Stowarzyszeniu na Rzecz Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie ,FUNDAMENT”
na.
e ,,Punkt Informacyjno — Konsultacyjny dla 0sob i rodzin znajdujgcych si¢ w sytuacjach
kryzysowych, w tym doznajacych przemocy w rodzinie” — 9 500 zl,
e Grupeg wsparcia dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie”- 6 000 zl.
2) Bielsko - Podlaskiemu Stowarzyszeniu Abstynentéw Klubowi Abstynentéw
»Promien” na:
e Promowanie trzezwego stylu zycia z dziataniami pomocowymi skierowanymi
do 0s6b rodzin z problemami alkoholowymi” - 10 000 zt,
e ,Promowanie trzezwego stylu zycia z dzialaniami pomocowymi skierowanymi
do 0so6b wspodtuzaleznionych z rodzin z problemami alkoholowymi” - 5 000 zk.
3) Zwiazkowi Harcerstwa Polskiego Choragwi Bialostockiej na ,,Organizacj¢ letniego
wypoczynku dla dzieci i mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych - ,,Wakacje na wesolo,
bezpiecznie i zdrowo” — 9 974 z1 (z przyznanej kwoty 10 000 zt zwrocono kwote 26 z1).
4) Caritas Diecezji Drohiczynskiej na:
e ,Lato z Caritas”- 13 000 zl,
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o ,Swietlica dla dzieci i mtodziezy” - 12 000 zl,

o ,.Dialog migdzypokoleniowy — instrukcja obstugi” — 2 500 zk.
5) Fundacji Doméw Kultury Prawostawnej Diecezji Warszawsko-Bielskiej na ,,Parafiade-
festyn rodzinny z promocja zdrowego stylu zycia” - 3 000 zl.
6) Bielskiemu Stowarzyszeniu Uniwersytet Trzeciego Wieku na ,Uzaleznienia
w kontekscie prawnym” - 2 500 zl.
7) Stowarzyszeniu Edukacji Filmowej na ,MUZYKA, TEATR, FILM”. Warsztaty
multimedialne, edycja I1I”” — 3 000 z1.
8) Parafia pw. NajSwietszej Opatrznosci Bozej w Bielsku Podlaskim na:

e _Me spetnione marzenia” — 6 500 zl,

e Kraina Bursztynu” — 7 000 zk

IV. Zajecia sportowo-rekreacyjne ,,Czas wolny ucznia - to czas dla sportu”
— 77 432,26 zk. W ramach programu poniesiono wydatki:
e za wynajem ptywalni (nauka i doskonalenie ptywania) — 61 447 zl,
e przewdz uczniow Szkoly Podstawowej Nr 2 im kpt. Wiladystawa Wysockiego
w Bielsku Podlaskim na zaj¢cia na ptywalni — 7 035 z1,
e wynagrodzenie wychowawcéw ucznidw ksztatcenia zintegrowanego prowadzajacych
dzieci na ptywalni¢ — 8 550 zl,
o zakup nagrod na zawody sportowe ,Czas wolny ucznia — to czas dla
sportu” — 400,26 zl.

V. Swietlice srodowiskowo-wychowawcze funkcjonujace przy szkolach podstawowych
I gimnazjach — 115 754,95 zl, z tego:

1. Szkota Podstawowa Nr 2 im. kpt. Wt. Wysockiego — 28 825,56 zl,

2. Zespot Szkoét z DNJB im. J. Kostycewicza — 16 155,17 zl,

3. Zespot Szkot im. A. Mickiewicza - 23 279,88 zi,

4. Szkota Podstawowa Nr 5 im. Szarych Szeregow — 14 838,84 zl,

5. Gimnazjum Nr 1 im. Niepodleglosci Polski — 32 655,50 zk.

BURMISTRZ MIASTA

- Jarostaw Borowski
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